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. Ainda ndo esld apagado na memoria do publico o funeslo
aconlecimento que em outubro de 1865 encheu de terror e
angustia o povo de Castello de Vide. Em razio do meu offi-
cio fui chamado para curar todos os onze infelizes mordidos
pela loba damnada, e continuei tractande nove, dos quaes suc-
cumbiram quatro. ‘

A novidade d’esta horrorosa molestia em relagdo 4 minha
clinica medica, a opportunidade ao mesmo tempo triste e
rara de a estudar em tam larga escala, e o desejo de concor-
rer para lancar alguma luz nas trevas do mysterio que ainda
a involvem, tudo me impelliu a observar minuciosamente as
phases porque a.molestia passou nos affectades que tractei,
a reflectir seriamente sobre essas observactes comparando-as
com outras feilas por varios pathologistas, e a esbocar ambas
estas cousas em breves apontamentos, esperande occasido
opportuna para os desinvolver, redigir, e publicar pela im-
prensa. ‘ :

Essa occasidio deu-sc agora. E assim, coadjuvado e ani-
"mado por alguns meus prestaveis e prezadissimos mestres,
illustres ornamentos da universidade de Coimbra, venho hoje
offerecer ao publico, junctamente com a breve narragdo do
triste aconlecimento que deu objecto a esta Memoria, as obser- ,
vacOes clinicas que fiz sobre os hydrophobos que succumbi-



ram, e as consideracdes géraes que julguei conveniente ac- .
crescentar sobre esta temerosa doenca.

Attenuar a aversio e o horror que naturalmente inspiram
os infelizes affectados da hydrophobia rabica, servindo assim
a causa da humanidade; e ajudar, se podesse tanto, a erguer
uma ponta do véo que ainda encobre tam mysteriosa mole-
stia, servindo tambem a causa da sciencia: t#] é o duplicado
fim que tive principalmente em vista na presente publicacio,
4 qual s6 poderdo conciliar a indulgencia do publico aquel-
les bons desejos do auctor, e as circumstancias especiaes em
que elle se viu, longe de collegas e d’outras pessoas compe-
tentes, com quem podesse communicar suas observagoes, re-
solver suas duvidas e firmar-se em suas opinides.

Castello de Vide, septembro de 1867.

A. Alves de Sousa.



PARTE PRIMEIRA

Narragdo dos estragos causados por uma loba damnada no ter-
~ mo de Castello de Yide em outubro de 4865. Relacao das pes-
soas mordidas, seus ferimentos, ¢ modo como foram tracta-

das.

'
Historia

No dia 31 de outubro de 1863, pela uma hora da manha
pouco mais ou menos, a distancia de 7 kilometros da notavel villa
de Castello de Vide, foi vista uma loba luctando com alguns caes de
gado; e depois o foi tambem até as sete horas noutros pontos
d’este concelho, sempre na direcgdo da fronteira hispanhola para
as bandas de Ferreira.

Em todos esses diversos sitios fez ella estragos no gado lani-
gero, e sobre tudo nos clies: porem nunca se notou que arreba-
tasse alguma presa para a devorar, ou que ao menos a dispu-
tasse aos cdes: ferido um animal, corria immediatamente a ferir
outro; e os caes, passado o primeiro impeto, fugiam aterrados e
iam esconder-se ou entre o rebanho ou juncto dos pastores, pro-
seguindo a fera na sua carreira de devastagdo, sem comtudo ferir
nenhum phstor, emboga alguns lhe atirassem pedras para a afu-

gentar.
1
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Seriam sete horas da manha pouco mais ou menos, quando a
loba appareceu nas cercanias d’esta villa, juncto & casa d’'uma pe-
quena horta ohde havia uma jumenta e um porco. Langou-se
aquella, que apenas mordeu e largou logo, e correu immediata-
mente sobre este, que quasi despedagou pela espinha dorsal. Sen-
tindo-se ferido o animal grunhiu, a ponto de ser ouvido por uma
rapariga, Francisca Xerez, que estava proxima 4 casa, e que se
apressou em acudir. Suppondo ser um cdo que mordera o porco,
‘atirou-lhe uma pédra, e correu para elle: porem o terrivel ani-
mal accommetteu-a d’'um pulo e de frente, e levantado nos pés dei-
tou-a ne chao, e mordeu-a primeiro na cabeca, na regjdo temporal
esquerda e orelha esquerda, e depois na regido thoracica esquerda
por baixo da axilla e sobre as falsas costellas. Estes ferimentos
foram todos de pouca profundidade. °

A rapariga gritou por soccorro, e acudiu-lhe um homem, Hilario
dos Sanctes, a quem a loba accommetteu promptamente, e feriu
‘na regido supraciliar esquerda junto & raiz do nariz, e na parte
anterior e superior da cabe¢a. O homem, q'ue conlieceu a quali-
dade do animal, e desconfiou que estivesse damnado, correu im-

mediatamente ao hospital d’esta villa, onde eu acabava de entrar

para fazer a visita ordinaria, como facultativo da casa. Contou-
me nd3o s6 o que lhe tinha succedido, mas que ja antes a loba
havia assaltado uma rapariga (a Xerez, de que fallei), que se en-
caminhava tambem para o hospital; onde logo entrou effectiva-
mente. Esta me contou quanto deixo referido, desde que a loba
entrara na horta, onde a mesma entdo se achava.

Este acontecimento comegou a causar grande alvorogo, que ia
crescendo com os lamentos das pessoas que acompanhavam os
feridos; e sabido logo em toda a povoacdo, aflluiu muita gente
ao hospital, em cujo vestibulo se conservou.

O terror e a angustia subiram de ponto, quando se ouviram os
gritos de muitas pessoas, que chegavam a porta do hospital tra-
zendo numa cadeirinha um pequeno de 14 annos de edade, Ma-
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noel Murillo, acompanhado por sua mae Maria da Pena, ambos
cobertos de sangue e inteiramente desfigurados.

Continuarei narrando a marcha sanguinolenta da loba, e re-
servarei para outro logar a descripcdo dos diversos ferimentos nas’
pessoas mordidas, e do tractamento por mim empregado nas que
ficaram no hospital.

Sahiu a loba de juncto da casa da horta, onde mordera os dois
primeiros individuos; e, depois de percorrer a distancia d'um ki-
lometro e meio pouco mais ou menos, descia a passo lento por
uma asinhaga ingreme e estreita, quando avistou o pequeno ao
qual acabo de alludir, e que trazia um borrego atras de si. A loba
sempre no’'mesmo passo, arremessou-se ao pequeno, e mordeu-o
no brago sem fazer caso do borrego, que fugiu logo. O ferido vol-
tou-se, e foi entdio que a fera, apresando-o pelo pescoco, o dei-
tou no cho e sacudiu violentamente. Aos seus gritos acudiu a
mae, Maria da Pena, que, apesar de ser uma fraca mulher, se lan-
cou ao animal e o agarrou pelo cachago. Sentindo-se preso vol-
tou-se, e, levantado nos pés, atirou-se 4 infeliz, que prostrou e
mordeu horrivelmente. D’ella tornou ao filho, que de novo feriu
nas costas e no ventre, e depois outra vez & mde, na qual aca-
bou de saciar o accesso de raiva que o dominava. Entretanto o
pequeno, todo a escorrer em sangue, péde arrastar-se ainda e es-
conder-se por detras d’'um silvedo.

Aos gritos da infeliz m3e acudiy uma sua irmd, que assustada,
e enfraquecida por ter dado 4 luz um filho havia oito dias, com
a precipitacio apenas pdde deitar por cima da cabeca uma saia de
la grossa, ficando-lhe sobre acabeca o coz.com muitas pregas.
Isto e o cabello junto -e empastado valeram-lhe o ndo ser mordida
‘nessa parte, aonde a loba se arremessou, apenas a viu, vindo
assim a feril-a 56 num hombro.

Passou talvez o accesso, e a loba foi seguindo caminho direito
atravessando hortas e saltando paredes; sobre uma das quaes foi
vistatpor dous homens, que, ouvindo os gritos de soccorro, mas
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ignorando o que fosse, n&o se resolveram a acudir, e limitaram-se
a atirar-lhe pedras. ’

A loba seguiu, e depois de percorrer um espaco talvez de du-
zentos metros, topou com uma mulher, chamada Felicidade Maria,
de 50 annos de edade, viuva, natural d’esta villa, a quem accom-
metteu de repente e mordeu no hombro e braco direitos. Julgou
ella que fora mordida por um cao, e por isso s6 dous dias depois
procurou os soccorros do hospital. ’

Succedeu isto na aba da serra que fica fronteira a esta villa.
Subiu a loba a encosta, e entrou numa vinha, onde estavam al-
mocando os donos d’ella, pae e filho, que ahi andavam trabalhando.
Apenas avistaram a fera, que se dirigia para elles, levantaram-se
sobresaltados; antes porem’de poderem reflectir no que deveriam
fazer, o bruto arremessou-se ao filho, por nome José Vicente Ma-
tella Bexiga, que apresou pela cabega, ponto sempre escolhido
- para os seus primeiros impetos, ahi fez uma extensa ferida, e mor-
deu-o tambem no hombro esquerdo; e teria continuado a mor-
del-o mais, se ndo fosse distrahido pelo chapeu da victima, que viu
eahir no chdo: com elle se entreteve até satisfazer- a raiva, e en- .
tretanto o rapaz fugiu. '

A loba, j4 entdo perseguida por muitas pessoas, que tinham sa-
hido da villa a fazer-lhe montaria, e deixando atras de si um
longo rasto de sangue e victimas, foi andando até ao alto da ser-
ra, onde avistou dois meninos, irmaos, um de dez e o outro de seis
annos de edade. Arremessou-se ao mais velho, chamado Joaquim
Antonio Corvello, arrancou-lhe da cabeca por um s6 impeto duas
grandes porqﬁes de couro cabelludo: a creanga cahiu gritando, e
o irmdo fugiu para cima d'nm penedo, onde ficou a chorar.

A loba largou o pequeno, e foi accommetter um pastor, d’esta
villa, mogo de 19 annos, chamado José Antonio Réa, que andava-
a pouca distancia guardando cabras. Resistiu este ao primeiro im-
peto do animal e péde agarral-o, e depois de pequena lucta con—
seguiu ainda mettel-o debaixo de si: vendo-se porem s6, com o
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rosto e a cabeca escorrendo sangue, desanimou talvez, afrouxou,
e deixou a fera, que, posta logo de pé, o accommetteu com maior
furia crivando-lhe de feridas o rosto e os bracos.

Transposta a serra, avistou um rebanho de borregos. Caminhou
para elles, e fugiram; e um cdo, que sahira ao encontro a defen-
del-os, passado o primeiro impeto, fugiu tambem. O rebanho era
guardado por um rapaz de 13 annos de edade, d’esta villa, cha-

_mado Manuel Raposo. Avistal-o, precipitar-se sobre elle, lancal-o
por terra, e deixal-o mal ferido num dos hombros foi obra de um
instante. Aos gritos do mocinho acudiu o corajoso Salvador, no
momento em que a loba, tendo deixado a pobre victima, se en-
cobria numa pequena moita.

Antonio Ribeiro Salvador andava lavrando nessa mesma en-
costa mais abaixo na companhia d’outro homem. Correu inerme
para a loba, atirando-lhe pedras; e quando estava ja proximo da
referida moita, sahiu d’ella furioso o terrivel animal, correndo para
0 homem: este corre tambem; agarram-se, apertam-se, até que,
tentando a loba deitar os dentes & cara do homem, este, sem afrou-
xar nem desanimar, segurando-a com o brago esquerdo e afas-
tando-lhe a cabeca com a mdo direita, lhe apertou o pescogo for-
temente. Com firmeza levou até ao chdo o corpo do bruto, e,
assentando-lhe o joelho direito em cima do ventre, conseguiu se-
gural-o em fim. Nesta posicdo gritou para o companheiro, que
havia ficado atrés, parado e absorto diante d’aquella lucta formi-
davel: aproximou-se este entdo, e cravou uma navalha no corago
da fera.
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Relacdio das pessoas mordidas, e descrip¢do das feridas

1.° Francisca Xerez, de Ferreira d’Alcantara (raia hispanhola),
de 19 annos de edade, temperamento lymphatico, constituicdo re-
gular, criada de servir, tinha no rebordo externo do pavilhao da
orelha ‘esquerda uma ferida linear d’um centimetro ¢ meio de ex-
tensdo, que lhe offendia a pelle, o tecido cellular e a cartilagem;
e outra na parte media e superior da regido temporal esquerda,
d’'um centimetro de comprimento, e tres millimetros de largura
pouco mais ou menos, que dividia quast toda a espessura do couro
cabelludo.

Sendo eu avisado no dia 2 de novembro de que ella tinha tam-
bem no peito outras feridas que por pejo occultara, insisti para
que m’as quizesse mostrar; e effectivamente deixou ver mais duas,
uma na parte media da regido thoracica esquerda, e outra na
parte correspondente & quarta e quinta costellas por detrés da glan-
dula mammaria esquerda. A primeira, de tres centimetros de com-
primento e tres millimetros de largura, langada verticalmente, di-
vidia ainda parte da camada muscular; e a segunda, de dous cen-
timetros de comprimento e tres millimetros de largura, dirigida
obliquamente de diante para tras e de cima para baixo, offendia
os mesmos tecidos que a primeira. As feridas da orelha e da re-
gido parietal foram immediatas, as duas ultimas foram mediatas
através de fato de la. -

2.° Hilario dos Santos, d’esta villa, casado, de 40 annos de
edade, temperamento lymphatico-nervoso, constitui¢do regular,
horteldo, tinha na regido supraciliar esquerda, juncto & raiz do
nariz, uma ferida de forma eliptica, com arrancamento de tecidos,
de dous centimetros de diametro pouco mais ou menos no seu
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maior eixo, offendendo a pelle, o tecido ‘cellular subcutaneo, e
parte da camada muscular, correndo obliquamente de baixo para
cima, da-raiz do nariz para a regido supraciliar esquerda;: nesta
ferida se divisava ainda a impressdo dos dentes incisivos da loba.

No dia- 3 de novembro mostrou na cabeca outra ferida, de que
até entdo ndo havia dado fé. Era esta linear, de cinco centimetros
de comprimento, e subia verticalmente do principio do couro cabe-
ludo na parte media da regido frontal.

Ambas estas feridas foram immediatas: e assim este individuo
como o antecedente foram mordidos no mesmo logar e no mesmo
-tempo.

3.° Manuel Murillo, de Valenga de Alcantara (ram hlSpanhola)
filho de Maria da Pena, portugueza, e d’um subdito hespanhol, de
14 annos de edade, temperamento lymphatico-sanguineo, constitui-
¢lio regular, presentava as feridas seguintes: na parte superior do
pescoco, juncto & articula¢do maxillar, uma de bordos irregulares,
circular, de dous centimetros e meio de circumferencia, e dous
pouco mais ou menos de profundidade, com alguma hemorrhagia;
e por baixo d’esta mais doze, todas junctas, e circulares, de seis a
sete millimetros de diametro, offendendo a pelle e o tecido cellu-
lar, todas na &rea d'um decimetro quadrado pouco mais ou me-
nos, em cujo extrémo inferior havia uma ferida circular d’um cen-
timetro de diametro, e um e meio de profundidade. Do lado op-
posto, correspondente a esta ultima ferida-e & primeira, havia ou-
tras duas d’'um centimetro de diametro, e dous até dous e meio
~de profundidade, com grande hemorrhagia. Logo por cima da re-
gido supraclhar esquerda comecava outra ferida, dirigida vertical-
mente até ao principio do couro cabelludo, de dous centimetros
e meio de comprimento, e meio centimetro de largura, offendendo
o tecido cellular subcutaneo e parte do muscular. Da regiao tem-
poral direita, passando jupcto ao angulo ocular externo, partia
outra ferida até juncto da regido malar corresponderte, de tres
centimetros (.ie comprimento, e meio de’largura, offendendo os
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mesmos tecidos e profundando mais juncto ao olho. No brago es-
querdo, sobre as massas musculares do bicipete, presentava mais
duas feridas d’'un centimetro de profundidade; e nas costas, ao
lado da homoplata esquerda, sobre a quarta costella, outra ferida;
todas circulares, d’um centimetro de diametro, e offendendo ainda
a camada muscular. ‘

No dia 2 de novembro accusou tambem na regido abdominal,
um pouco acima do umbigo, outra ferida, linear, de dous centi-
metros de comprimento, dividindo a pelle e parte do tecido cel-
lular, correndo obliquamente da direita para a esquerda e de cima
para baixo.

Desde o sitio onde foram mordidas as duas primeiras pessoas,
até aquelle onde o foi esta, havia a distancia d’'um kilometro e
meio pouco mais ou menos, que a loba percorreu sem fazer damno.

As feridas do pescogo e da cabeca foram immediatas, e as do
thorax, brago e ventre mediatas; feitas, as primeiras através da
camisa s6, e a ultima através d'uma calca de la.

4.° Maria da Pena, portugueza, casada em Valenca de Alcan-
tara, mae do terceiro mordido, de 80 annos de edade, tempera-
mento bilioso-nervoso, constituicdio regular, mostrava nas faces
anterior, exterior e posterior do braco esquerdo nove feridas
circulares, eguaes, de centimetro e meio de diametro, e de meio
centimetro de profundidade; ¢ duas, sinuosas, de centimetro e
meio de profundidade, situadas numa linha vertical na face supe-
rior-exterior do braco, distantes meio decimetro uma da outra.

No braco direito presentava mais quatro: uma na face anterior,
duas na face exterior, e outra na face posterior; todas circula-
res, de centimetro e meio de diametro, e meio de profundidade,
e situadas na regido mediana do braco.

Nas costas tinha dez, espalhadas por toda a regido thoracica

_posterior, e cinco no hombro diréito, todas eguaes em dimensao
4s antecedentes; e na face exterior do antebraco direito, perto
da articulacio d’este com a mao, tinha mais duas, pouco distan-
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~ tes uma da outra, de meio centimetro de diametro, offendendo a
pelle, o tecido cellular e parte do muscular.

Esta mulher foi mordida ao mesmo tempo que seu filho, Ma-
nuel Murillo, a quem fora acudir. As feridas na parte superior
da regido thoracica, no hombro e no pulso, foram immediatas;
e as outras practicadas através d’uma camiza d’algodao.

8.° Libania Maria, d’esta villa, casada, occupada em traballios
do campo, de 43 annos de edade, temperamento lymphatico-san-
guineo, constitui¢do robusta, mostrava na face externa do terco
- superior do brago esquerdo duas contusdes, de seis a sete centi-
metros de diametro, sem escoriacdo; e uma ferida, de centimetro
e meio de comprimento, e dous a tres millimetros de largura,
dirigida verticalmente, dividindo a pelle, o tecido cellular subcu-
taneo e parte da camada muscular.

Foi mordida na occasido em que acudira ao terceiro e quarto
feridos, seus sobrinho e irma. A ferida foi feita através d’'um lengo
de algodao. ’

6.° Felicidade Maria, d’esta villa, mendiga, de 50 anmos de
edade, padecendo coréa, temperamento lymphatico-nervoso, con-
stituicdo fraca, tinha uma ferida, que, principiando no hombro
direito perto da articulagdo, descia verticAlmente até juncto da
glandula mammaria, na extensio d’'um decimetro, ¢ de dous a
tres millimetros de largura, dividindo a pellé e o tecido cellular
subcutaneo, tomando porem no meio da extensdio de dous centi-
metros a largura de quatro millimetros, e offendendo ahi tambem
a camada muscular. Presentava mais outra ferida circular, d'um
centimetro de diametro, cortando tambem parte da camada mus-
cular, na face anterior do terco superior do braco direito, e outra
do mesmo diametro e profundidade na face dorsal do pé direito no
meio da regido tarsica.

Esta mulber fora mordida depois de a loba haver-percorrido
duzentos a duzentos e cincoenta metros de caminho, sem accom-
metter animal nenhum, e até parando algumas vezes. As feridas su- .
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periores foram feitas através d’'um lengo, com que a pobré se
resguardava; e a do pé foi immediata. Suppondo-se mordida por
um cdo, desprezou as feridas, e s6 deu entrada no hospital no dia
2 de novembro. As feridas estavam seccas, porque alé entdo ndo
se lhes havia feito curativo algum.

7.° José Vicente Matella Bexiga, d’esta villa, solteiro, de 18
annos de edade, témperamento sanguineo, constituicdo robusta,
tinha na parte superior e media da regido temporal esquerda uma
ferida de sete centimetros de comprimento, dirigida obliquamente
de trés para diante e de cima para baixo, que dividia todo o -
couro cabelludo, despegado superiormente do craneo em forma se-
micircular num raio de dous centimetros. A apparencia da ferida
era linear, o que me levou a suppor que ella tinha sido feita
por alguma das garras da loba, na occasido em que accommetteu
aquelle homem. v

Juncto da articulagdo humeral, em duas linhas parallelas, lan-
cadas na direc¢io do eixo longitudinal do brago esquerdo, mos-
trava quatro feridas, circulares, d’'um centimetro de diametro e
outro de profundidade. Foram feitas pelas quatro presas do ani-
mal, como o indicavam os quatro buracos, abertos na jaqueta
nova de saragoga forte, nos logares correspondentes &s mesmas
feridas.

Entre este mordido e o antecedente mediou um espago de cem
ou cento g cincoenta metros.

8.° Joaquim Antonio Corvello, d’esta villa, 10 annos de edade,
temperamento lymphatico, constitui¢do debil, presentava na parte
posterior da cabeca duas grandes feridas, uma de sete e a outra
de oito centimetros de comprimento, e quatro a cinco de largura,
na mesma linha ‘horizontal, distantes uma da outra dous centi-
metros, occupando toda a regido occipital, com arrancamento de
todo o couro cabelludo, o que deixou o craneo descoberto e liso;
ambas com grandes bordos pendentes, irregulares, € com fundas
sinuosidades, de sorte que a largura real d’ellas era egual ao com-

AN
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primento, visto achar-se naquella direccdo o couro cabelludo in-
teiramente despegado do craneo. Foram feitas d’uma s6 vez pelos
dentes da fera, que apresando a victima por aquella parte lhe
arrancou os tecidos. :

Tinha mais na face dorsal da mio direita, entre o dedo polle-
gar e o indicador, e junctas uma 4 outra, duas feridas de cinco mil-
limetros de diametro pouco mais ou menos, que dividiam ainda
parte da camada muscular.

Estas feridas foram todas immediatas, e feitas depois de a loba
ter percorrido quatrocentos a quinhentos metros, distancia pro-
vavel entre este e o antecedentemente mordido.

9.° José Antonio Réa, d’esta villa, paster, de 19 afinos de edade,
temperamento sanguineo-lymphatico, constituicio regular, pre-
sentava as seguintes feridas: onze em-ambas as faces; sete na direita,
e quatro na esquerda, circulares, de cinco millimetros de diame-
tro pouco mais ou menos, mui proximas umas das outras, offen-
dendo a pelle e o tecido cellular subcutaneo: outra juncto ao an-
gulo externo do olho esquerdo, de dois centimetros e meio de com-
primento e meio de largura, e que, dirigindo-se obliquamente de
diante para tras e de cima para baixo da regido temporal esquerda
até 4 arcada zigomatica, profundava até offender a camada muscu-
lar: outra na parte esquerda da regido frontal, dirigida horizontal-
mente por cima da regido supraciliar, de centimetro ¢ meio de
comprimento, e tres a quatro millimetros de largura, que offen-
dia tambem parte da camada muscular: outra na parte media da
regido parietal direita, langada obliquamente de tras para diante
e de cima para baixo, de tres centimetros de comprimento e tres
a quatro millimetros de largura, que dividia todo o couro ca-
belludo: mais onze espalhadas no brago direito, sendo nove d’'um
centimetro de comprimento e meio de largura; outra, que, come-
cando no meio da face exterior do brago, subia obliquamente para
a face posterior até perto da extremidade d’ella, que dividia grande
parte da camada muscular; e outra, circular, d'um centimetro
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de diametro, e de profundidade egual & antecedente. Presentava
mais quatro na mdo direita: duas na face palmar dos dedos grande
e indicador, que apanhavam toda a largura d’elles, sobre a arti-
culacdo das duas primeiras phalanges com as segundas, profun-
dando até & camada muscular; e as outras duas na face palmar do
" dedo pollegar da mesma mao, juncto da articulagdo das duas pha-
langes uma com a outra, de profundidade egual as duas primeiras.
Ao todo, vinte e nove feridas.

Todas as feridas da cara, cabeca e mdo foram immediatas, e as
do brago feitas através da camisa, porque tinha despida a jaque-
ta, quando foi accommettido pela loba, vinte a trinta metros de
distancia do pequeno Corvello. -

10.° Manuel Raposo, d’esta villa, de 13 annos de edade, pa-
stor, temperamento Iymphatico-sanguineo, constituicdo robusta,
presentava juncto da articulagdo humeral esquerda duas feridas,
sinuosas, circulares, uma proxima & outra, de centimelro e meio
de diametro, e um centimetro de profundidade; e mais outra na"
parte superior e interior da regido da homoplata esquerda, circular,
d’'um centimetro de diametro, que offendia ainda a camada mus-
cular. .

"Estas feridas foram feitas através da camisa-e da jaqueta nova
de saragoca. Nos pontos onde estavam os buracos abertos: pelos
dentes da fera, ainda obscrvei que a jaqueta estava suja de baba,
e de maneira que parecia ter andado uma lesma por cima d’ella.
Quando o mordeu, a loba teria percorrido talvez duzentos me-
tros, distancia entre esta victima e a precedente.

11.° Auntonio Ribeiro Salvador, d’esta villa, lavrador, viuvo, de
61 annos de edade, temperamento bilioso-nervoso, constituigdo
forte, presentava anteriormente, juncto ao rebordo da maxilla, por
baixo do labio inferioy, uma pequena escoriacdio linear de pouco
menos d’'um centimetro de comprimento, que apenas dividia a
derme, correndo obliquamente na direcglio da comissura direita da
bocca e de cima para baixo. Esta ferida foi feita por uma das gar-
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ras da loba, na occasido em que se lancou ao dicto lavrador, a
vinte ou trinta metros de distancia do logar onde fora mordido o
precedente, a quem ia acudir.

Estas pessoas, as unicas que a loba mordeu, foram todas cu-
radas no hospital de Castello de Vide, e ahi continuaram em tra-
ctamento, excepto Antonio Ribeiro Salvador e José Vicente Ma-
tella Bexiga, que depois do primeiro curativo sahiram para se tra-
ctarem em suas casas com um remedio empirico, de familia, do qual
pude haver a formula, de que fallarei adiante. - i

I

Tractamento ‘empregado com estes doentes

1.° rracramento Exrervo. Depois de bem lavadas e limpas
dos coagulos sanguineos e outros corpos que as inquinavam, as fe-
ridas foram convenientemente comprimidas para sangrarem bem,
. e subsequentemente cauterizadas com uma dilui¢do de acido chlo-
rhydrico, que tive o cuidado de introduzir em todas as sinuosida-
des para csse fim abertas e dilatadas.

Logo depois .foram cauterizadas novamente com manteiga de
antimonio, que fiz penetrar bem em todas ellas; e, passados doze ou
quinze minutos, foram cobertas de planchetas impregnadas de po-
mada mercurial, a fim de activar a supuracdo, que cu desejava
_ conseguir prompta e copiosa.

- Continuando com este tractamento uma vez por dia, appare-
ceu no quarto a salivacdo mercurial em alguns dos doentes, espe-
cialmente em Manuel Murillo, que tinha no pescogo feridas pro-
fundas. Ao mesmo tempo comegou a manifestar-se a supuragio
em torno das escaras, ja entdo bem formadas, e de meio centi-
metro ou mais de espessura cada uma. ‘

D’esse dia em diante junctei & pomada mercurial parte egual de
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unguento basalicio para diminuir a salivaglio; e assim continuei
até o dia duodecimo, em que cahiram de todo as escaras, que
haviam comecado a separar-se no septimo: as feridas presentavam
. bom aspecto, e a supuragdo era copiosa. Assim se passou até ao
dia vigesimo-quarto, depois do qual fiz o curativo s6 com un-
guento basalicao. ) ,
.As feridas, que ja eram pouco extensas, e superficiaes, comega-

. ram a mostrar tendencia para cicatrizar; e eu, para compensar a

falta de supuragdo (que considero revulsiva) nos sitios onde dese-

-java que continuasse, estabeleci [onticulos nos doentes cujas fe-
ridas se mostravam em via de cicatrizagdo, aproveitando para esse
fim uma ou duas d’ellas nos sitios mais accommodados.

No dia 2'de novembro fez-se o curativo &s feridas ‘que Hila-
rio dos Santos, Manuel Murillo e Francisca Xerez s6 entdio accu-
saram; e tambem 4&s dec Felicidade Maria, que s6 nesse dia deu
entrada no hospital pelos motivos acima referidos. O curativo po-
rem d’estes mordidos foi modificado, em razao do tempo que era
decorrido depois das mordeduras; e por isso todas as feridas fo-
ram profundamente escarificadas, e sangraram em abundancia: e
limpas depois e bem lavadas com a dilui¢do de acido chlorhydrico,
foram cauterizadas mais fundo que as outras, servindo-me para isso
do caustico de Vienna, que introduzi escrupulosamente por todas
as escarificagdes. No resto ndo houve differenca no curativo e tra-
ctamento suBsequente.

No dia 25 de novembro comecaram os doentes a tomar banhos
de vapor.

E como possa acontecer que, noutro hospital ou ainda féra
d’elle, seja necessario applicar promptamente um banho de vapor
a qualquer doente nestas ou noutras circumstancias; e ndo havendo,
como ordinariamente ndo ha, os apparelhos proprios para applica-
¢des d’este genero, pareceu-me que ndo seria desconveniente descre~
ver aqui o que improvisei, e 0 modo como appliquei os dictos ba-
nhos, até porque occorreram circumstancias que importa referir.

) L 4

-
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No dia 19 de novembro foi atacado de hydrophobia rabica o
mordido Manuel Murillo, e falleceu no dia 21. Quiz eu applicar-
lhe durante a molestia um banho de vapor; mas vi-me na im-
possibilidade de o fazer, por ndo haver dentro do hospital ou
fora d’elle apparelho apropriado, ou outro que o podesse substi-
tuir promptamente. :

Era este um dos meios therapeuticos que eu ndo queria deixar
de empregar em tal molestia, ndo s6 pelo dever de clinico, a
quem cumpre lancar mdo de tudo quanto possa alliviar os en-

“fermos; mas tambem perque desejava observar os effeitos d’um
remedio geralmente apregoado, e havido quasi como infallivel con-
tra a hydrophobia rabica.

Tractei pois de improvisar um apparelho que satisfizesse ao fim
o melhor possivel, e neste empenho valeram-me de muito.os con-
sethos, que aqui agradeco, do meu amigo, o ex.™ sr. Jodio José
Le Cocq, competentissimo em todos os ramos de sciencias phy-
sicas, e especialmente na Physica Mecanica.

Mandei fazer uma capa de oleado com bastante roda, que po-
desse franzir-se na abertura superior e abotoar-se de alto a baixo;
e um funil, cujo tubo se compunha de tres tubos continuos em
direcgdes differentes: o inferior era de comprimento correspon-
dente 4 altura da banheira para banho geral, da qual me servi; o

- medio era curto ¢ quasi horizontal, para poder sabir da banheira
por cima do bordo superior d’ella; e o ultimo, tambem vertical
como o primeiro, terminava com a abertura superior de funil.
Segurado este funil por dentro da banheira, com um fio prendia-se
um thermometro que ficava pendente dentro d’ella; e depois fazia
eu sentar dentro o individuo que havia de tomar o banho, numa
cadeira baixa, com os pés sobre um banquito, para ndo tocarem
no fundo da banheira. Depois de cobrir toda a banheira com a
capa, franzida no pescogo do individuo, que assim ficava s6 com
a cabeca de fora, abotoava-a agora toda por fora da banheira, e
por cima da capa deilava ainda dous cobertores de la, tambem
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segurados em volta do pescogo, um por diante e o outro por de-
tras. Concluido tudo isto, mandava langar agua a ferver para den-
tro da banheira pelo tal funil, até que a temperatura interior su-
bisse ao gréu que eu desejava, consultando para isso o thermo- ,
"metro, puchando-o de dentro pelo fio donde pendia, e tapando
subsequentemente a abertura do funil para que ndo sahisse o va-
por. Se a temperatura excedia o grau desejado, abria entdo um
pouco os cobertores e a capa, juncto ao funil, dando assim cn-
trada ao ar para abaixar a temperatura até ao ao gréu preciso.

Por este modo conseguia eu um banho de vapor, de tempera-
tura constante, em qualquer grau, e pelo tempo necessario.

Quando queria retirar o individuo de. dentro do banho, des-
franzia-lhe no pescogo e desabotoava toda a capa, que afastava
para um dos lados da banheira por debaixo dos cobertores; e o
paciente, ficando involvido nestes, ‘era assim mettido na cama,
juncto & qual havia tomado banho. Deitavam-se-lhe entdo por cima
mais cobeitores, a fim de que a transpiragdo cutanea continuasse
abundante; e esta terminava, quando parecia conveniente, retiran-
do-lhe pouco a pouco a roupa que tinha por cima.

Hilario dos Santos foi quem primeiro tomou o banho de vapor
no dia 28 de novembro. Sustentou-se-lhe constantemente a tempe-
ratura a 48 graus centigrados por espago de 45 minutos. Tran-
spirou copiosamente dentro do banho. Depois de 30 minutos co-
mecou a sentir-se incommodado, cabega pesada, olhos um pouco |
injectados, e a vista a turbar-se; respondia como que automatica-
mente e por monosyllabos &s perguntas que eu lhe fazia. Aos 45
minutos perdeu os sentidos, e presentou todos os symptomas de
congestdo cerebral. Retirei-o logo do banho, e metti-o na cama.
O pulso era pequeno, deprimido e tumultuoso, e batia 140°pul-
sagdes por minuto; a transpiragdo era copiosissima, o estado coma-
toso assustador. Fui obrigado a deixal-o nessa occasido, para ir
visitar outro doente, que acabava de ser atacado d’uma apoplexia
cerebral violenta. D’ahi fui chamado & pressa para o hospital, e

.
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encontrei o Hilario sentado na cama sem dar accordo de si, com
violentissimas convulsdes epileptiformes e fazendo tremer o leito.
Disseram-me os enfermeiros que na minha ausencia tivera outra
convulsao similhante. O seu estado era cada vez mais grave e as-
sustador: o suor corria copiosissimo da cabeca e do rosto. Com re-
petidas aspersdes de agua fria o doente tornou a si, passada uma
hora.

Seguidamente tomou banho outro doente. Custou mais a re-
solvel-o: tive de empregar todos os meios persuasivos para vencer
a reluctancia e receio que lhe tinha inspirado o banho do primeiro.
A temperatura conservou-se constante a 43 gréaus centigrados du-
rante 30 minutos, passados os quaes sahiu do banho, porque ja se
sentia tambem incommodado. Transpirou muito, e tudo correu
bem. ,

No dia seguinte, na primeira visita que lhes fiz, encontrei-os -
a todos alegres como de costume, porem melhor dispostos os
dois que haviam tomado barho. Disseram-me que desde que esta-
vam no hospital nunca tinham dormido um somno tao socegado
e profundo, como naquella noute depois do banho.

Tomaram-no ulteriormente os restantes doentes, e disseram
o mesmo. Ha porem aqui uma circumstancia que merece ser
referida. Receiando eu que -as mulheres, por mais timidas, re-
sistisserp e recusassem tomar os banhos de vapor, fiz assistir uma
d’ellas & applicagdo d’'um, para que, convencida por esse modo da
facilidade da operagdo, se resolvesse, e persuadisse as outras a to-
mal-o tambem: todos os que tinham tomado banho me auxiliaram
nesse empenho. o *

—«Em quanto ndo tomarem um banho assim, disse Hilario
dos Sanctos, desenganem-se que hdo de estar sempre desassoce-
gadas e assustadas, e hdo de lembrar-se sempre da loba. A mim.
succedia-me isso: mas depois do banho nunca mais tal cousa me
lembrou.» — <K verdade, disse outro, tambem a mim me succe-

dia o mesmo, e agora ja ndo.»
2
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Estas palavras poderiam ser dictas para convencer as mulheres
a que tomassem os banhos: no entanto a mim causaram-me sur-
preza, porque lhes ndo tinha recommendado que dissessem tal. O
resultado foi convencerem-se todas, e tomar cada uma seu banho
de vapor, de temperatura constante entre 48 a 52 graus centi-
grados, durante 25 a 30 minutos, por ndo poderem supportal-o-
por mais tempo.

Todas transpiraram copiosamente, ¢ ficaram mais alegres ¢ sa-
tisfeitas: porem a nenhuma perguntei se depois do banho ainda
se lembrava da loba, pois evitei sempre recordar-lhe o succedido;
nem mesmo em particular me certifiquei da verdade do dicto do
Hilario.

2.° TRACTAMENTO INTERNO. Acabado o primeiro eurativo dos
feridos, mandei logo administrar a cada um o po da raiz de bella-
dona em duas ou tres ongas d’agua (60 a 90 grammas) nas déses
e proporgdes seguintes: a Hilario dos Santos, Maria da Pena, Fe-
licidade Maria e Libania Maria, 14 grdos a cada um; a José Antonio
Réa e Francisca Xerez, 12 graos a cada um; a Manuel Raposo ¢
Manuel Murillo, 8 grios a cada um; e a Joaquim Antonio Cor-
Vello 6 graos 1,

Tomaram seis déses eguaes com intervallo de 48 horas d’umas
as outras. : '

No dia seguinte, 1 de novembro, principiaram a usar do ex-
tracto de belladona, que prescrevi em forma pilular na dése de
1 grio em cada pilula. Os que tinham mais de 18 annos de edade
tomaram tres pilulas; e os que tinham menos, tomaram duas. No
dia seguinte augmentci um grdo de extracto em cada pilula, ¢
assim diaria e successivamente até 5 grdos em cada uma: no uso
d’esta dose continuaram até o dia 20 de novembro inclusivamente,
vindo a tomar ao todo, Raposo, Murillo e Corvello 180 griios
cada um; e os restantes 225 cada um.

U A. L. J. Bayle, Elém. de Path. Méd. t. 1, pag. 231 —1857..
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Suspendi entdo o uso das pilulas, por serem reccbidas ja com
grande repugnancia e provocarem nauseas violentas. O estado das
vias gastricas dos doentes obrigou-me a prescrever a todos um
emeto-catartico, como ja fizera uma vez durante o uso do medi-
camento interno, notando desde logo disposi¢do para maior secre-
¢do de bilis, que pelo vomito era expellida em quantidade consi-
deravel, desapparecendo rapidamente o amargor da bocca, as nau-
seas e 0 peso no epigastrio que os doentes accusavam anterior-
mente, e ficando a lingua limpa das saburras biliosas.

.

3.° rracTAMENTO MORAL. Empenhei-me sempre em distra-
hir os doentes o mais possivel: e para lhes fazer esquecer o triste
acontecimento que motivara a sua entrada no hospital, recom-
mendei aos enfermeiros, e &s outras pessoas a quem dei a per-
missdo de os visitarem, a maior cautela e reserva em Thes falla-
rem na loba: que lhes fallassem antes nas cousas da vida de cada
um, chamando-lhes a attenclio para objectos diametralmente op-
postos aos que diziam respeito ao funesto acontecimento.

Conversava com elles muito tempo, dava-lhes jogos para se dis-
trahirem, e deixava-os passear fora das infermarias.

Todos se levantavam, menos o pequeno Manuel Murillo, que
nos primeiros oito dias esteve de cama com febre intensa, e grande
incommodo na garganta e pescoco, effeito da inflammacao causada
pelas feridas e cauterizaglio; e nos cinco primeiros dias a deglu-
ticdo difficultou-se-the a ponto de fazer recear pela sua vida.

Convem notar aqui um facto singular occorrido a este doente.
No undecimo dia, estando eu occupado no curativo d’elle, pegou
alguem num pouco de panno de algoddo branco, do qual preten-
dia fazer-lhe o apparelho especial para o pescoco; e quando levan-
tava o panno, o pequeno estremeceu todo repentinamente, abriu
muito os olhos, e fixou-os com uma expressdo de susto indizivel:
duraria tudo isto uns 10 a 12 segundos. Perguntei-lhe o que ti-
nha sentido: —«Nao sei, respondeu elle: assustei-me sem saber
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porqué. Senti subir por mim uma cousa que me suffocava, quando
de repente vi levantar o panno branco».

O pequeno tornou logo ao seu estado regular. Levantou-se de-
pois de curadas as feridas, e continuou a passear, a rir e a di-
vertir-se, como costumava desde o oitavo dia, em que se tinha
levantado pela primeira vez.

Tal occurrencia pareceu-me extraordinaria, e este mordido foi
o primeiro em quem depois se manifestou a hydrophobia rabica.

Em summa, empreguei todos os meios que julguei exequiveis
para ter os doentes sempre distrahidos, satisfeitos e alegres, sem
nunca fallarem na loba; e consegui-o felizmente.

A este tractamento prophylactico liguei sempre grande impor-
tancia, e reputo-o de maximo valor: por isso hei de aprecial-o mais
detidamente noutra parte d’esta Memoria.

4.° TRACTAMENTO DIETETICO. A alimentacdo consistiu sem-
pre em carne, pdo, vinho, legumes, hortalica, arroz e massas;
alimentos, que eu variava alternadamente, segundo os mordides
appeteciam mais uns do que outros.

Bebiam agua com f[requencia: e notei que nos primeiros dias
todos se queixavam de sede, o que attribui principalmente 4 mu-
danca da alimentagdo, que era mais substanciosa do que a que
usavam em suas casas. Nenhum teve febre, menos o pequeno Ma-
nuel Murillo nos primeiros seis dias, em que tambem a dieta foi
accommodada aquelle estado. '

A agua era-lhes ministrada em vasilhas grandes, d’onde elles
mesmos a tiravam por suas mdos com copos, a fim de a verem
melhor. Até recommendei aos infermeiros que a deixassem ficar
como por esquecimento nas infermarias em algumas bacias, para
d’esse modo ir de encontro ao prejuizo vulgar que reina por
estes sitios, de que os mordidos de animal damnado, para se cu-
rarem ndio devem ver agua; prejuizo, que elles proprios tinham.
Vendo porem que eu lThes lavava as feridas, que os fazia trazer
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agua para se ajudarem no curativo uns dos outros, e que os
fazia lavar todos os dias em agua fria, esqueceram-se d’aquella
circumstancia.

Dos onze que foram mordidos ficaram nove em tractamento
no hospital, porque dois depois do primeiro curativo retiraram-se
. para suas casas. D’estes foram quatro atacados de hydrophobia
rabica e sucumbiram: aos outros cinco dei alta, e sahiram com as
feridas completamente cicatrizadas. >

Por differentes vezes tenho fallado com elles, e sempre me dizem
que passam bem, que ndo tém sentido o menor abalo, e que con-
tinuam a empregar-se em suas antigas occupacdes.

As observagdes clinicas que fiz sobre os que falleceram, e as
consideracdes que ellas me suggeriram, dardo objecto 4 segunda
parte da presente Memoria. Ahi descreverei miudamente a inva-
sdo, os symptomas, o andamento, a duragdo, o tractamento e a ter-
minacdo da molestia; e subsequentemente, as differengas mais sa-
lientes entre umas e outras observagdes minhas e as recolhidas por
alguns pathologistas, tudo acompanhado de varias consideracdes
sobre a materia.
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Observacdes clinicas, e estudos geraes sobre
hydrophobia rabica

t

Observagdes clinicas de hydrophobia rabica no hospital da
Misericordia de Castello de Vide

PRIMEIRA OBSERVACAO

Manuel Murillo occupava uma infermaria com sua mae Maria
da Pena, e Felicidade Maria. Depois do susto que teve na occasido
do curativo, e do qual ja dei noticia, passou sempre bem.

Na manha do dia 19 de novembro appareceu-lhe a lingua com
induto saburroso amarellado, o puls;) febril, vomitos, nauseas fre-
quentes, anciedade epigastrica e cephalalgia. Um emeto-catartico
debellou o estado saburroso. O doente conservou-se de cama, to-
mou bem os caldos de gallinha, e bebeu toda a agua que fora
preciso dar-lhe para o melhor effeito do medicamento.

Pelas quatro horas da tarde comegou a sentir como que nojo
e receio de beber agua e de tomar os caldos. A cephalalgia ti-
nha desapparecido, o pulso ja estava normal, e o doente conversava

s
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alegre como d’antes: quando porem lhe perguntavam oque sen-
tia, a unica resposta era: — «Parece-me que ndo hei-de beber
agua.»

Comecei entao a desconfiar de que se estivesse declarando nelle
a hydrophobia rabica, com quanto continuasse normal o estado do
organismo, e insisti para que bebesse ao menos um golo de vinho.
Entdo, ao passo que aproximava o liquido & bocca, manifestou
aquelle mesmo receio e susto a que ja alludi, acompanhado agora
de inspiracdes um pouco mais fundas que as do estado normal.
Mandei immediatamente sahir para outra infermaria a mae e a
companheira do doente, que assim ficou s6 naquella.

A noute os olhos estavam mais brilhantes e vivos, e a saliva-
¢do era abundante e solta. Assim se conservou até & meia noute,
em que o deixei depois de conseguir que tomasse algumas colhe-
res de caldo ou vinho, mas sempre com grande repugnancia e
susto. .

Dia 20 de novembro.— As 8 da manha o susto e receio eram
maiores, e a respira¢io de quando em quando violenta e convul-
siva. Em toda a noute ndo dormira, e acusava grande desejo de o
fazer. Prescrevi-lhe a emulsio commum levemente opiada, que
no principio recusou tomar, porem depois d’alguma insistencia
tomou uma colher apenas, sempre com o tal susto e repugnan-
cia que acompanhava a degluticdo. — «Cuidava que o remedio
seria peior de beber» disse elle depois de o tomar.

Estas palavras fizeram-me desconfiar que parte d’aquelle estado
assustador fosse simulado; e por isso declarei-lhe que, se ndo
quizeése tomar por vontade os medicamentos que lhe fossem pre-
scriptos, o obrigaria pela for¢ga.—«O que eu ndo queria era mais
pilulas:» disse-me elle, referindo-se as pilulas de extracto de bel-
ladona, cujo uso suspendi nesse mesmo dia a todos os mordidos
pelas razdes expostas noutro logar.

Quando elle estava com um dos taes sustos, que por vezes lhe
sobrevinham, e que ja entdo se manifestavam por inspiracdes mais
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fundas e convulsivas, embarago respiratorio e alguns movimentos
ataxicos dos bragos e cabeca, puz-lhe de repente um espelho
deante dos olhos. Esperava eu que a presenca d’aquelle corpo
brilhante augmentasse o estado convulsivo, mas nado succedeu
assim: mirou-se com socego e até dizendo suas gragas. Per-
guntei-lhe se lhe dofam as feridas que ainda n&o estavam cicatri-
zadas de todo, quaes eram a da articulagio maxillar e a do fon-
ticulo: respondeu-me que ndio. Tractei entdo de lhe fazer o cu-
rativo, de proposito para que visse agua: nem se assustou, nem
a presenca do liquido Ihe causou desgosto ou repugnancia; s6 quando
lhe lavei as feridas é que fez um pequeno movimento convulsivo.
Curadas estas, sahi.

Note-se agora que este doente, sempre que eu insistia com elle
para que bebesse, tomava s6 um golo de cada vez, que hebia d’'um
jacto unico e no meio de uma convulsio. Parecia que tinha dentro
em si uma forca repulsiva que fazia regurgitar o liquido, o qual
elle se esforcava por beber, tudo acompanhado de movimentos
desordenados dos bragos e da cabeca. Nunca se queixou de picadas,
nem de constric¢io ou dor de garganta, a qual eu observei e achei
normal.

Fora d’estas convulsdes momentaneas e rapidas, durante as quaes
nunca mostrou desejos de morder nem tractar mal pessoa ou
cousa alguma, recahia no seu estado ordinario de affectuosidade
conversando e gracejando até. Algumas vezes recordava-se com
saudade e magua do bom tempo em que via correndo uma ri-
beira onde podia beber quanta agua quizesse.

Uma ou duas horas depois voltei a vel-o, porque desejava ndio
perder symptoma nenhum d’esta curiosa molestia, que entdio
observava pela primeira vez. O doente ndo tinha dormido: nos
olhos via-se mais viveza e brilho e alguma injeccdo, as faces es-
tavam coradas, e as arterias temporaes pulsavam com forga e du-
reza. Prescrevi seis sanguesugas em cada um dos lados do pes-
cogo, e dous vesicatorios nas extremidades inferiores. Como elle
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ndo consentisse que os infermeiros lhe applicassem as sanguesu-
gas por se assustar e ter medo d’ellas, foi necessario applicar-
Ih’as eu mesmo, depois de ter vencido com muita difficuldade por
meio da persudsio affectuosa a resistencia que elle oppunha.

Ao passo que as cisuras iam sangrando, ia tambem diminuindo
o estado congestional, e pouco depois o doente recuperou o seu
estado anterior: o pulso tornou-se normal, e os accessos convul-
sivos pouco violentos. De vez em quando faltava-lhe o ar de re-
pente, e por isso tomava inspiragdes mais fundas e continuadas,
e s6 entdo os movimentos eram tambem mais couvulsivos e desor-
denados. A salivagdo continuava frequente, mas ainda sem fazer
fio. Fallava mais, e durante a conversacdo mostrava-se muito af-
fectuoso, penhorado e agradecido por todo o bem que ihe faziam.
Mandei langar agua no vaso onde elle salivava, a fim de que a
visse frequentes vezes; e sahi deixando recommendado que notas-
sem o que elle fazia. :

Passado pouco tempo, quando voltei, encontrei-o no mesmo
estado, salivando na agua do vaso sem difficuldade; e disseram-me
os infermeiros que o tinham surprehendido mudando a agua d’'um
vaso para o outro, segundo eu lhe mandara para perder o susto
que dizia ter da agua.

Do meio dia por deante notei que o doente, quando lhe batia
no rosto alguma corrente de ar, su/]‘ocdva, ea respiracéo embara-
cava-se, obrigando-o a fazer inspiracdes mais fundas e convul-
sivag.

Seriam quatro horas da tarde, estando eu s6 com elle, pergun-
tei-lhe o que lhe tinha acontecido antes de apparecer a mole-
stia: que me dissesse francamente se alguem lhe tinha dado al-
guma cousa a comer ou a beber. Hesitando ainda, disse por fim
com ar de grande mysterio:—«Peco-lhe que ndo diga nada; mas
vou confessar-lhe o que succedeu. Ante-hontem (18) & tarde,
quando a nossa companheira sahiu da infermaria, veio minha mae
ter commigo, e pediu-me por tudo quanto havia, que bebesse.uma

)
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pouca de urina, porque era o remedio que me havia de sarar.
Eu resisti: ¢ entdo ella de maos postas pediu-me, dizendo que
tambem ja tinha bebido e que estava melhor. Cedi, e bebi uma
caneca de urina minha e d’ella, que levaria meio quartilho. Sa-
bia-me s6 a sangue e a sal. Fez-me depois roer uma cabeca
d’alho, com que eu sempre enjoei. Desde entdo nunca mais pude
ver cousa que se coma nem beba, porque tudo me repugna, tudo
me faz vomitar.» '

Neste fempo assomou & porta a infermeira, diante de quem o
doente repetiu quanto acabava de me dizer. E como me causasse
admiracio que a urina lhe tivesse sabido a sangue, perguntei
a infermeira se poderia dar-me algum esclarecimento aquelle re-
speito; e d’ella soube que a mae do doente andava entio men-
struada, e em tanta abundancia, que dous dias nao pudera levan-
tar-se da cama!

Nessa noute nada mais occorreu importante e digno de men-
cionar-se. )

Quasi todo esse dia e toda a noute me conservei juncto do doen-
te, e em summa observei os symptomas seguintes: nojo, repugnan-
cia e grande difficuldade em engulir os liquidos, principalmente a
agua; impossibilidade de comer; olhos vivos ¢ brilhantes; feicoes
animadas; pequena e breve congestao sanguinea na cabeca; inso-
mnia; loquacidade; salivagdio augmentada, e algumas vezes embara-
¢o na respira¢do, que se tornava convulsiva e occasionava movimen~
tos ataxicos dos bracos e cabeca. O resto das funccoes normal.

Dia 21.— Encontrei o docnte sentado na cama: os olhos esta-
vam mais vivos e brilhantes; a loquacidade era maior; a salivagdo
abundante, e ja correndo em fio; convulsdes repetidas, oecasio-
nadas pelo embaraco da respiracao, produzido entdo ja por qualquer
pequena corrente de ar, até pela que provinha de fallarem perto
d’elle, ou de lhe bulirem na cama, ou de lhe pucharem e conchega~
rem o8 lencoes, etc.; accessos de dyspnéa frequcntés e repetidos
cony inspiragdes mais profundas. Pela primeira vez sentiu desgosto
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em ver a agua no vaso onde salivava, e pediu-me que o mandasse
despejar, porque d’outra maneira ndo podia pegar-lhe. Nao accusava
dér em parte nenhuma do corpo, nem sequer nas feridas; e s6
falava em agradecimento por tudo quanto lhe faziam. Mandei-lhe
que abrisse a bocca, e procurei as lysses de Marochety na regiao
sublingual, que examinei com toda a attencdo. Estava perfeita-
mente normal, sem a0 menos dar logar a poder desconfiar-se que
as dictas lysses alli houvessem existido e tivessem ja despejado.
Neste e nos outros mordidos j& eu antes havia observado aquella
regido com o mesmo fim, mas sempre a encontrei no seu estado
normal. Adeante tornarei a fallar d’este objecto.

O doente mostrava-se cada vez mais affectuoso, chegando até a
pedir-me que o deixasse abragar-me; no que o satisfazia sem re-
ceio, ficando elle com isso muito contente. Eram porem esfas ex-
pansdes interrompidas por accessos de dyspnéa e convulsdes cada
vez mais violentas e repetidas, por effeito da mais leve impres-
sdo do ar.-

Ao meio dia sahi.

As 2 horas da tarde fui chamado 4 pressa. Encontrei o doente
sentado na cama, de mdos postas, e chamando por mim em voz
quasi imperceptivel. A physionomia era afflictissima: olhos esga-
siados; pupillas dilatadas; rosto de cdr violacea; a bocca cheia
de espuma alvissima, similhando uma garrafa de champagne aberta
bha pouco: e notei mais intenso ent3o um cheiro nauseabundo es-
pecial, que ndo sei bem com que possa comparar-se: fazia-me lem-
brar o cheiro que sahe da bocca dos cachorrinhos de leite, ou tam-
bem, porem menos, o que se sente numa casa que sirva de jazida
a muilos cies. Este cheiro peculiar j4 eu o havia presentido no
dia antecedente, mas no sabia a que o attribuir.

Quiz fallar-me, porem n3o o pdde fazer em voz alta: proferia
as palavras baixinho, com voz sumida e entrecortada; comegan-
do a proferil-as durante a expiragdio, e terminando-as de golpe
no principio da inspiragio. O corrimento da saliva em fio, ou a
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baba, ndo era tam abundante; e quando a expellia, fazia-o com
difficuldade, violencia, e algum susto da propria saliva: o mesmo
susto mostrava algumas vezes, quando olhava para as paredes bran-
cos da infermaria: fixava os olhos no ar com espanto, e indicava
com o dedo objectos que dizia ver voando; sentia grandes cala-
frios, e tinha o pulso um pouco mais frequente, mas de resto
normal. :

Tractei immediatamente de lhe ministrar um banho de ar quen-
te. Bem desejava eu dar-lhe antes um de vapor; mas a falta abso-
luta dos meios necessarios inhibiu-me de o fazer entdo: s6 depois
é que pude applicar, como disse, banhos de vapor aos outros mor-
didos.

Para dar ao doente o banho de ar quente, mandei-o sentar
numa cadeira tendo-lhe vestido previamente uma camisa de forga,.
a fim de neutralizar quaesquer movimentos convulsivos e violentos
que fizesse, e que se iam tornando cada vez mais amiudados, mér-
mente com os bracgos. Depois de sentado e bem coberto com co-
bertores de 14 presos e conchegados ao pescogo, e d’ahi penden-
tes até ao chdo, fiz collocar dentro d’elles dous brazeiros bem
accesos, um de cada lado. Com um thermometro fui marcando a
elevacio da temperatura, que subiu a 30 gréus. Ao passo que
esta se elevava, e que ao doente ia desapparecendo a sensacdio de
frio que a principio accusara, comecava elle a sentir-se mais des-
afogado; a saliva e a baba sahiam em maior abundancia e em
fio, cahindo até por cima dos cobertores; a voz tornava-se mais
desembaracada e clara, e os spasmos e a difficuldade da respira-
¢do diminuiam-lhe a ponto de se conservar duas horas muito alli-
viado naquella atmosphera mais elevada. Conversava sempre agra-
decendo a todos com palavras muito affectuosas: a voz ja era
clara e serena, e a physionomia quasi natural.

—«Pego, disse elle entao, que quando meu pae vier, lhe ndo
digam que foi minha made quem me pdz neste estado; porque te-
nho a certeza de que foi ella com o que me deu a beher. Nao
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lhe digam nada, porque agora ja ndo tem remedio: ¢ sc meu pae
tal soubesse, batia em minha mae, como ja gfem feito d'outras
vezes.» '

Depois comecou a sentir-se mais afflicto, e pediu que o tiras-
sem da cadeira e o deitassem numa cama baixa. Pediu tambem
muito que o tirassem devagar e sem lhe fazerem vento.

"Depois de deitado da maneira que havia pedido: — «Parece-me,
disse elle, que estou tam alto!....» Notei esta singularidade, que
havia lido como symptoma da hydrophobia rabica num artigo pu-
blicado pela imprensa jornalistica e attribuido ao dr. Buisson, o
qual reputa remedio infallivel contra aquella doenga os banhos de
vapor de 60 graus para cima, remedio cuja virtude therapeutica
terei occasido de avaliar depois.

O doente ficou bem coberto e abafado; transpirou copiosamente
e socegou. Pouco depois a respiragao tornou-se-lhe mais difficul-
tosa e embaracada, mas as convulsdes menos repetidas e violentas;
as faces lividas, e os olhos fixos e muito abertos; a baba cahia em
fio dos cantos da bocca: e assim socegado e agasalhado, como se
se dispozesse para dormir, expirou placidamente nesse mesmo dia
pelas 6 horas da tarde.

A incubagdo da molestia durou dezenove dias completos, con-
tados desde o meio do dia 31 de outubro até egual hora pouco
mais ou menos do dia 19 de novembro; e a duracio foi de 54
horas, contadas desde as doze do dia 19 de novembro até as seis
da tarde do dia 21. -

Procurei occultar o mais possivel este doloroso acontecimento
aos outros mordidos, porque receava que sabendo-o soffressem
grave impressdo moral, a qual em circumstancias tam criticas
podia ser-lhes muito funesta. Consegui-o, quanto podia conse-
guir-se num hospital pequeno: e effectivamente os outros doen-
tes, ainda a propria mae do fallecido, ndo chegaram a saber da
morte com certeza.

Logasdepois, quando em minha casa lavei melhor as maos com
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agua de sabﬁo, senti algum ardor. Reparei, e vi que procedia
d’uma pequena arranhadura, de % a & millimetros de compri-
mento, feita juncto a articulacdo do dedo minimo com o o0sso me-
tacarpico correspondente na face dorsal da mao esquerda. Todo
embebido, como estivera, no tractamento do doente, ndo tinha eu
ainda dallo por tal, nem soube mesmo como ou quando a arra-
nhadura fosse feita: mas, que era recente indicava-o o sangue que
ainda deitava, e provavelmente tinha sido feita com algum dos al-
finetes que serviram para segurar os cobertores ao doente, em
" ~quanto tomou o banho de ar. Em todo o caso, como poderia ser
que na ferida tivesse tocado alguma da baba espalhada pelos co-
bertores, escarifiquei-a logo, e cauterizei-a' bem com manteiga
“de antimonio. )

SEGUNDA OBSERVACAO

Na noute do dia 27 de novembro falleceu aquelle doente da
minha clinica civil, que no dia 25 havia soflrido um ataque apo-
plectico cerebral, como ja referi por occasido dos banhos de vapor.
O mordido Hilario dos Santos, que até entio passara bem, sen-
tiu e chorou amargamente aquella morte, apenas nessa mesma
noute lhe chegou a noticia.

Perguntando-lhe eu a causa, disse-me que o fallecido era seu
tio, e que fora sempre o seu maior amigo e bemfeitor. Recom-
mendei-lhe que socegasse, porque receei as consequencias do seu
desgosto.— «N@o posso, senhor, disse elle com profundo senti-
mento: deixe-me ao menos desafogar a minha dor.»

No dia seguinte encontrei-o abatido, e perguntei-lhe comoé se
sentia:—«Custa-me muito o golpe que soffri,» respondeu elle com
tristeza. -

Comeu pouco, como era de esperar; porem no mais continuou
regular o seu estado. E assim passou esse dia 28 e 0 29.

No dia 30 pelas 3 horas da madrugada, fui chamado 4 pressa
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ao hospital para o ir ver. Encontrei-o sentado na cama. Nao tinha
dormido: o corpo tremia-lhe todo; os olhos estavam vivos e fixos;
as pupillas dilatadas; os bracos extendidos para deante e numa
convulsdo em tudo similhante 4 que lhe viera no dia 25, depois
que sahiu do banho de vapor. A convulsdo terminou, e o doente
'ficou tranquillo, mas muito admirado de me ver ao pé de si. Na
outra convulsdo do dia 25 tambem havia perdido a memoria, e
no fim ndo se recordava do que lhe tinha acontecido. De repente
o rosto comecou a injectar-se-lhe, as arterias temporaes a bate-
rem com forca, e o pulso a tornar-se duro e cheio. Como este
estado se prolongasse, mandei dar-lhe uma sangria no pé: o san-
gue correu bem, e presentava aspecto normal. Pouco depois o
doente voltou ao seu estado anterior, e o pulso tornou-se regular. -

Mandei trazer-lhe agua para beber. Levou o vaso & bocca, po-
"rem com certa repugnancia e susto, retirando a cabega ao passo
que aproximava a mdo. Bebeu, mas com alguma difficuldade.
D’ahi a pouco dei-lhe vinho, que bebeu bem: mostrou desejo de
me ter juncto de si; e, conseguido isto, ficou socegado e sem sof-
frer mais convulsio nenhuma. Toda esta excitagdo [oi diminuindo
a ponto de o doente se achar quasi regular 4s 8 ou 9 horas da
manh3, sentindo todavia repugnancia 4 agua mais que a qualquer
outro liquido. A inspiragao era por vezes um pouco mais funda, mas
sem difficuldade grande, e de sorte que nem elle mesmo dava
por isso. ,

Logo que cheguei ao pé d’este doente, mandei retirar para a
infermaria commum os outros mordidos do mesmo sexo, que esta-
vam accordados e residiam na mesma infermaria, dando por pre-
texto o ndio haverem dormido, e o ser similhante falta muito pre-
judicial & sua saude.

Chegou a hora do almogo; e perguntando eu ao Hilario se que-
ria comer, respondeu-me que ndo tinha vontade de comer sendo
pio e gallinha. Mandei entdo vir uma e outra cousa: comeu com
todo o desafogo e naturalidade, e bebeu um copo de vinho, fa-
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-zendo porem um leve movimento convulsivo. Assim passou todo
esse dia 30 até & noute, conversando, e sentindo sé certa repu-
gnancia & agua, que ainda assim bebia, porem s6 d’'uma vez, ou
d’um golo; e ao vinho, que bebia com menos difficuldade, porem
tambem s6 d’'um jacto.

A noute comegaram a manifestar-se os spasmos dos musculos
respiratorios com inspira¢des mais fundas de quando em quando,
e por isso puz o doente no uso das perolas de ether. A sua phy-
sionomia era regular, e o proceder para com todos natural. As
11 horas da noute sahi deixando-o socegado mas com grande in-
somnia, e recommendei aos infermeiros que lhe continuassem a
administrar as perolas de ether.

No dia 1 de dezembro de manha encontrei-o mais excitado, a
respiracio mais convulsiva, porem o pulso normal. Disseram-me
os infermeiros que exactamente 4s 3 horas da madrugada tivera

“outra convulsio similhante & primeira, e que o seu estado se-
guira as mesmas vicissitudes da vespera, melhorando de manha.
Administrei-lhe uma perola de ether, e quando a tomou, fez mo-
vimentos convulsivos com a cabeca e bragos, porem mais violen-
tos que no dia antecedente. Quando lhe davam agua, parecia que
se engasgava, e era necessario ndo demorar a passagem do li-
quido pela pharinge.— «Parece, dizia elle, que ha c4 -dentro uma
forca que me ndo deixa engulir.»

. As inspira¢des eram mais fundas e convulsivas. Perguntando-
lhe eu o que sentia:—«O mal que sinto, respondeu, principia-me
nas unhas dos pés, sobe rapidamente por mim acima, ndo me
deixa respirar, e vem apertar-me aqui», e apontava para o peito
e garganta.

~ —Mas que mal é esse? insistia eu; explique-me isso melhor.

—Nao me sei explicar. Parece-me um susto, um vapor (é a
propria expressdo de que elle se serviu) uma cousa que nlio sei
dizer o que é.»

Dupliquei a dése das perolas. As frequentes eructagdes que so-
3
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brevinham, alliviavam-no muito. Féra da occasido das convulsdes,
que se iam tornando cada vez menos frequentes e violentas, o seu
estado e physionomia eram regulares, menos quanto ao sentimento
de receio ou medo que lhe causava a bebida da agua e ainda
a do vinho, ou a deglutigdo das perolas. Em summa, este receio
era representado pelo esforgo que o doente fazia para aproxi-
mar o objecto principalmente o liquido & bocca, da qual tendia
a afastal-o em razdo do embaraco da respiragio, e das inspira-
~ ¢es convulsivas mais frequentes, em quanto o nao engulia, e pelos
movimentos desordenados dos bracos e ja tambem do tronco: en-
gulido que fosse, todo aquelle apparato terminava quasi de re-
pente. O pulso conservava-se regular, menos quando havia con-
vulsdes, durante poucas das quaes se accelerou um tanto.

Almocou em pequena quantidade gallinha e p3o, alimento que
preferia a qualquer outro, e tambem um golo de vinho. 4 deglu-
ticdo dos alimentos solidos era feita com o maior desafogo ¢ na-
turalidade, s6 a dos liquidos era convulsiva.

Neste dia comegou a impressional-o desagradavelmente a agi-
tagdo do ar. .

Até ao meio dia passou assim, mais ou menos incommodado,
com os symptomas que deixo referidos, e que foram diminuindo
gradualmente. Jantou do mesmo modo que almocara. Desejou
dormir e fez esforco para o conseguir, mas ndo pdde. A inso-
mnia era constante, porem esteve socegado e sem convulsdes nem
dyspnéa durante tres horas, passadas as quaes lhe administrei a
emulsdo commum opiada. Com ella dormiu perto de tres horas, e
acordou muito alegre e alliviado; porem o receio da agua ¢ as
convulsdes por occasido da degluticdo da perola continuaram as
mesmas. Assim se conservou o resto d’aquella tarde, e até 4s 10
horas da noute, em que o deixei socegado, rindo e conversando
com sua mulher e filhos, e com um amigo cuja companhia pedirg
instantemente de manha. .

Notei por vezes que 4 mulher ora fallava com meiguicey ora
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com desabrimento, quando ella nd3o lhe satisfazia de prompto
suas vontades, mostrando ciume, chamando-lhe ingrata, etc. Aos
filhos fallou sempre com muito amor e brandura.

Nesta tarde comecei a sentir, mas ainda pouco activo, aquelle
cheiro canino especial, de que fallei na descripgao anterior.

Como o doente nessa tarde tivesse passado com muito allivio,
convidei-o a tomar um banho de vapor, o que prometteu fazer,
mas s6 no dia seguinte.

De noute mandei suspender o uso das perolas de ether, o que
elle tambem ja me tinha pedido com instancia. Em 24 horas to-
mou 100 graos de ether pouco mais ou menos.

Dia 2.—Fui vel-o cedo. Achei-o sentado na cama com os olhos
vivissimos e nimiamente abertos, a ponto de se lhes ver a scle-
rotica em toda a circumferencia da cornea: as pupillas estavam
dilatadas, loquacidade extrema, convulsdes poucas e menos vio~
lentas, maior dyspnéa, insomnia, os labios sardonicos, e o cheiro
canino especial. As 3 horas da madrigada os symptomas recru-
desceram, assim como nos dias antecedentes. Propuz-lhe o banho
de vapor; respondeu-me que o tomaria, se eu primeiro o deixasse
ir em penitencia a uma ermida, que ficava a 1 kilometro de di-
stancia. No o pude dissuadir; e notei que, quando o contrariavam,
se excitava muito, porem sem jamais faltar ao respeito nem a
mim nem 4s outras pessoas. Repetidas vezes me ‘agradecia os
bons servigos que lhe prestava, e sempre se mostrou muito reco-
nhecido.

Como eu desejava observar o effeito dos banhos de vapor, annuf
ao pedido do doente, sem recear que practicasse algum desacato,
pois nunca mostrou tendencia para tal, nem elle nem o outro
de que tractei na observagdo antecedente. Alem d'isto esperava eu
que elle, ndo podendo sustentar a impressdo do ar da rua, vol-
tasse logo para casa; mas enganei-me.

Vestiu-se cambaleando um pouco; as pernas e as maos tre—
miam-lhe, e o andar era vacillante; entdo comegou tambem & ap-
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parecer a salivacdo mais frequente. Estavamos s6s na inferma-
ria; e eu, mandando-o esperar, fui consultar o provedor da mi-
sericordia, tambem encarregado do hospital, relativamente & sa-
hida d’este doente. Quiz elle mesmo acompanhar-nos no passeio,
e eu voltei adeante para o hospital. Entretanto o doente, j& ve-
stido, tinha sahido para um corredor contiguo & infermaria. Ape-
nas o viram vir, os dois infermeiros e os dois ajudantes que, nada
sabendo do que era passado, cuidavam que o doente quei'ia fugir,
langaram-se a elle e prenderam-no. Vendo-se preso de repente e
sem saber porqué, indignou-se e pdz logo dois féra do combate;
o terceiro fugiu assustado; e o quarto, que ndo podia fugir, abra-
cou-o por detrés e prendeu-lhe os bragos. Assim mesmo o doente
batia com elle de encontro & parede.

Este incidente causou grande arruido e susto no hospital; e as
pessoas (parentes, amigos e curiosos) que estavam fora & espera
do doente para’'o acompanhafem no passeio, tambem se assusta-
ram, e iam j& fugindo, quando eu appareci. Informado do occor-
rido, dirigi-me ao doente e mandei que o soltassem: elle, apenas
me viu, comegou a queixar-se da violencia que lhe tinham feito.
Admoestei-o com brandura, e fomos ambos sés para dentro, pe-
dindo-me elle entretanto muitas desculpas.—«Os culpados de tudo
foram elles (os infermeiros); prenderam-me sem razio, que eu
ndo queria fugir. Eram quatro; mas nem que fosse uma duzia, eu
tinha medo d’elles.» Dizendo isto parou de répente, e accrescen-
tou: —«O senhor, ndo faz idéa da forca que tenho! esta doenca
dd muita forea!» '

Cambaleava e tremia todo, o seu andar era muito incerto e
irregular, e o corpo inclinava-se muito para tras (opisthotono).

Chegou entretanto o provedor, e sahimos todos, indo o doente
pelo braco da infermeira, como havia pedido para mostrar que
ndo queria fazer mal. Caminbava do modo que disse, a passos
incertos, com as pernas deitadas muito para deante, sem regu-
laridade nem harmonia de movimentos, e de modo similhante aos
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affectados da doen¢a de Duchenne, com e corpo muito hirto e
inclinado para tras, salivando e expectorando copiosamente. Todo
o caminho foi ou cumprimentando as pessoas conhecidas que en-
contrava, ou fallando s6 comsigo. Pisava com desassombro a agua
que corria pelo caminho, e pedia-me até que me desviasse para
ndo me molhar, pois antes d'isto dera-lhe eu o brago para o am-
parar e segurar.

Chegando finalmente 4 ermida, fez deante do altar a sua ora- .
¢do em voz alta; e depois de se demorar meia hora, voltou do
~ mesmo modo que fora. A vinda cangou, porque tinha de subir; e
por isso desde o meio do caminho até ao hospital veio a cavallo e
$6, sem ninguem o segurar.

Fora testimunha de todo o incidente violento, occorrido no
hospital antes da sahida do doente, Maria da Pena, que estava
tambem & porta, e que eu tinha mandado retirar, mas que a
despeito d’isso se deixara ficar e presenciou tudo.

Sou talvez prolixo nesta exposi¢dio: certo porem da verdade e
interesse de todo o exposto, assi[n o referi intencionalmente, para
adeante em logar separado presentar as consideracdes que me
suggeriu a observagdo de todos estes factos.

Chegou o doente ao hospital. Vinha can¢ado e offegante. A sa-
livacio era mais copiosa, e augmentava gradualmente mas ainda
sem fazer fio, apenas muito solta, spumosa e alvissima: quando lhe
vinha & bocca, precisava de a expellir rapidamente, porque tinha
susto d’ella; e expellia-a com violencia e repugnancia e no meio
d’'uma convulsio. As vezes sorria-se maravilhado de ver (cuidava
elle) andar pelo ar (para onde apontava) alguns bocaditos de pa-
pel ou outros objectos que estavam realmente espalhados no chao;
outras vezes proferia palavras incoherentes e sem nexo, como se
seguisse um pensamento interior. :

Deitou-se sobre a cama e pediu de comer, mas disse que s6
comeria lombo de porco, se Ih’o dessem. Mandei que Ih'o servis-
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sem, e effectivamente comeu pouco, mas com appetite e des-
afogo.

Duas horas e meia depois pouco mais ou menos cumpriu a
promessa, e com alguma tremura metteu-se no banho de vapor.
Antes de comegcar a tomal-o sobrevieram-lhe vomitos biliosos, e
a saliva j& ent3o era mucosa e corria em fio, era verdadeira baba
e muito ‘abundante. ,

Tomou o banho ne temperatura constante de 50 graus centi-
grados, e s6 durante 20 minutos, porque entrou a sentir-se in-
- commodado, e pediu-me que o retirasse. A salivacdo e a baba di-
minuiram, a transpiracdo era copiosa. Entdo comegou a vomitar
bilis em grande quantidade, e muito animado pediu agua morna
para ajudar o vomito, dizendo com alegria que aquelle era o meio
de se pér bom, e o remedio que o havia de salvar.

Como porem tivesse os bragos impedidos dentro da roupa, foi
necessario que eu mesmo lhe deitasse a agua na bocca. E entao oc-
correu uma circumstancia que ndio devo omittir, e que mais tarde
me causou algum sobresalto. Serve isto para pdr de sobreaviso
os meus collegas, que acaso se encontrem & cabeceira de doentes
affectados de molestia similhante. A falta da practica frequente
de doengas contagiosas tam graves como esta, & muitas vezes causa
de que o clinico assistente se esqueca do perigo que corre, e deixe
de empregar as necessarias precaugdes.

Todo distrahido com o tractamento do doente, e desejando ndo
The dar a agua nem muito fria nem muito quente, para melhor pro-
mover o vomito, provei-a primeiro e muitas vezes eu mesmo, sem
reflectir que tocava aquella parte do vaso que havia estado em con-
tacto immediato com a bocca do hydrophobo, j4 cada vez mais in-
fectada com a baba; e que d’esse modo n3o s6 inquinava com esta
a minha mucosa buccal, mas engulia talvez alguma porcao. Ainda
que & opinido geral que a hydrophobia rabica ndo se communica
de homem a homem, e que, quando tal aconteca, é sempre por meio
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da inoculagdo feita em alguma solugdo de continuidade; todavia
basta ser isso ainda objecto de duvida, para o tlinico dever evi-
tar e impedir qualquer contacto com o virus rabico.

Vomitou pois este doente consideravel quantidade de bilis du-~
rante 40 minutos pouco mais ou menos, e com isso socegou duas
horas talvez, nfio cessando entretanto a baba de correr pelos can-
tos da bocca. Passadas ellas a voz foi-se-lhe sumindo, os olhos
abriram-se ainda mais, o rosto assumiu a cdr violacea, a baba cor-
ria em maior abundancia, a bocca appareceu mais sardonica, a
transpiracio augmentou, a respiracdo foi enfraquecendo, a immobi-
lidade era absoluta: e assim agasalhado, no decubito lateral, como
se fosse dormir, expirou tranquillamente 4s 6 horas da tarde do
dia 2 de dezembro. ' SR

Durou por conseguinte a incubagio da molestia 31 dias menos
4 horas; e a molestia mesma 63 horas, contadas destle as 3 da
madrugada do dia 30 de novembro até 4s 6 da tarde do dia 2
de dezembro. O doente passou triste os dous dias anteriores ao
apparecimento da molestia em razao da morte do tio, e sem sof-
frer outro incommodo.

TERCEIRA OBSERVAGAO

Maria da Pena, mae do fallecido Manuel Murillo, tinha sahido
do hospital no dia 1 de dezembro junctamente com os outros
mordidos, excepto Joaquim Antonio Corvello. Presenciando no dia
2 toda a scena violenta, occorrida no hospital entre Hilario dos
Sanctos e os infermeiros, como deixo referido, voltou muito im-
pressionada e triste para casa de sua irma Libania, outra mor-
dida, em cuja companhia habitava; at¢ esse tempo havia passado
perfeitamente.

No dia 4 d’essc mez pelas 11 horas da manha apresentou-se
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4 porta do hospital acompanhada por um seu cunhado. Vinha muito
violentada, e resistiu a entrar e a ir para as infermarias, onde
habitaram os mordidos, onde desconfiava que tinha morrido seu
filho, e onde sabia que se finara o doente, cuja lucta a impressio-
nou tdo desagradavelmente. Depois de porfiada insistencia pude
eu mesmo resolvel-a a entrar. '

Contou-me que no dia antecedente jantara regularmente, mas
tivera indigestdo: que seriam 2 horas da tarde pouco mais ou me-
nos, sentira certo reparo ou repugnancia a beber agua, e que o
cunhado dando por isso 4 noute a trouxera hoje, 4, para o ho-
spital quasi forcada. .

O estado que presentava era o seguinte: rosto macilento, olhos
encovados com a expressio ordinaria e um circulo escuro em volta,
lingua muito saburrosa e amarellada, dér no epigastrio, enfarte
d’estomago, “nauseas, voz clara e normal, movimentos regulares,
andar natural, pulso normal, e queixaya-se de insomnia.

Administrei-lhe um emeto-catartico em dois papeis. Quando
foi a tomar o primeiro em agua morna, olhou muito para ella, e
quando ia a bebel-a, repugnou, desviando como enjoada a ca-
beca, ao mesmo passo que a mao levava o liquido & bocca. Por
fim bebeu sé d’um golo suffocando-se e tendo uma leve convulsao,
assim como os primeiros doentes. Consegui que bebesse alguns go-
los d’agua, mas sempre o fez com repugnancia ¢ entre uma con-
vulsio. Tomou o segundo papel do mesmo modo que o primeiro.
Vomitou uma quantidade de bilis consideravel, talvez 400 gram-
mas, e tinha bebido muito pouca agua. O estomago ficou depois
socegado e sem nauseas nem dér. Teve cinco ou seis dejecgdes
-alvinas, abundantes e biliosas.

A noute dei-lhe um banho de vapor de 45 gréus centigrados

"por espaco de 30 minutos. Entrou nelle sem repugnancia e la se
conservou sempre bem, até pedir que a deixassem sahir; depois
ficou em perfeito socego transpirando hora e meia copiosamente.
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Conversava e fallava, como se nenbum mal tivesse, mas s6 quando
a provocavam, porque era naturalmente de poucas fallas. Nesse
dia n3o lhe dei alimento.

A noute queirou-se de sede, mas nio quiz beber agua nem
outro liquido. ' ’

Dia 8.— De manha voltei para juncto d’ella. Nao tinha dormido
nem sentia somno. A physionomia era natural; estava alegre, e
conversava naturalmente, quando a isso lhe davam occasido. Al-
mogou, como em seu perfeito estado de saude, a gallinha e pao
que pedira. Nao teve a mais pequena dyspnéa nem convulsio, nem
presentou outro signal exterior que indicasse doenca. Passeava
pela infermaria; continuava a queixar-se de sede, mas sempre
sem querer beber; tinha alli a agua proxima, queria vel-a, e ndo
lhe mostrava receio. ,

Tres horas depois de almogar tomou segundo banho de vapor,
egual ao do dia antecedente. Metteu-se no banho sem o menor
reparo, e la se conservou bem durante 30 minutos; sahiu entdo,
porque ja comegava a sentir-se afflicta. Transpirou copiosamente,
e depois jantou com toda a naturalidade gallinha e pdo, assim
como havia almocado. D’este modo se conservou em perfeito estado,
sentindo apenas repugnancia, medo, e quasi impossibilidade de
beber.

Qualquer pessoa, ainda competente, que sem estar prevenido a
visse e conversasse sobre tudo, menos quanto a beber agua, ndo
conheceria que aquella infeliz era victima d’'uma doenca que em
breve e sem remedio Ihe arrancaria a vida. Assim passou todo
esse dia e a noute seguinte.

Dia 6.—Estava ja na cama. Tinha os olhos mais brilhantes, vi-
vos e abertos, as pupillas dilatadas, alguma loquacidade, alguma
dyspnéa & mais leve agitacdo do ar, pulso normal, spasmos dos
musculos respiratorios com algum sentimento de constric¢io; a
insomnia continuava a mesma. Maudei fazer-lhe friccdes frequen-
tes com pomada de dése dobrada de extracto de belladona sobre
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o thorax e epigastrio; sentiu-se alliviada, e disse que respirava
melhor. Almogou do mesmo modo que no dia antecedente. Ti-
nha sede mais violenta, mas de forma nenhuma queria beber
agua, que pedit para ter perto de si, e até algumas vezes pe-
gou no vaso que a continha para o levar ¢ bocca, mas logo o pu-
nha de parte.

Nao consentiu em tomar novo banho; e assim se conservou
até ao meio dia pouco mais ou menos. Depois comegaram a aggra-
var-se-lhe os symptomas: ja apparecia mais a dyspnéa, occasio-
nando porem s6 inspira¢des um pouco mais fundas, e a loquacidade
era maior. Pediu-me que lhe mandasse fazer a cama num canto
da infermaria, aonde ndio lhe chegasse o ar, porque no sitio onde
estava fazia muito. Nao era realmente assim, mas ndo duvidei fa-
zer-lhe a vontade. A dyspnéa porem persistia a mesma, e até al-
gumas vezes mais forte, occasionada ainda pela simples respiracdo
de qualquer pessoa que fallasse juncto d’ella.

Quando passou d’'uma cama para a outra, cambaleava, como se
estivesse embriagada; andava com passos incertos e irregulares,
deitando as pernas muito para deante, do mesmo modo que o
outro doente, sem harmonia de movimentos, com o corpo incli-
nado para trés e hirto.

A saliva, que até alli era regular, comegou entdo a apparecer
alvissima, espumosa, solta e mais abundante. Expellia-a porem
com toda a naturalidade, demorando-a mesmo na bocca até to-
mar o vaso para a lancar. Neste dia de manha tinham ido para
juncto d’ella pessoas da familia. Ao jantar comeu naturalmente;
queixava-se de fome, mas ainda deixou gallinha e pao.

Foi-se manifestando tambem e cada vez mais activo aquelle
cheiro canino de que ja fallei, e que entdo comecei a reputar
characteristico. Os symptomas ido-se aggravando cada vez mais.

A tarde, quando voltei, tinha ella os olhos vivissimos, brilhan-
tes e muito abertog, e as pupillas mais dilatadas; a loquacidade era
extrema, a saliva abundante e j4 correndo em fio, o riso sardo-
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nico. Apenas me avistou, sorriu-se, e pediu-me que me aproxi-
masse para me communicar um segredo; e chegando a bocca ao
meu ouvido disse-me:—aAquellas mulheres (e apontou para umas
que estavam na infermaria, € que eram pessoas de sua familia) dis-
seram que eu estava derramada; e por iss0 quero que me mande
benzer e dar os bolos1.» Perguntei &s dictas mulheres se realmente
tinham dicto aquillo: responderam que sim, mas féra da infer-
maria, e a tanta distancia e tam baixinho, que era impossivel que
a doente ouvisse.

Por vezes lhe vinham & bocca gorgoladas de baba, que ja.
ndo podia conter, e deixava cahir sobre a roupa da cama; ndo
havia convulses, e a dyspnéa nem era mais intensa nem as pro-
vocava.

Assim continuou, aggravando-se consecutivamente o seu estado,
até que 4s sete horas da manha do dia 7 expirou tranquillamente
e agasalhada na roupa, como os dois primeiros doentes.

A doenca durou 89 horas, contadas desde as 2 da tarde do
dia 3 de dezembro até as 7 da manha do dia 7; e a incubagio
~durou 33 dias.

QUARTA OBSERVACAO

O rapaz Joaquim Antonio Corvello tinha ficado no hospital a
tractar-se das feridas da cabega, que ainda ndio estavam cicatri-
zadas. Mudado para a infermaria geral ahi esteve sempre satis-
feito, e concedeu-se-lhe licenca de passear no jardim da casa. No

! Nestas terras costumam tractar as pessoas mordidas por animaes rai-
vosos benzendo-as primeiro durante tres dias consecutivos, tocando-as de-
pois com uma reliquia de S. Romio, e dando-lhes a comer certos bolos com-
postos de varias substancias amargas e balsamicas, cujo conhecimento passa
por segredo possuido por uma ou duas familias. Eu pude haver 4 mfo uma
formula d’esses bolos, da qual fallarei noutro logar.
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dia 26 de dezembro comeu alguns bolos fritos, que Ihe tinha dado
a cosinheira sua avo.

No dia 27, seriam tres horas da manhd, rompeu subitamente
em altos gritos, arrancados por uma cephalalgia violentissima, que
Ihe tomava a regido frontal e as parietaes; infermeiros e doentes
a todos acordou. As 8 horas vi-o: transpirava um pouco, o pulso
dava 140 pulsa¢des por minuto, a dor de cabeca era ainda in-
tensa, a lingua saburrosa e biliosa. Tomado um emeto-catartico,
expulsou grande quantidade de bilis. Tomou-o sem repugnancia
nem receio, e bebeu sempre-por sua mdo a agua necessaria para
o bom effeito do medicamento. Ao mesmo tempo prescrevi-lhe a
pomada mercurial dupla, applicada em fric¢des em torno das fe-
ridas, e na parte interna dos membros thoracicos e abdominaes.

Assim passou todo aquelle dia, sem mostrar signal nem sym-
ptoma algum characteristico da doeng¢a de que falleceu quatro
dias depois. A primeira vez que lhe tomei o pulso, notei na mao
direita uns pontos, como cicatrizes, elevados e rubros. Ndo me
recordei entéio de que o doente havia sido mordido naquella mao, e
perguntei-lhe o que era.—«Fot do bicho» respondeu elle muito
depressa.

As feridas da cabeca ndo lhe dofam. A transpiracdo augmen-
tou pelo dia adeante, e & noute era copiosissima. Bebeu em todo
o dia muita agua sempre naturalmente, e sem a menor repugnan-
cia nem difficuldade.

Dia 28.—0 pulso batia 100 pulsagdes por minuto, a transpi-
ragdo cutanea continuava copiosissima a ponto de repassar toda
a roupa da cama, as mos estavam tremulas e as pupillas um pouco
dilatadas; tinha dormido. Como no dia antecedente sé havia to-
mado caldos, accusou fome e pediu de comer; e querendo eu cer-
tificar-me da verdade d’aquella necessidade, mandei dar-lhe gal-
linha, arroz e pao, que comeu naturalmente e com bom appetite, e
logo em seguida bebeu agua. Comecei entio a notar o tal cheiro
canino, de que ja tenho fallado. .
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Em presenca d’este signal, que ja entdio reputava pathognomico,
desvaneceram-se-me quaesquer duvidas que ainda podesse ter re-
lativamente. ao diagnostico da doenga, que a principio podera tam-
bem ser consequencia da indigestdo causada pelos bolos fritos.
A lingua estava normal, e a dor de cabe¢a muito diminuida. Como
ndo tinha tido dejeccdes alvinas, fiz-lhe administrar os calomela-
nos com a magnesia em dése purgativa, de duas em duas horas.
Tres s6 que tomou, produziram o effeito desejado. Continuou a
sentir-se cada vez melhor, accusando sempre bom appetite, co-
mendo o que the davam, e bebendo naturalmente a agua que pe-
dia; mas o suor continuava sempre copiosissimo.

De tarde pediu-me licenca para se levantar: ndo lh’a con-
cedi por elle ter ainda alguma febre, e eu desejar que a transpi-
ragio continuasse copiosa. Mandei administrar-lhe de duas em
duas horas os calomelanos, como alterantes, os quaes tomou
sempre com a melhor vontade, pedindo-os até, quando era che-
gada a hora. Comeu com appetite alguma gallinha, arroz e caldo,
e assim se conservou o resto do dia.' A noute, quando voltei a vel-o,
encontrei-o livre de febre e dormindo tranquilla e naturalmente.

Dia 29.—Continuava sem febre, dizendo que estava bom: appe-
tite real; bebia agua e tomava os calomelanos com toda a natura-
lidade; o tremor das maos era maior; ja receava pegar no copo
da agua com medo de o deixar cahir, e por isso bebia-a da mdo
das outras pessoas, a quem a pedia com muita frequencia. De
noute tinha dormido bem. Levantei-lhe de proposito a roupa juncto
do pescogo, e deixei-a cahir de repente, e de modo que fizesse
vento; notei que nesse momento a inspiragdo foi um pouco mais
funda e um tanto convulsa. Ainda nao tinha apparecido nem a
salivagdo mercurial nem a propria da doenga. Continuava comendo
e bebendo sempre bem, e a supuracio das feridas da cabeca era
mais abundante. . :

Dia 30.—Encontrei o doente no mesmo estado, em que o dei~
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~ xara na.vespera, dizendo que estava bom. De noute dormira bem.
Bebeu e comeu ao almoco naturalmente, e pediu-me que o dei-
xasse levantar. O tremor era maior, e a transpiragdo cutanea
sempre copiosa, o que denotava grande abalo e depressdo no sy-
stema nervoso. A posicdo na cama era natural. Administrei-lhe
a infustio de valeriana e serpentaria, de que tomou s6 um copo,
e mandei applicar-lhe dois vesicatorios nas extremidades inferio-
res. Ao meio dia teve um vomito bilioso, e ajudado com um vo-
mitorio langou grande quantidade de bilis. Pouco depois sqbreveio
a salivagdo muito solta, liquida e sem espuma. As gengivas mos-
travam-se rubras e tumidas. -

O acto de expellir a saliva foi acompanhado d’'uma pequena
convulsdo. Continuava respirando livre e regularmente, e do me-
" smo modo comia e bebia, e assim se conservou toda aquella tarde,
6 & noute, quando bebeu agua, é que teve pela primeira vez um
movimento convulsivo pequeno e momentaneo. Perguntando-lhe
eu se queria comer alguma cousa, porque ao jantar havia tomado
pouco alimento, respondeu que sim, porem mais tarde: offereci-lhe
chocolate, que acceitou e tomou algum, e depois bebeu agua sem
grande difficuldade. Note-se agora que este doente, alem da gran-
dissima differenca que presentou quanto ao numero e intensidade .
dos symptomas relativamente aos outrés que succumbiram, sempre
bebeu a agua por sorvos continuados e demorados, e nunca d’'um
86 jacto ou golo.

De noute passou um pouco mais inquieto, mas sem loquacidade,
que nunca teve; continuaram sémente o0s symptomas que deixo
referidos. .

Dia 31.— As 5 horas da manha teve uma dejecgdo alvina bi-
liosa. Conversou algum tempo com o infermeiro, e depois aga-
salhou-se como para dormir. Aquelle estado foi declinando gra-
dualmente, e 4s 6 horas o doente expirou sem agonia nem con~
vulsdo.
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A molestia durou 99 horas, contadas desde as 3 da madrugada
do dia 27 de dezembro até 4s 6 da manha do dia 31. A incu-
bagdo durou 57 dias menos algumas horas.

As observagdes que deixo descriptas falta o competente re-
mate; sdo as respectivas necropses. E consideravel e quasi essen-
cial esta falta, mérmente em presenca das opinides contradicto-
rias sobre a anatomia pathologica da hydrophobia rabica. A falta
porem & uma consequencia de ndio haver por em quanto opinido
assentada a respeito da verdadeira indole d’esta molestia, de ndo
se conhecer com certeza a marcha e a propagagdo de suas pro-
priedades contagiosas; é uma consequencia emfim do atraso da
sciencia relativamente a um dos pontos essenciaes e importantis-
simos d’esta notavel molestia. Ha ainda muitas duvidas e muitos
receios: d’ahi a prudencia e a cautela, por ventura excessivas,
mas sempre justificadas.

Como disse, seguidamente & morte do individuo que foi obje-
cto da primeira observagdo, dei eu por uma pequena arranhadura
que tinha num dedo da mio esquerda. Entrei em duvida sobre
a causa d’ella, ainda que tive desde logo por muito provavel o haver
sido feita com algum dos alfinetes que seguravam os cobertores
do doente; mas, como podesse tambem haver-lhe focado alguma
baba que o mesmo doente expellia para diversas partes e até para
cima dos cobertores, por cautela e para tirar receios escarifiquei
a arranhadura e cauterizei-a: por esta razio ndo pude fazer a ne-
cropse "do primeiro doente.

Ao mesmo passo que a escara d’aquelle dedo se ia separando,
formaram-se em alguns-dos outros dedos da mesma mdo esquerda
e depois nos da direita uns pequenos phlegmdes, ou furunculos,
muito dolorosos, terminando uns e apparecendo outros por espaco
de 30 a 40 dias; e esta foi a razdo porque tambem nao pude fa-
zer nenhuma das outras necropses.
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Pouco porem poderia eu adeantar neste ponto, em vista dos re-
cursos limitadissimos de que dispde este hospital, destituido dos
instrumentos adequados, e sem pessoa idonea que podesse coadju-
var-me em tam melindrosas investigagdes.

II

Estudos geraes sobre a hydrophobia rabica

1. Dos PRODROMAS

Geralmente, consideram-se precursores da hydrophobia rabica 0s
phenomenos seguintes: um mal estar indefinivel, desassocego, ce-
phalalgia violenta, tristeza, abatimento physico e moral, perda de
appetite, dor aguda nas feridas, as quaes ou ainda abertas ou j&
cicatrizadas mudam de aspecto, tornando-se mais elevadas e volu-
mosas e chegando até algumas a abrir; muitas picadas naquel-
las mesmas partes, e dores em diversos pontos do corpo, mérmente

_ho thorax; excitaclio violenta das funcgdes intellectuaes e dos or-
gos dos sentidos, somno agitado por sonhos penosos e assustado-
res, pulso accelerado e algumas vezes febril, e vomitos biliosos.

Pode porem acontecer que a molestia se declare sem appa-
recer antes signal ou symptoma algum precursor. Nos casos das
observagdes acima descriptas temos exemplos d'isso, com dif-
ferencas grandes e mudancas consideraveis relativamente aos sym-
ptomas que os auctores em geral apontam como precursores, ou
prodromas. Appareceu, é verdade, em todos os doentes a tur-
gescencia gastrica e os vomitos biliosos, em alguns a cephalalgia



e o pulso accelerado, e s6 num as convulsdes epileptiformes; po-
rem tambem ao mesmo tempo se manifestaram alguns dos sym-
ptomas characteristicos. Todavia no doente que fez objecto da ul-
tima observaclio, podem os prodromas considerar-se mais salientes,
por haver decorrido maior espago de tempo entre o appareci-
mento d’elles e o dos symptomas characteristicos da hydrophobia
rabica. Ainda assim a febre intensissima, a turgescencia gastrica,
os vomitos biliosos e a sede que soffreu, podem haver-se mais
como symptomas d'um incommodo concomitante, do que como pro-
dromas rabicos propriamente dictos, visto que appareceram pouco.
depois de o infermo ter comido alguns bolos fritos, e trouxe-
ram por isso o cunho d’'uma verdadeira indigestdo. No entanto
appareceram ao mesmo tempo symptomas que ndo podem deixar
de reputar-se precursores ou prodromicos, como foram' a mudanca
de aspecto nas cicatrizes da mao, o suor copiosissimo, e a cepha-
lalgia muito violenta em disproporgdo talvez com ¢ estado sabur-
roso, e que foi diminuindo gradualmente até terminar para dar
logar aos primeiros symptomas characteristicos da doenca, — o
cheiro canino especial, a viveza dos olhos, etc.

E ‘se considerarmos estes symptomas em relbcﬁo aos diversos:
doentes das observagdes descriptas, tambem havemos de notar dif-
Jerengas palpaveis. E com effeito, no primeiro appareceram 0s sym-
ptomas characteristicos com o desarranjo das funcgdes digestivas;
e no segundo s6 poderfio reputar-se prodromas a tristeza que
tomou tres dias antes, e a falta de appetite concomitante: todavia
a tristeza teve sua causa notoria- e incontestavel, a morte do tio
que o doente tanto prezava e cuja perda tanto sentiu, e d’esta
causa proveiu a anorexia, como de ordinario acontece. Nao de-
verd porem ter peso e valor prodromico, no primeiro doente aquel-
le susto repentino que appareceu oito dias antes, e no segundo
aquella convulsdo epileptiforme por occasido do banho de vapor,
em tude similbante & outra, pela qual principiou a manifestagav

da molestia alguns dias depois?” Parece-me que sim: comtudo 86
4
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observagdes futuras, encamiphadys. neste sentido podorio esclaze-
cer-803 . similhanie respeito,
_;;Ni terceira caso tambem, os. primeicoy symptomas rabicos ¢oin-
cidiram com 0s que podiam reputar-se prodromicos, como foi.0
desazranjo das vias gastricas, quando a doente entfou para 0 hospi-
tal: tedavia, no dizer da familia, ella andava triste desde que pre-
sggqiqn a scena violegta que referi ma historia respectiva, capaz de,
impressionas, anigaos, inteiramente desassombrados, quanto mais a
ella. pobre mulher, e que ja estava moralmente disposta. A tristeza
peis tambem podemos assignar, sua causa, talvez independente. da -
propria molestia; e aipda durante ella a doente continuou comep-
- dpy bebengo e trabalhande come d’antgs, e 86 pa vespera do dia
efp que dey entrada no hospital ¢ que se sentiu mal, depondo
pelo vomito quanl;o,_hpyia_comido; entdo comegou tambem a fa-
milia a desconfiar que ella estivesse §tacada. :
~ Em spmma, pode contestar-se a existencia de verdadeiros pro-
dromag, rabicos nos quatro casos de hydrophobia que observei e
descrevi; ndio s6 porque em geral o apparecimento d’elles foi si-
multaneo com o dos primeiros symptomas, characteristicos da mo-
lestia, sendo tapbem, por que todos tiveram sua causa determinan-
te, e ndo foram effeitos espontaneos ou simples manifestagdes. da
causa efficiente, embora latente,, da hydrophobia rabica.
..Nag copcordam os auctores quanto a0 tempo que se prolonga
éste estado precursor: opinam uns, como Andral, que dura 2%
horag; dizem oulros, ¢ entre elles Bayle, que dura 8 dias; alguns
fmlmenw ndo. Ihe assugm prase nenhyum.. e
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,1.1, SEMPTOMAS, Gmuzs. Nos mdmduqs aﬂectados de hydro-,
phphna,rablca dao-se certas modlﬁcpcaes das funcq}ps. qmiw COR-
stantes, e certas outras que o ndo sdo. :



- Horrar. 208 liquides, difficuldade e até .impossibilidade de .os
eagulie, menor aversdo e difficuldade de.engulir os solidos; violean-
t0s .aceessos convulsivos por essa occasido e ainda fora d’ella; im+
possibilidade de ver algum corpo polido, sem que appareca o ter-
ror pintado no rosto; constric¢de de garganta; suffecacdo;. exci-
tagho des sentidos; loquacidade; insomnia; contracgdo spasmodica
dos musculos thoracicos, a qual difficulta e entrecorta.a respira-
¢dg; expulsde comtinua e abundanie de baba e saliva espomesa e
glutinosa; face pallida e aterrada; olhos esgasiados; sede ardente;
accessos de convulsdes geraes: eis aqui o gquadro de symptomas
que. 0s pathologistas- em geral.apontom come .pathognomonicos
d’esta doenga, e .que augmentando gradualmente de intensidade,
terminam, quasi de todo para dar logar & morte, que a uns vens sem
esforco nem agonia, e a outros no meio do furor e de eonvulsdes
horriveis. :

Ha porem alguns phenomenos que podem deixar de manife~
star-se sempre, e cujo apparecimento todavia, coiucidindo com o
‘dalguns dos primeiros, constitue a hydrophobia rabica; siio estes:
uma vontade e até necessidade irresistivel de cuspir, morder e mal
tractar @s vezes a si proprios, ou as outras pessoas, ou ainda os -
objectos presentes; possibilidade de beber vinho ou caldo mag com
horror e repugnancia, ¢ impossibilidade de beber e até de ver
a agua e de ouvir o som d’ella sem sobrevirem accessos de raiva
e convulsdes geraes; grande suffocacdo, agitagdo, delirio e hallu-
cinagdes; grande excitagio nos orgdos genilaes, a ponto de appa-
recer a nymphomania oy o priapismo; pulso frequente e menos
vezes normal; solugos; alteragdo profunda nas faces, e cor azulada
Ros, labios e dedos; voz rouca, e o doente procurando a escuridda
por ndio poder supportar a cdr branca dos objectos. |
. Em relagdo a esta ardem de symptomas, diz Andral no seu
Curso de Pathologia Interna que cha casos em que a intelligen-
cia se conserva intacta; socegado e tranquillo o doente sente o
perigo e. chara, esta triste e deplora o seu estado,. etc.: ha outres.



em que a intelligencia, no principio intacta, se vae perturbando ao
passo que os accessos augmentam: outros finalmente em que, per-
turbada a intelligencia-logo no principio, os doentes cahem num
completo estado de delirio, cuja manifestacdo differe nas diversas
eépecies de animaes; assim o cdo tem necessidade de morder, ao
mesmo passo que o homem amnuncia o seu furor por outros actos.
A for¢a muscular tambem é excitada, mas diminue com o pro-
gresso do mal. Os sentidos soffrem tambem notaveis modificacdes.
Conta Magendie que um individuo surdo de nascenca ouvia muito
bem durante os accessos de raiva. Algumas vezes manifesta-se &
nymphomania.» Este auctor termina depois do modo seguinte:
aUma vez desinvolvida, esta doenca & constituida por certo nu-
mero de accessos similhantes aos que acabamos de descrever: nos
intervallos dos accessos os doentes, umas vezes cahem em prostra-
¢lio, outras podem beber, o que é raro; as foras gastam-se com
os accessos; e por fim cobrem-se muitas vezes de suor frio e vis-
€080, € morrem no meto dos accessos de convulsdes, ou exhaustos
de forcas, ou desinvolvendo forgtis consideraveis, ou no meio d’'um
aceesso de dyspnéa.» ) )

No seu excellente Tractado de Hygiene Publica diz P. F. Mon~
lau que o individuo affectado de raiva morre no quinto, sexto ou
oitavo dia da invasdo entre spasmos e convulses, e comprehende
neste praso o espago de tempo que duram os prodromas.

Hufeland na sua Medicina Practica diz que o hydrophobo
morre em convulsdes ou com symptomas de apoplexia nervosa, e
aponta como symptoma da hydrophobia rabica a imitagdo do la-
tido do edo.
~ Na obra The Edinburgh Medwal and Physical Dictionary por
Robert Morris etc., vol. 2.°, deparei com um artigo substan—
¢ioso sobre a hydrophobia rabica, onde enumeréndo os differentes
symptomas d’esta molestia, o dr. Fothergill menciona um doente,
cuja abundancia de saliva viscosa lhe causava nas fauces ¢ ‘mesmo’
 effeito eduvulsivo dos outros liquidos, e era expellida com vio=!
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lencia produsindo um -som similhante ‘a0 wivo ou latido rouvo
do.cdo, o que.elle:suppde ser a causa de se dizer geraimente que
os liydrophobos ladram como ok cdes. - ;
Resumindo agora num s6 quadro todos os symptomas da hydro<
phobia rabica, langarei em nota a descripgdo que d’esta molestia
fez Mr. Grisolle no seu Tractado de Pathologia Internal. - - .
‘Tambem no citado Diccionario vem uma descripclio, que po#
muito curiosa merece ser transcripta, e ¢ como segue: « Em uma
carta do dr. Wolf de Warsow a Henrique Baker, datada de Wai-
sow em 26 de setembro de 1776, se I a seguinte triste narracio
dos casos de cinco pessoas que morreram de hydrophobia. Neénhuma
d’ellas perdeu inteiramente a razdo, porem todas fallavam sem in-
terrupglio, supplicavam, lamentavam-se, desesperavam-se, juravam,

1 La deuxiéme période s’annonce d’abord par 1'aversion ou la crainte des
liquides. Les malades éprouvent un trouble insurmontable, un sentiment pé-
nible de suffocation, de constriction & la gorge; feur figure exprime la plus
grande terreur, lors qu'ils voient un liquide, et surtout lors qu'on leur pro-
pose de boire. Nous en avous vu plusieurs, aprés avoir lutté long-temps,
finir par approcher brusquement le verre de leurs 1évres; mais & peine quel-
ques gouttes du liquide avaient-elles pénétré dans leurs bouches et leurs pha-
rynx, qu'aussitdt ils se levaient sur leur séant, éprouvant de la constriction
- 4 la gorge; ils ne pouvaient respirer par suite d’une contraction spasmodique
des muscles; et leur figure exprimait un sentiment de terreur qu'il est im-
possible de dépeindre. Cette horreur des liquides offre d’ailleurs plusieurs de-
grés: tantot elle est compléte, c'est-a-dire, que les malades ne peuvent ni voir
ni entendre couler aucun liguide; ils ont méme peur des vases qui les contien-
nent; d’autres ne peuvent boire, mais la vue de I'eau est tolérée 3 tel point,
qu’ils eonsentent quelque fois 4 prendre un bain. Quelques uns ne peuvent
boire de I'eau, mais il leur est possible d’avaler du vin et du bouillon; enfin
nous en avous vu qui, ne pouvant boire de 'eau contenue dans un verre ou
une cuiller, avalaient ce liquide lorsqu'ils '’exprimaient d'un morceau de
mie de pain qui en était imbibé et que nous avions introduit dans leur bou-
che; ces mémes individus parvenaient aussi 4 sucer sans trouble une tran!
che d'orange; enfin il est des malades chez les quels I'horreur des boissons
cesse momentanément. Les hydrophobes sont également péniblement impres-
sionnés par le vent; une vive lumiére les blesse, I'ouie est exaltée, le toucher
trés délicat; ils ont, en général, une parole brusque; leur conversation est
animée; 1a plupart ont du délire, et souvent des hallucinations; quelques ung



suspiravam, expulsavam uma saliva espumosa, gritavam, sentiam
de.vez em quando dores pelo ventre, e nauseas, mas rarss vezes vo-
mitavam. Em cada um dos membros se manifestavain convulsdes
por accessos, mais violentos desde a regido umbilical até & regido
thoraciea incluindo o esophago; os accessos repetiam-se de 18 em
158 minutos; as fauces nfio estavam rubras nem a lingua sdcca; o
pulso nlio era febril em todos, e presentava-se normal na maior
intensidade do accesso; as faces de pallidas tornavam-se lividas, e

duramte o accesso enegreciam; os labios lividos, a cabeca pesada,
zunidos nos ouvidos, es urinas normaes. Por fim cansavam-se e
enfadavam-se, os accessos iam diminuindo de violencia até termi-
nar de todo, o pulso enfraquecia e tornava-se intermitfente e
pouco vivo, transpiravam, .e por fim todo o corpo arrefecia: so-

sont furieux; ils injurient, blasphément, et cherchent & mordre ou & battre,
mais c'est le plus petit nombre; voild pourquoi le mot rage est impropre
comme n’exprimant pas la véritable physionomie de la maladie. D’autres,
moins nombreux encore, sont affectucux, et ont la tendresse la plus expan-
sive por leurs proches et les personnes que leur donnent des soins; j’en ai vu
un cas trés remarquable. Chez d'autres la surexcitation nerveuse s’accom-
pagne chez la femme de nymphomanie (Postal), et de satyriasis chez I’hom-
me; tel fut cet enragé dont parle Haller, qui dans I'espace de vingt-quatre
heures se livra trente fois au coit.

Cependant bient6t la respiration s’embarrasse; de temps en temps on voit
P'inspiration 8tre subitement arrétée, interrompue, entrecoupée par’‘la con-
traction spasmodique des muscles. Le malade alors a les yeux égarés; sa fi-
gure est pile et exprime la terreur; une bave écumeuse et plus on moins
gluante est rejetée par des efforts violents et répétés d’expuition; le pouls
est fréquent, petit; la poitrine et I'épigastre sont le siége d’une constriction
péaible; la soif est vive; il y a de la constipation. A mesure qu'on approche
du terme fatal, les troubles respiratoires angmentent; I'expuition est inces-
sante; il y a des hoquets; souvent des convulsions générales se déclarent,
elles surviennent spontanément, d’autres fois elles sont excitées par le con-
tact de I’air ou par la vue des liquides; les yeux se cernent et s'excavent; les
1évres bleuissent ainsi que I'extrémité des doigts; enfin la vue s'éteint tout
& coup sans agonie et par suspension de la reepiration.

Cette seconde période est généralement plus courte que la premiére. Sa du-
rée la plus commune est de deux jours, elle peut n’étre que de vingt quatre
heures, et elle se prolonge quelque fois trois, quatre et méme cing jours.



cegavam entdo ¢ dispunhamese como se quizessemn dérmir, ¢
assim expiravam. O samgue titado poucas horas ‘autes da' itiortd
era normaly e foi obbervagdo gural que se faviam sernpte dené+
gridos os apparethos das feridas, ainda que estivessem sébcas, ofi
ainda que o pus foske bpm em cor ¢ apparencia.» =

‘Terei sido talvez prolixo na desciipBio dos symptomas dqre
todos o5 pathologistas reputam characteristicos da hydrophobia ra-
biea, e na d’aquelles que acompanhani quasi semgite esta doengk;
foi-me porem necessario fazel-o'assim, para depois comparar esses
symptomas com s que eu mesmo observei nos meus doentes, 8
por esse modo tornar visivel a differenca que houve entre uns e
outros, e a notavel modificagho com que ‘se mustmram o8 ‘dos
doentes que tractei. :

- Nestes comegou a doenca por um abalo ihteriot, yue elles me-
smos nfio sabiam definir; era como um susto, dizlam, acompanhado
de grande turgescencia gastrica, nauseas, dor epigastrica, oihas
miais vivos, feigdes mais animadas: em alguns o' pulso tornousse
mais frequente e forte, declarando-se no segundo doente sympfo-
mas pronunciados de congestdo cerebral, que no primeiro appa-
receram tambem mas num periodo mai$ adeantado. D’estes sym-
ptomas diminuiam uns gradualmente, ‘e desappareciarn outros pas-
sadas poucas horas; e nos tres primeiros doentes foram seguides
pela manifestago da repugnancia; ou susto e nojo, manca hoydor,
aos liquidos, e da necessidade de fazerem inspirkcdes mais fundas;
symptomas, que nunca se maniféstaram por accessos ném per
grandes convulsdes, menos no primeiro atacado, em quem a doenga
se manifestou tambem com mais rapidez e intensidade. Pareciam
como affectados de dyspnéa, e isto os obrigava a fazer de vez em
quando inspiragdes um pouco mais fundas, para receberent assim
quantidade d’ar maior do que a qde pdrecib necéssaria‘-aos pul-
mdes; a impressio d'ume’ cotrente d’ar, por mui tenue que fosse,
incommodava-os a ponto de os obrigar a respirar logo .cony mais
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forga e por fim convulsivamente, bastando para tanto que alguem
levantasse um pouco a roupa da cama junto ao pescogo do hydro-
phobo, e a deixasse cahir de repente, e algumas vezes simples-
mente que passasse ou ainda que fallasse perto d’elle.

Nao obstante a repugnancia ou nojo que tinham aos liquidos,
sempre 0s bebiam mas com difficuldade, e nunca mais d’um golo,
excepto o ultimo atacado, que sempre bebeu naturalmente. Quando
elles proprios chegavam & bocea . os liquidos e até algumas vezes
08 solidos, & medida que a mao adeantava, a cabeca instinctiva e
autematicamente recuava, até que animando-se a si proprios ven-
ciam similbante repugnancia, e bebiam; assim succedeu em geral,
e.mais no primeiro dia da molestia, porque ao depois bebiam e
tambem comiam com mais naturalidade, preferindo sempre o pao
e gallinha a outros alimentos. Quando se esforcavam por vencer
a repugnafncia de beber, as inspiragdes eram mais fundas, e a re-
" spiragio mais embaracada e até convulsa, tudo por um instante;
e o mesmo acontecia, quando queriam comer, e levavam a comida
4 bocca e nella a introduziam, sémente a primeira vez, pois feito
isso, mastigavam e enguliam como se nada tivessem. A degluticao
dos liquidos era mais custosa, s6 no momento em que elles pas-
savam pelas fauces, e quando a epiglote se aba\xava, depois, tudq
eatrava no estado normal. R

Durante o decurso da doenga bebiam algumas vezes seanrepu-
gnancia ou difficuldade e comiam naturalmeste, sentindo apenas
sntes-de levarem a comida & bocca receio ou repugnancia tanto
menor, quanto mais adeantada ia a molestia. A lingua conserva-
va-se sempre humida e com boa cdr. Nos primeiros dias conver-
savam como se estivessem de perfeita saude, s6 mais tarde é que
se tors.fam loquazes; riam-se e nunca fallavam na causa da mo-
lestia; ndio sentiam ddr de cabeca, e a diurese e defecaglio eram
regulares; desde o primeiro momento da doenca havia insomnia
conatante
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No segundo dia comecava a sentir-se aquelle cheiro canino espe-
cial que ja descrevi, e depois apparecia constantemente um leve
tremor convulsivo nas maos e nos labios, que tomavam a expres-
sd0 do riso sardonico; este tremor ia augmentando e communi«
caya-se aos membros superiores e inferiores, a ponto de os doen-
tes andarem s6 com difficuldade; como que ndo tinham conscien+
cia dos movimentos que faziam, deitando as pernas muito para
deante e com desharmonia, exactamente como os affeetados da
ataxia loco-motriz de Duchenne, e inteirissando -e inclinando ao
mesmo tempo o corpo para trés (opisthotono). Fallavam e converyy,
savam muito, e respondiam sempre assisadamente &s perguntas
que lhes faziam; s6 de vez em quando é que soltavam uma ou
outra phrase disparatada, como se seguissem algum pensamento
interior; a final a razdio turbava-se-lhes um pouco e por interval-
los. Horas antes de expirarem apparecia-lhes a salivagdo, primeiro
diminuta, alvissima, espumosa e solta, e depois glutinosa e cor-
rendo em fio, verdadeira baba. Algumas vezes na occasido de a
expellirem, uns assustavam-se e faziam uma leve convulsdo, outros
ndo sentiam de ordinario embarago nem incommodo e até demo-
ravam a saliva na bocéd; a difficuldade crescia de ponto, quando
a baba subia dos bronchios e passava pela pharynge.

Por esse tempo a alguns &s vezes custava ver a luz, a sua pro-
pria saliva, e até o branco das paredes; tambem de vez em quando
sentiam hallucina¢des; manifestava-se-lhes tendencia para a tran-
spiracdo, e na impossibilidade de andarem por virtude da maior
intensidade de todos os symptomas, deitavam-se e transpiravam
copiosissimamente; e depois socegados e agasalhados ficavam con~
versando algum tempo, com o pulso normal e olhos muito vivos,
brithantes, e abertos a ponto de se lhes ver a sclerotica em toda
a circumferencia da coérnea. A razdo ia-se escurecendo, a voz de-
premia-se até desapparecer, os olhos fixavam-se na direc¢lio obli~
qua superior externa, a baba corria em fio e copiosa pelos can-
tos da bocca sardonica, a physionomia aberta manifestava grande

L



recoukecimento; e d'este modo explravam tranqmﬂamente sem
agonia nem convulsGes. :

Reras s3o, a0 menos que eu saiba, e pouco minuciosas as ohser-
vapdes d’outros clinicos, para quepossam comparar-se convenienté-
mente com as que deixo descriptas: todavia, na maioria ‘das que
tenho lido, referem-se phenomenos symptomaticos que nunca pre-
senciei, e alguns tam singulares e extravagantes, que talvez hajam
concorrido poderosamente para crear essa idéa original que o vulgo
geralmente forma d’esta notavel molestia.

« O-soffrerem os doentes grande excitagio nos orgdos sexuaes
ei)trega'ndo-se ao coitp desordenadamente; o serem algumas ve-
ses accommettidos do desejo irresistivel de se despedacarem a si
e de morderem a todos e tudo quanto alcancam; o imitarem o
uivo e latido dos céies; o estarem em agitacdo continua, e soltarem
de quando em quando gritos agudos; o terem a lingua rubra-é
constriccio na garganta, levando a ella convulsamente as maos,
como sb a quizessem desembaracar d’im nd que Ih’a apertasse;
o assumir a physionomia certo aspecto furioso similhante ao do
cdo, por effeito do puchado das fei¢des para deante; o terem hor-

- ror aos liquidos a ponto de entfarem em féror sé por ouvirem no-
meal-os, etc: taes s3o os phenomenos symptomaticos da hydro-
phobia rabica, de que falla a maioria dos pathologistas que ‘tém
tractado esta materia. Da minha parte porem devo declarar, que
em nenhuma das observagdes que ‘descrevi se manifes® a eroto-
mania; em todos os doentes a lingua conservou a sua cér natural,
menos quando estava coberta de induto saburroso; nenhum teve
accesso de furor para morder nem a si nem &s pessoas que o
acercavam, pelo contrario todos se-mostraragm sempre muito af-
fectuosos; nunca soltaram gritos, ‘nem imitaram o uivo e latido
dos cdes, nem se conservaram em agitaglo continua, a que s6 se
mobtrava, quando sentiam a inipressio do ar ou" bebiam algum
Jiquido; nunca se queixdram de constricgio de garganta, nem pre~
seotaram na physiosomia aspecto futioso, antes em: todds -dppa«



receu ella aberta, franca e muito. teconhecida;- tambem nenhum
mostrou esse horror excessivo sos liquidus; e até alguns chega+
ram a beber, etc. :

E chegada a occasido de fallarmos d’outro symptoma da hydro-
phobia rabica, que ha annos chamou a consideragtio dos patholo-
gistas, e que, esquecido. durante muito tempo, torna de novo a ser
objécto.da attengdo geral: refiro-me 4s lysses de Marochetti. Pa-
rece que novas observacdes tém resuscitado sua antiga importan-
cia: ‘todavia essas observacdes sdo tam duvidosas e dlsputadas que
ainda arguem incerteza grande.

Na sessdo da academia de medicina de Pariz de 2 de janeiro
do corrente anno, Auzias-Turenne apresentou a lingua d’'um cdo
damnado, na base da qual havia uma lysse do lado direito ainda
intacta e das melhor characterizadas, com o volume, férma e
¢or d’'um grao de milho miudo: parece que a vesicula era formada
pelo epithelium levantado e distendido, cheia de pus, sem altera+
¢lio pathologica das partes adjacentes, e sem mostrar em sua su-
perficie orificio algum follicular, sendo por todas estas circumstan-=
cias muito facil de se romper durante algum accesso de raiva do
animal. O apresentante declarou tambem que o c3o a que a lingua
pertencera, tinha sido morto durante o periodo da incubacio da
molestia, e prometteu expdr em occasido opportuna o comple-
mento e consequencias d’aquelle commumcaﬁo ,

Por essa mesma occasido os dois socios da academia, Cdllin e
Leblanc, declararam que em muitos clies damnados que tinharn sa-
crificado jamais encontraram as lysses, affirmando até que, pelo
exame da lingua que estava presente, aquilio ndo era uma lysse,
mas uma glandula salivar hypertrofiada.

Na sessdio immediata Raynal declarou que o cdo de que se tra-
ctava tinha effectivamente morrido de raiva, sendo por codise-
guinte menos exacto que o tivessem matado no periodo da incu-
bacao da molestia; ao que AuzMs-Turenne na sessdo seguinte de
15 de janeiro replicou, que ratificava quanto havia dicto, e accre=
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scentou que a lingua lhe fora fornecida por um estudante, a qnen
‘tinha ensinado a procurar as taes lysses.... :

O especimen foi entregue a uma commissdo, que ainda ndo dew
o seu paggcerl. .

De proposito expuz quanto a este respeito se passou na aca-
demia de medicina de: Pariz, para bem patentear a divergencia
d'opinides que ha sobre um facto que devia ser simples e positivo,
a saber: se as lysses existem ou ndo. E em verdade, se o appa+
recimento das mesmas & pathognomonico, se ¢ um resultado da
inoculaglio rabica, se é um effeito constante da modificag@io espe-
cifica do organismo, como poderé conceber-se tanta duvida e in-
certeza sobre a existencia de corpos positivos, patentes, palpa-
veis? E se assim ndo &, como se explicara satisfactoriamente o
apparecimento das lysses nuns individuos e noutros ndo, quando
todos padecem da mesma molestia virulenta, que por isso deve
produzir em todos os mesmos effeitos directos? ' o

Nos meus doentes durante o periodo do tractamento e por
mais d’'uma vez examinei eu com o maior cuidado a regido sub-
lingual, e nunca lhe encontrei modificagao alguma; durante a doen-
ca fiz o mesmo, e tambem achei sempre aquella regido em per-
feito estado; s6 depois da doenga & que ndo a examinei. Espere-
mos pois que outras observagdes venham convencer-nos da existen-
cia ou ndo existencia de corpos, que deviam, segundo parece,
ser patentes e palpaveis, e que sem embargo offerecem ainda tan-
tas duvidas e incertezas.

2.° syMpTOMAS DIFFERENCIAES. Farei agora patentes as dif-
ferencas symptomaticas e reciprocas das quatro observagdes que

descrevi noutro logar. :
No primeiro doente, fallecido vinte e um dias depois da mor=
dedura, manifestaram-se simultaneamente a repugnancia, susto
® . e I

! Gazette hebdomadaire; n.» 1, 2 e 3, 1867, i o !
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e nojo aos liquidos e aos solidos, a ponto de Ihe promoverem con-
vulsdes, quando tentava engulil-os; o embaraco da respiracdio
acompanhado de spasmos nos musculos thoracicos, e a suffocaco
produzida por qualquer leve agitado do ar, até pelo que sahia da
bocca de qualquer pessoa que fallasse perto d'elle; os olhos bri-
Ihantes, loquacidade e insomnia. Algumas horas depois sobreveiu a
" secregtio abundante de saliva espumosa e solta, que pouco depois
se tornou glutinosa e em fio, verdadeira baba; e symptomas de
congestdo cerebral. Mais tarde sobreveiu o susto da propria sa-
liva alvissima, e a repugnancia a ver agua, tendo até entdo sido
as feridas lavadas com ella, etc., e o cheiro canino especial e nau-
seabundo; as convulsdes tornaram-se mais violentas; j4 lhe custava
ver a parede branca; sumiu-se-lhe a voz, que depois de expulsada
grande quantidade de baba ainda se tornava clara e intelligivel.
Pararam as convulsdes, o pulso até entao alternadamente nor-
mal, frequente e vivo, appareceu mais fraco; o doente sentiu-se
muito elevade a cima do solo, ndo obstante jazer numa cama muito
baixa; teve hallucinagdes, socegou e depois agasathou-se, transpi~
rou copiosamente, e passada meia hora expirou sem convulsdo
nem agonia.

Este doente nunca sentiu dores nas partes mordidas, nunca pre-
sentou altera¢do nas feridas e cicatrizes, mostrou sempre a maior
affectuosidade agradecendo com effusio o bem que lhe faziam.
A final precipitaram-se todos os symptomas e manifestaram-se
com grande intensidade, mas ainda assim menor que a dos sym-
ptomas apontados pelos diversos pathologistas. o

No segundo doente os symptomas tardaram mais em manife-
star-se, e foram tambem’ menos intensos. Bebia com pouca repu-
gnancia, comia regularmente, e sentia muito menos embaraco
respiratorio. Appareceram tambem symptomas graves de conge-
stdo cerebral, e o tal cheiro canino peculiar. As faculdades intel~
lectuaes permaneceram intactas quasi até ao fim da molestia, as
hallucinagdes foram menores, e as convulsdes menos prolongadas



— 63— -

e violentas; a irregularidade dos movimentos, o tremor das maos,
a desharmopia e incerteza do andar com opisthotoﬁo vieram no
ultimo ‘dia da molestia; a saliva¢do e o corrimento da baba appa-
receram poucas horas antes da morte; o pulso, a principio um
tanto frequente, tornou-se depois normal; a transpiragao foi muito
copiosa, e pelo vomito espontaneo depoz grande quantidade de
bilis; todos os symptomas minoraram, exceplo o corrimento da
baba, que continuava sahindo abundante pelos cantos da bocca;
sumiu-se-lhe a voz, e o doente expirou tambem tranquillo e com
o sentimento de gratiddo estampado no rosto; nunca sentiu dores
nas partes mordidas, nem mudou o aspecto das feridas ou das ci-
catrizes. :

.. O terceiro doente presentou os symptomas ainda menos inten-
$0s, porem mostrou maior repugnancia a beber; sempre 'comeu’
naturalmente pao e gallinha, excepto no primeiro dia, em que be-
hen tambem a agua aos golos. O. embaraco da respiragao consi-
stiu apenas em fazer inspiragdes um pouco mais fundas, mas sem
movimentos convulsivos; o pulso conservou-se sempre normal; teve
somnia como os outros doentes, e permaneceu no perfeito uso
de suas faculdades mentaes e sem loquacidade até poucas horas
antes de expirar; tambem andou naturalmente, e s6 nessas pou-
cas horas ¢ que, augmentando a intensidade dos symptomas, o ou-
vido se lbe tornou muito apurado, o andar um pouco irregular, va-
cillante e com opisthotono, e os olhos mais vivos e abertos do que
de ordinario; sobreveiu a transpiracdo abundaute, a salivaglio e
baba com os mesmos characteres e proporgdes dos doentes ante-
riores, loquacidade maior, e expvirou tambem tranquillamente.

.. Durante a molestia esta doente mostrou-se, como os outros, af-
fectuosa e agradecida, e taes sentimentos continuou manifestando
até & hora da morte; nde accusou dores nas partes mordidas, nem
heuve mudanga. no aspecto. das feridas.

. No quarto doente a differenca dos symptomas foi ainda mais
sensivel. Comei @ bebeu regularmente. até poucas horas antes de



fallecer; .6 enMio ¢ que mostrou slguma repugeancia.a. beher,
3 agitacdo do ar embaracava-lhe a respiragio obrigandoro a fa~
20€ apenas. uma. $6 inspiracdo, mais funda que mo estado normal.
No principio da molestia teve uma cephalalgia violenta, e logo
depois uma transpizacio cutanea copidsissima, que continuou em
tade o decurso-da doenca; o pulso, de vivo e frequente gue a prin-
cipio estivera, batendo 140. pulsagdes por minuto, recabiu. para.a
fim do segundo.dia no seu estado normal; nesse mesmo dia ma~
uifestou-se o tremor convulso das maos, mas.em pequeno griu;
teve.insomma, . appareceu o cheiro canino especial.- Nas ultimas
horas sobreveio .a. salivacio e a baba, que meste individuo pae
"posso attribuir somente & molestia, mas foi devida tambem aos
calpmelanos ¢ as fricgdes de pomada mercurial; as. gengives: esta~
vam ruhras, flacidas e tumidas.. Do sen modo de andar nada. posso
dizer, por que ndo vi o doente levantado; perem do tremor que
tipha nas mdos posso inferir que o andar seria egual ap dos ou-
tros doentes: tambem expirou com tranquillidade e conversapdo-
quqsi naturalmente; ndo mostrou loguacidade nem teve. convulsdes,
njo perdeu ¢ uso da razao, e respondeu sempre com acerto. 4s
perguntas, que lhe. faziam: tambem nda accusow dores nas partes
mordidas, nem mudaram de aspecto as feridas dacabega, mas
sémente as cicatrizes da mdo, que se .elevaram mais e tomaram
wpa cor acobreada, vermelho-escura.

. Pargcem-me assas mpoxtmtes e da,,nas de mencionar-sg as
Merengas, que se deram entre estas quatro observagdes, e porisso
as resumi como acaba de ver-se: todavia a leitura. das respectivas.
histqr,ias,,as, dara a conhecer com mais. exactiddo.

-,

.....

dgspr;ptos sobr,es,ahem,dols. .Um,, gua l'01. cous,tapt,q,,nas_dlgtas qua-
tra obseryacdes, ¢ que ndo sei que haja sido alé hoje mencio-
nado, por p,athologis;g algum, & aquelle chairo canino especial e
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nauseabundo, a que varias vezes tenho alludido. Néo posso attri-
buil-o ao suor sémente, j& porque appareceu no primeiro, segundo e
terceiro doentes ainda antes de manifestada a transpiragdo, j& porque
em nenhum dos meus outros doentes o tenho observado até hoje.
Tambem ndo posso attribuil-o &s grandes quantidades de extracto
de belladona absorvidas pelos doentes, por que a alguns outros da
minha clinica civil tenho eu applicado em poucas horas_déses ele-
vadissimas d’este medicamento, sobrevindo tambem a transpiragdo
cutanea, e nunca lhes senti similhante cheiro. Por tudo isto consi-
dero-o symptoma concomitante, pathognomonico, e resultante da
propria indole ou natureza da molestia, pelo menos nas quatro
observagdes referidas; e 86 trabalhos melhor seguidos e observa-
¢Oes mais accuradas poderdo confirmar o valor d'este symptoma
em relagiio 4 etiologia e therapeutica da hydrophobia rabica.

O outro symptoma, que observei s6 no primeiro doente, ja foi
indicado por mr. Buisson no artigo d’'um jornal, onde este illu-
‘stre pathologista apregoava os banhos de vapor como meio thera-
peutico infallivel contra a raiva: é o sentimento de altura a que
o doente se julgou elevado, quando depois de tomar o banho d’ar
quente foi deitado numa cama ainda mais baixa do que aquella
onde até entdo jazera; €, como se v&, um symptoma puramente
nervoso, uma aberraqab do. sentimento.

Terminarei este capitulo advertindo que, presentando-se os sym-
ptomas nas dictas observacdes grandemente modificados em rela-
¢lio aos descriptos por todos os pathologistas, ndo havendo nos
doentes accessos nem furia, mas sempre affectuosidade, etc., ndo
stio menos importantes as modificagdes e differengas que se deram
entre as mesmas observagdes, sempre maiores a favor dos casos
subsequentes, e com relagio ao maior espago de tempo decorrido
desde a mordedura rabica até ao apparecimento da molestia. Assim,
no ptimeiro doente houve menos symptomas, e esses menos in-
tensos do que os geralmente referidos pelos pathologistas, porem

7
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mais intensos que os dos tres doentes seguintes; os symptomas
do segundo appareceram mais modificados; no terceiro foi essa
modificagio ainda mais sensivel, e no quarto ainda mais.

III. PO DIAGNOSTICO E PROGNOSTICO

1.° pricnosrico Gerar. Nio poderad entrar em duvida a exi-
stencia da hydrophobia rabica em qualquer individuo anteriormente
mordido por animal reconhecidamente damnado ou suspeito de o
estar, dos generos canis e felis, quando nesse individuo se manife-
starem os phenomenos seguintes: cephalalgia intensa, embarago
gastrico, insomnia, embarago da respira¢io com spasmos dos mu=~
sculos respiratorios, embarago da degluticdio em geral, grande dif-
ficuldade e até impossibilidade da dos liquidos, cheiro canino e
nauseabundo especial, convulsdes causadas pela impressao de qual-
quer corrente d’ar, a\inda tenue, contra o rosto e especialmente
contra a bocca do doente, tremor a principio s6 nas maos e de-
pois nos membros inferiores, andar incerto, irregular e deshar-
monico nos movimentos, langando o doente as pernas demasiado
para deante, como se padecesse da ataxia loco-motriz de Du-
chenne, opisthotono, hallucinagdes, olhos vivos, brilhantes e des-
mesuradamente /gbertos, loquacidade, riso sardonico, secre¢do
abundante e expulsdio quasi continua de saliva alvissima, no prin-
cipio espumosa e mais tarde glutinosa, viscosa e correndo em fio,
ou baba; suor abundante e tambem algumas vezes viscoso.

Estes symptomas n3io apparecem todos simultaneamente, mas
em tempos diversos, e até alguns deixam de apparecer nio pou-
cas vezes. Casos ha, narrados por diversos pathologistas, em que
os accessos de furor e raiva impellem os doentes a morderem-se
a si e &s pessoas e objectos que encontram & mdo.

2.° D14GNOSTICO DIFFERENCIAL. Pouco tenho que accrescen-
5
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tar relativamente ao diagnostico differencial. Do que levo dicto
sobre os symptomas e diagnostico geral da hydrophobia rabica,
¢ facil colligir quaes sejam os symptomas proprios, characteristi-
¢os e differenciaes d’esta molestia.

A primeira condigdo indispensavel, base do diagnostico diffe-
rencial, é que tenha precedido mordedura feita por animal da-
mnado. Pode porem succeder, e ja tem succedido, que nem o in-

“dividuo affectado de raiva, nem as pessoas de sua familia, ou ou-

tras que estejam no caso de o saber, se lembrem de haver o doente
sido mordido por animal raivoso; e em tal caso s6 os symptomas
pathognomonicos, essenciaes e characteristicos podem esclarecer
sobre o diagnostico. Estes symptomas sdo o embarago da respi-
raglio, que se torna convulsiva por effeito da degluticio dos so-
lidos ou liquidos alimentares ou medicamentosos na occasiio de
passarem pela pharynge e durante o abaixamento da epiglote, e
tambem por effeito da impressdo causada por qualquer corrente
d’ar sobre o rosto do affectado, principalmente sobre a bocca;
o tremor a principio nas mios e depois nos membros inferiores,
com incerteza no andar e desharmonia de movimentos e com o
opisthotono; olhos muito abertos, vivos e brilhantes; riso sardo-
nico; talvez aquelle cheiro canino que observei em todos os casos;
e transpiracdo cutanea abundante.

O corrimento da saliva alvissima e espumosa e o da excregio
mucosa em fio, ou baba, tambem o considero symptoma patho-
gnomonico, como vehiculo do virus rabico, causa essencial, im-
preterivel e necessaria da communicagio da hydrophobia do animal
ao homem: todavia as observacdes acima referidas levam a conce-
ber a possibilidade de similhante secrecdo ser a tal ponto modi-
ficada, que ou appareca (am rapida e diminuta que passe desaper-
eebida, ou deixe de apparecer absolutamente.

A hydrophobia propriamente dicta e na accep¢dio etymologica
da palavra, ou o horror ¢ agua, ndo deve haver-se como symptoma
differencial da doenga, ndio s6 porque pode deixar de existir na
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verdadeira hydrophobia rabica, segundo se deprehende das obser-
vacdes referidas noutro logar, e sobre tudo da ultima; sendo tam-
bem porque pode dar-se noutros estados morbidos, como na phle-
gmasia das meninges ou do encephalo; na angina, em que tam-
bem apparece bastantes vezes o cqrrimento da saliva glutinosa,
mucosa e em fio, como a baba; em varias nevroses, como na
_hysteria e na epilepsia; numa violenta commogao cerebral, e no
envenenamento com algum narcotico acre, especialmente com a
belladona. .

Conseguintemente, ndo pode existir a hydrophobia rabica sem
se manifestarem em gréu maior ou menor os symptomas que
deixo enumerados, pois sdo a consequencia necessaria da infecgdio
virulenta do organismo, e vém de ordinario acompanhados d’ou-
tros havidos como geraes e concomitantes d’este novo estado mor-
“bido. Todavia a molestia na qual, embora apparecam todos ou al-
guns dos outros symptomas que j& mencionei, mesmo a dysphagia
e a impossibilidade da degluti¢do dos liquidos e solidos, ndo se
manifestarem os que sio pathognomonicos, essenciaes e consequen-
cias necessarias d’esse novo estado morbido, ndo seré a verdadeira
raiva, nfio seré a hydrophobia rabica.

3.° progNosTIco. Considero-o em duas epochas distinctas, e
em cada uma d’ellas differente. A primeira comprehende o periodo
que decorre desde a mordedura do animal damnado até ao appa-
recimento da molestia, e a segunda comprehende o periodo que
vai desde a manifestagio da molestia até & morte do doente: no
primeiro caso € o prognostico sémente- do apparecimento prova-
vel da hydrophobia rabica, e no segundo é o prognostico da propria
doenga. Aquelle é duvidoso, porque e apparecerem as conse-
quencias da mordedura depende de circumstancias que podem re-
mediar-se, e que remediadas podem prevenir esse apparecimento:
assim, se logo depois da mordedura do animal raiveso forem cau-
terizadas as partes que receberam o virus rabico, e conseguinte-

v
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mente for este destruido antes da absorpglio, ficaré a certeza de
que .a molestia ndo ha de declarar-se no futuro; mas, come nio
possa obter-se similhante certeza, resta s6 a presumpclo grave-
de que ella ndo apparecerd. Esta presumpgio perem sera maior
ou menor na propor¢ldo da gravidade das feridas feitas pelos den-
tes do animal, e segundo a qualidade das partes mordidas; e por
conseguinte seré o prognostico mais ou menos favoravel, segundo
as feridas forem superficiaes ou profundas, pouco ou muito exten-
sas, etc., e tambem segundo as partes offendidas forem menos ou
mais absorventes. Por consequencia é duvidoso o prognostico da
primeira epocha. '

O da segunda porem & fatal. Declarada a molestia, o doente
succumbe infallivelmente: até hoje ainda ndo houve um caso unico
de hydrophobia rabica, onde se mostrasse sem contestacio que a
doenga fora debellada. Todavia pode ella modificar-se muito, como
apparece das observagdes supra indicadas; e a modifica¢ao favoravel
conseguida em qualquer doenca pelos meios medicamentosos é j&
um grande passo dado pela sciencia para mais tarde se realizar
a cura definitiva.

. IV. pA 1NcuBAGAO

Entre o acto da inoculacdo do virus rabico e a manifesthgﬁo
ulterior dos primeiros symptomas da molestia mette-se um espago
de tempo, maior ou menor segundo as circumstancias concorren-
tes: respeitam estas ao animal que mordeu, e a0 individuo mor-
dido. '

Quando um animal damnado morde certo individuo, depois de
haver depositado alguma porgao da baba noutro objecto, intende-se
'que o individuo mordido recebe menor quantidade do virus ra- .
‘bico, e que por isso serd mais lenta e demorada e talvez menos
profunda a modifica¢do morbida produzida no organismo; ou ainda,
quando um mesmo animal na mesma occasido morde dois indivi-
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duos, claro estd que o mordido em segundo logar soffre menor
inoculagdo e pode até ficar illeso.

Accresce tambem que, se o animal houver contrahido a raiva
espontaneamente, a ac¢dio do virus seré mais rapida e valente, do
que se a contrahisse por inoculacio d’outro animal. O grau da
inoculagdo muito influe na extensdo do periodo da incubacdo,
tanto menos longo, quanto mais elevado for aquelle grau. Vé-se
por conseguinte que o mais ou menos curto periodo da incuba-
¢do depende de circumstancias relativas ao animal raivoso.

As circumstancias relativas ao individuo affectado sao diverses
€ mais numerosas. A edade e temperamento, a qualidade, quanti-
-dade e sitio das feridas, o estado moral do individuo, a medicacao
-empregada para com elle, etc., todas estas circumstancias devem
exercer poderosa influencia na duragdo do periodo da incubaco.

E em verdade, uma edade mais tenra, em que as composicdes,
decomposigdes e absorp¢des se operam com mais celeridade, o
temperamento lymphatico, em que as reacgdes sdo demoradas e
lentas, ou o nervoso, em que as impressdes e modificagdes s3o
vivas e promptas, podem accelerar o apparecimento da hydro-
phobia rabica mais do que: a edade avancada ou outro tempera-
mento. Uma ferida simples, regular, superficial, pouco extensa,
e feita em logar de pouca absorpgao, influiré certamente para que
se alongue o periodo da incubac¢do, mais do que muitas feridas
sinuosas, irregulares, profundas, extensas e feitas em logares de
absorpcdo mais rapida. Um individuo que ndo seja de imaginagdo
muito viva, que ndo se deixe impressionar facilmente, que nao
pense nas consequencias da mordedura, resistird mais tempo do que
outro em condigdes contrarias. Um individuo em quem concorram
todas as condigdes favoraveis para uma incubacdo curta, mas que
apenas mordido tenha a fortuna de lavar logo as feridas com agua,
pode ndio s6 retardar a manifestagdo da molestia ou modifical-a fa-
voravelmente, mas até atalhal-a de todo. Finalmente a medica-
¢do pode modificar o organismo affectado, a ponto de ndo sé

-
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demorar o apparecimento da molestia, mas no caso d’ella appare-
cer, offerecerem os symptomas muito menos intensidade.
Em presenca de todas estas_consideragdes concebe-se a gran-
dissima difficuldade, sendo impossibilidade absoluta, de assignar
um periodo certo e determinado 4 incubag@o do virus' rabico.
Comprehende-se o apparecimento da hydrophobia rabica me-
Ihor depois do breve do que depois do longo periodo da incuba-
¢lio. Segundo os principios physiologicos custa a conceber e a ex-
plicar satisfactoriamente, como é que um virus tam subtil e tam
activo, qual o virus rabico, ou permanece mezes e mezes, e até
annos, segundo alguns pretendem, inerte no logar onde fora de-
positado (o que esta longe de poder defender-se em conformidade
com os factos observados), ou como produz tam lentamente a al-
teracho do organismo (o que tambem custa a comprehender, vista
a promptidao e rapidez com que a molestia se apresenta, a preci-
pitagao de todos os symptomas, e a indefectibihdade da morte) ‘
sem que até entdo nada revele essa profunda modificagdo. Neste
caso seria mister considerar o virus rabico como um virus sui
generis e muito differente de todos os outros, com leis de pro-
" pagaglio e incubag@io proprias, pois nenhum dos outros virus se
demora tanto em produzir uma molestia egual dquella d’onde pro-
veiu: E ndo encontro razdo plausivel que me satisfaga, antes re-
ceio que sobre a incubagdo do virus rabico se tenha dado curso
a idéas inl'uridadas, talvez falsas, na impossibilidade de achar a
explicacdo verdadeira.

Nas quatro observacdes supra descriptas vé-se até certo ponto
confirmado este meu modo de pensar. No primeiro doente, mor-
dido pela loba depois de ter percorrido grande extensdo sem des-
perdicio da baba, e cujas feridas foram numerosas, algumas pro-
fundas, e as mais d’ellas em sitios de rapida absorpcdo, a incuba-
¢dio durou s6 20 dias incompletos; no segundo 31; no terceiro 34;
no quarto 58: advertindo que as feridas dos tres ultimos foram
feitas em partes de mais lenta absorpcdo, principalmente as do ul-



—_ —

timo, nas quaes tambem houve arrancamento de tecidos, que cer-
tamente levaram comsigo alguma parte do virus.

Eu porem reputo a differenca da incubagiio e da intensidade
- dos symptomas dependente tambem da modificaglo favoravel ope-
rada pelo tractamento, como apparece das observagdes referidas, .
em que a modificagio é tanto maior, quanto mais tarde appareceu
a molestia.

Em geral pode dizer-se que o periodo ordinario da incubagdo
da hydrophobia rabica ¢ de 30 a 40 dias.

V. DAS CAUSAS ,

Visto que a hydrophobia rabica ndo se desinvolve espontanea-
mente no homem, mas s6 lhe & communicada por mordedura de
animal damnado, vem a proposito o fallarmos das causas d’ella assim
nos animaes que a contrahem espontaneamente, como no homem:
hydrophobia rabica espontanea, e hydrophobia rabica inoculada.

1.° HYDROPHOBIA RABICA ESPONTANEA. E hoje opinidio geral-
mente acceite que esta doenga se desinvolve espontanea s6 nos
animaes dos generos canis e felis, e sobre tudo nos primeiros;
d’elles se communica a0 homem e s outras especies de animaes,
em que a manifestagio ¢ modificada: o cdo, o lobo, a raposa e
o gato sdo os animaes em que a hydrophobia se desinvolve de or-
dinario com mais facilidade. ’

Muitas causas se apontam para isso, taes como o excesso de
frio e de calor, as estagdes da primavera e ‘outomno, a fome e
a sede, a alimentag@io de substancias em estado de putrefacgdo,
algum desgosto profundo (?) ou uma grande contrariedade, etc. -
Em fim as causas sdo tantas e tanto mais variadas, quanto menos -
conhecidas e mais involtas em profundo mysterio.

A apreciagido dos diversos phenomenos indicara talvez, quaes as
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circumstancias que mais poderosamente concorrem para a appa-
riclio espontanea d’esta molestia.

Nas duas estagdes da primavera e do outomno é que, sem con-
tradicgdo, apparecem mais frequentes casos de raiva espontanea
‘nos dictos animaes, mérmente no cdo. Os diversos casos de que
tenho noticia, occorridos nesta villa e nas povoagdes vizinhas, e
tambem a maior parte dos que os jornaes referem, succedem ge-
ralmente naquellas duas estagdes. Ora esta constancia e regulari-
dade de effeitos leva-nos a julgar que existe uma causa tambem
constante e regular, uma razdo especial e propria d’estas duas epo-
chas: essa razdo serd talvez o cio dos animaes. E realmente a
excilagdo geral da economia, o orgasmo dos orgdos genitaes, a
contrariedade do instincto da procreagdo, tudo devera sem duvida
concorrer mediata e immediatamente para o desinvolvimento da
hydrophobia, pois de similhante estado resultam para o animal
privacdes e maos tractos, que ndo podem deixar de Ihe modificar
e prejudicar até o organismo, sem que elle, arrastado pelos im-
pulsos cegos da propria natureza, muitas vezes o sinta.

Mais: a appariglo espontanea da raiva exclusivamente nos ani-
maes dos generos canis e felis ndo podera tambem fazer-nos su-
speitar que na organizag¢lio, modo de ser, e indole propria d’estes
animaes existe uma causa especial, um quid proprio, que em deter-
minadas occasides se desinvolve nelles, o que ndo succede aos ani-
maes das outras especies? Uma impressdo viva, um desgosto (?)
profundo causado ao animal, por exemplo, pelo desapparecimento
dos filhos roubados ou mortos, ndo podera haver-se tambem como
causa do ‘desinvolvimento espontaneo da raiva? E todas estas in-
fluencias junctas a uma certa constitui¢io athmospherica, que ndo
podemos deixar de admittir, embora ainda seja desconhecida, nao
serdo’ por ventura as causas mais poderosas.da hydrophobia rabica
espontanea? '

E provavel que os homens da sciencia, discorrendo por esta
forma e ajudando o raciocinio com a observagdo dos factos minu-

~
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ciosa e bem dirigida, venham a obter maior certeza sobre este
ponto doutrinal de tanta importancia.

Ainda assim, de suspeitar que possam ser estas as causas do
desinvolvimento espontaneo da raiva a affirmal-o categoricamente
vai grande distancia, a qual a theoria jamais podera’ transpor in-
genhando hypotheses, mas s6 firmando-se na observacao logica dos
factos. E admittidas as suppostas causas precedentes, reputo eu
de pouca for¢a o excesso de frio e de calor, etc., pois a molestia
desinvolve-se com mais frequencia nos mezes em que nem ha o
calor, seccura e aridez do verdo, nem o frio, fome e inclemen-
cias do hinverno; mas n’aquelles mezes medios, em que estes phe-
nomenos meteorologicos estdo mais equilibrados.

2.° HYDROPHOBIA RABICA POR INOCULAcK0. E aquella que se
considera s6 no homem. A causa primitiva, necessaria e efficiente
d’esta hydrophobia é a inocula¢do do virus rabico feita mediante a
mordedura do animal damnado, é o contacto immediato; sem isso
ndo ha raiva: a invasdo da molestia porem tem logar ordinaria-
mente depois de dadas certas circumstancias, umas que havemos
por conhecidas, e outras que ainda o n3o sdo. O individuo inoculado
pelo virus rabico vai-se dispondo, sem mesmo o sentir, para ao
depois soffrer a invasdo da molestia; o organismo vai-se modifi-
cando- e preparando para um certo estado morbido, que se ma-
nifesta ulteriormente, quando outra circumstancia, conhecida ou
ndo, lhe ministra ,a occasidio: a inoculagdo pois representa a um
tempo o papel de causa efficiente e o de causa predisponente.

A raiva porem muitas vezes apparece de repente e sem tal se
poder attribuir a causa nenhuma, e outras vezes pode suppdr-se
effeito de circumstancias especiaes que parecem haver influido para
tal apparecimento: a estas chamamos causas occasionaes, ¢ausas
de occasido, e que s6 actGam no individuo anteriormente dis-
posto. Mas, pela s6 razio de que no primeiro caso ndo se conhe-
cem essas causas, ndo deve inferir-se que rcalmente ndo existam.
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Naio se conhecem as modificagdes dynamicas do organismo, ndo se
conhecé a influencia modificadora do moral sobre o physico, ndo
- se conhece a relagdo intima entre a causa e o effeito: e todavia
nem por isso se nega essa modificagdo, essa influencia, essa rela-
¢dio. Conhecemos as causas, por assim dizer palpaveis, que occasio-
nam a invasdo da molestia: mas rigorosamente ndo podemos asse-
gurar que n3o haja outras causas occasionaes, que ignoramos mas
cuja existencia presumimos. ‘

E custa menos a conceber a existencia d’'uma causa occasional,
ainda que desconhecida, porem necessaria para o apparecimento
da molestia de que nos vamos occupando, do que conceber que
a inoculagio, causa a um tempo efficiente e predisponente, s6 por
si produza o apparecimento repentino da molestia, sem precede-
rem symptomas, signaes ou quaesquer modificacdes patentes no
‘organismo, que se esta dispondo para ser’ o theatro d’'uma mo- -
lestia assim violenta e sempre fatal.

Por todas estas consideragdes pode dizer-se que as causas occa-
sionaes da hydrophobia rabica sdo umas conhecidas e outras ndo.
As primeiras s3o uma indigestao ou desarranjo nas func¢des ga-
stricas, uma impressdo moral forte, excitante ou deprimente, como
algum grande abalo do systema nervoso causado ou por excessiva
alegria ou por profundo desgosto, pela perda d’'uma pessoa estima-
da, por um susto, etc. Da leitura das quatro observagdes antece-
dentes n&o podera deixar de deprehender-se a existencia de causas
que occasionaram o prompto apparecimento da hydrophobia nos
individuos a que as mesmas se referem.

VI. po CONTAGIO

E opiniio unanime e assente que a hydrophobia rabica por
inoculacdo Aé devida & ac¢ao d’'um agente especial, que se chama
~ ~virus rabico, dotado de propriedades particulares 4 similhan¢a do
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virus variolico, vaccinico, syphilitico, etc.: para o demonstrar, se
tanto fosse necessario, bastava attentar no modo como este virus
se desinvolve e propaga, sempre uniforme e regularmente, assim
como todos os outros.

Um animal damnado morde certo individuo em parte do corpo
descoberta, a baba introduz-se-lhe na ferida, e passados 30 a 40
dias o individuo apparece affectado da molestia especifica. Aquelle
mesmo animal morde outro individuo em parte do corpo coberta,
e de maneira que os dentes lhe atravessam o vestido, em cujos
buracos ainda apparecem vestigios da mesma baba, e todavia o in-
dividuo ndo chega a ser affectado da dicta molestia. Estes factos,
que estdo acontecendo todos os dias, provam que o virus ra-
bico reside na baba do animal raivoso: e que reside s6 nesta e’
ndo noutro liquido da economia, como no sangue, no suor, no
leite, etc., demonstram-no evidentemente as inocula¢des, sempre
inoffensivas, feitas com esses liquidos.

Tambem é opinidio mais seguida que o”virus rabico nao se for-
ma primitivamente pa saliva, mas vindo na secre¢do mucosa dos

- bronchios d’onde se origina, com a baba se mistura na bocca tor-
nando-se mais fluente e apto para a inoculagdo. As glandulas sa-
livares tomam parte no estado especifico, por que a secrecdo au-
gmenta, e de espumosa, solta e alvissima que no principio era, tor-
na-se mucosa, glutinosa e correndo em fio; apparecem as ralas
mucosas, e eu mesmo as percebi nos doentes que tractei; algu-
mas vezes sobrevém ao doente accessos de tosse para expectorar
maiores quantidades de baba, o que realiza com grande esforco
e como engasgando-se; e a observagdo cadaverica tambem tem
mostrado que a superficie aerea dos bronchios e suas ramifica-
¢des estdo-injectadas e cobertas de mucosidades em tudo simi-
lhantes 4s expellidas-pela bocca.

Para se manifestar pois no homem a hydrophobia rabica, é mi-
ster que o virus rabico lhe toque uma superficie do corpo esco-
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riada, uma solugdio de continuidade; sem isso ndo ha conlagio. A
via por que este ordinariamente se communica é a mordedura.

O virus rabico é activissimo em sua acgdo, actividade porem
que varfa de for¢a segundo o virus é ou ndo primitivo: assim a
fora contagiosa do virus espontaneo é mais activa que a do virus
proveniente d’'uma primeira inoculagdo, e a d’este mais activa que
a do que resulta da segunda, de sorte que a actividade virulenta
vai decrescendo na proporcaio das inoculagdes successivas, até des-
apparecer de todo.

Esta diminuigao de actividade tambem experimenta differencas
notaveis, segundo a especie do animal inoculado: assim concebe-se
a priori que ella deve diminuir menos, quando o virus for inocu-
lado em animal da mesma especie d’aquelle que o contrahiu espon-
taneamente, do que quando for inoculado em animaes de especies
differentes ou successivamente differentes. ,,

Nao estdo os pathologistas de accordo sobre o numero de ino-
culagdes successivas que o virus rabico possa fazer, e no fim das
quaes tenha perdido toda a sua actividade: opinam uns que elle
tem forca propagadora e reproductiva até seis inoculagdes, ¢ outros
que s6 até tres ou quatro. Do que levo dicto facilmente se depre-
hende que ambas estas opinides podem defender-se, attentas as
especies dos animaes em que o virus for successivamente inocu-
lado. Nesta diminuic3o successiva de actividade o virus rabico assi-
melha-se aos outros virus, pois o virus vaccinico, variolico e sy-
philitico tambem perdem sua actividade no fim de certo numero .
de inoculagdes, o qual varia segundo a constitui¢io do individue
affectado, como demonstram a vaccinagdo e a syphilisaqﬂ\o.

Por tanto, se a actividade do virus rabico dimnue proporcional-
mente ao numero das inoculacdes successivas, podera chegar-se a
uma, de que apenas resulte o apparecimento d’alguns symptomas
da molestia especifica por virtude do abalo pouco profundo cau-
sado no organismo, mas que ja ndo tenha forga para destruir a
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vida do individuo inoculado: e concebe-se tambem que a diminui-
¢lio de actividade podera chegar a ponto de ndo fazer apparecer
symptoma nenhum num individuo da mesma especie successiva-
mente inoculada, e por melhoria de razio num individuo de ‘espe-
cies succesgivamente differentes: No primeiro caso apparecera tal-
vez o que vulgarmente se chama raiva mansa ou raiva surda; e
pela mesma razio se explica no segundo caso o ndio apparecer
nenhum symptoma da doenca especifica em individuos que foram
mordidos em partes descobertas por ciies reconhecidamente da-
mnados.

E tambem opinidio geral que a raiva ndo se communica d’ho-
mem a homem. Verdade é que n@o se tém feito experiencias que
o provem directamente; porem ndo se refere um s6 caso bem
averiguado, de homem que se tornasse raivoso por o morder ou-

. tro que o estivesse: conhece-se o perigo de similhantes experien-
cias, e d'ahi a difficuldade de as tentar. Uma imprudencia, uma
falta de cautela, qualquer accidente, um descuido involuntario,
come o que eu tive no caso da segunda observagdo, poderiam por-
ventura esclarecer-nos sobre este ponto importante, se o indivi-
duo por alguma d’estas causas pozesse em contacto com o virus
rabico alguma parte de seu_corpo onde houvesse solugio de con-
tinuidade. Eu ndio tinha escoriago alguma na minha mucosa buc-
cal, tenho porem as gengivas habitualmente flacidas e sangrando
& mais leve pressdio: sem embargo d’isto ndo houve contagio. Mas
& custa de tammanho perigo ninguem se exponha a querer ratifi-
car este ponto de doutrina ainda duvidoso.

Com isto s6 pretendo mostrar que sem se fazerem as expe-

riencias convenientes, para de modo seguro se resolver a impor-
tante questdo do contagio rabico, nada poder4 affirmar-se; serdo
apenas meras theorias e opinides infundadas com as quaes nunca
podera decidir-se a questdo do cbntagio de homem para homem.
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VII. DA PATHOGENIA

O ponto mais vago e obscuro, porem ao mesmo tempo o mais
delicado e importante do estudo que me occupa, é indubitavel-
‘mente a pathogenia da hydrophobia rabica. Vago e obscuro, por
que um denso véo cobre ainda tam mysteriosa molestia; delicado
e importante, por que do exacto conhecimento d’ella poderé sahir
"a verdadeira indicagdio therapeutica que a debelle.

A collocagao definitiva da hydrophobia rabica numa classe noso-
logica determinada s6 por si resume todas as difficuldades do
estudo e a incerteza do conhecimento d’esta molestia. Se por uma
parte ella presenta characteres proprios das molestias virulentas,
tambem -offerece outros que obrigam a consideral-a como intoxi-
caglio, e ainda muitos que justamente a fazem incluir na classe
dos nevroses: todavia a0 mesmo tempo notam-se differengas im-
portantes, que ndo permlttem contal-a em nenhuma d’estas classes
exclusivamente. -

E em verdade, a hydrophobia rabica é reputada molestia viru-
lenta com todo o fundamento, pois reune as condicdes essenciaes
de similhante molestia, virus, incubagdo, reproduccdo e propaga-
¢do. Todavia, a lesdo interna manifestando a lesdo dynamica ndo
mostra a indicago local do virus, representado por alteracdo ma-
terial realizada no logar da inoculagdio, e que indique a infecdo
geral do organismo, como succede nas molestias virulentas. A hy-
“ drophobia rabica invade o individuo repentinamente e de ordina-
rio sem symptomas precursores; e quando estes existem, sdo de tal
modo leves, que as mais das vezes passam despercebldos do pro-
prio doente. As outras molestias virulentas presentam em geral
um andamento agudo, febril, e por assim dizer material, com in-
commodos mais ou menos intensos, prodromas distinctos, indicios
precursores da molestia especifica. Por conseguinte na hydropho-
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bia rabica, posto que deva reputar-se molestia especifica essen-
cialmente virulenta, por ser produzida no homem unicamente pela
inoculagio d’um virus proprio que se reproduz e propaga, to-
davia concorrem differencas tam importantes, que s6 por si mo-
vem o reparo de a collocar difinitiva e unicamente naquella classe
nosologica.

Tambem pode considerar-se molestia produzida por intoxicagdo,
se attendermos ao modo repentino e violento como se desinvolve,
4 falta constante de indicios de envenenamento no ponto inoculado,
4 sua marcha aguda e rapida, desordenando o systema nervoso e
' prdduzindo convulsdes intermittentes, como succede com todos os

venenos, cuja acglio se exerce especialmente sobre os centros ner-
vosos; e se attendermos ainda a que tanto a molestia de que tracta-
mos como qualquer envenenamento, sdo characterizados pela in-
-tensidade e prompta gravidade dos symptomas referidos. Todavia
um virus jimais podera confundir-se com um veneno, sendo em
relagdio a alguns de seus resultados: sho productos essencialmente
differentes quanto ao modo particular como actiam no organi-
smo, quanto 4s suas propriedades, e quanto & sua natureza e ori-
gem. Os virus sdo exclusivamente productos organicos patholo-
gicos; os venenos propriamente dietos sdo produccdes organicas
physiologicas: aquelles tém como propriedade essencial o repro-
duzirem-se fazendo apparecer noutro individuo molestia egual
aquella donde se originaram; estes nunca se reproduzem: aquelles
resultam d’'um trabalho pathologico antecedido por certo periodo
de incubaglio; estes resultam d’'um trabalho physiologico realizado
num apparelho especial sem preceder incubagdo: os virus produ-
zem a intoxicaglio virulenta, seja qual for a dése em que se ap-
pliquem; os venenos s6 a produzem propinados em dése deter- -
minada, e para baixo da qual ndo ha intoxicagdio. Porem, sem
embargo de tudo isto, a hydrophobia rabica deve considerar-se
uma intoxicacsio virulenta. ) -
Finalmente para a collocarmos na classe das nevroses ha so-
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bejas razdes, deduzidas d'uma comparacao rapida. Cullen foi o pri-
meiro que designou com o nome generico de nevroses todas as
lesdes do sentimento e movimento sem febre nem alteragdo local
manifesta; depois, esta nova classe nosologica foi sanccionada e re-
conhecida como necessaria por todos os pathologistas. Qualquer
orgao se julga affectado por uma nevrose, quando sua sensibilidade
estd modificada, e suas funcgdes proprias se executam irregular
e difficultosamente, ndo obstante a sensivel integridade de sua tex-
tura. Por conseguinte uma nevrose ¢ uma lesio da innervagdo,
seja qual for o logar onde se- dé&; é uma modificagdo dynamica,
uma modificagio morbida do elemento nervoso em qualquer tecido:
pelo qué as nevroses sdo lesdes do sentimento, movimento e in-
telligencia, sem alteracdo sensivel na textura dos orgaos, séde d’es-
sas lesdes. D’aqui se deprehende a grande difficuldade que ha em
profundar o estudo pathogenico das nevroses, as quaes, ndo se
manifestando sendo por meras modiﬁcacﬁe{dynamicas, alteragoes
da vitalidade, escapam aos. meios mais rigorosos da observagio e
analyse, e deixam o observador na completa ignorancia do que
passa no elemento nervoso de eerto orgdo, cujos actos reyelam
tam notavel perversao.

A invasdo das nevroses é de ordinario repentina e instantanea:
algumas vezes porem antecedem-na leves symptomas sem impor-
tancia apparente. A irregularidade e a intermittencia characteri-
zam as nevroses e presidem ao seu desinvolvimento e marcha; e
ao mesmo passo que a ac¢do do systema nervoso abparece tam vi-
vamente pervertida, o apparelho circulatorio ndo se resente de
similhante perversao; as secre¢des em geral sdo modificadas, vém
as hallucinacdes e as sensacdes falsas; e se quasi sempre estas mo-
lestias deguem uma marcha lenta e chronica, tambem algumas
vezes se presentam activas e agudas. '

Todos estes characteres essenciaes das nevroses. se encontram
na hydrophobia rabica, e por isso deve ella incluir-se na mesma-
classe, e como tal a reconhecem todos os pathologistas. Todavia
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a sua origem & differente: entra nella um elemento novo, o ele-
mento virulento, que ndo se encontra noutra nevrose; um ele-
mento especifico, que lhe g4 um character regular e uniforme, e
por isso tambem deve reputar-se uma- nevrose especifica, uma
nevrose symptomatica de intoxicagio virulenta do systema ner-
voso. : : : h
Com o que fica dicto ndio presumimos de haver adeantado muito
no conhecimento da natureza da molestia que nos occupa.

Qual é o tecido, orgdo ou systema, que principal e primaria-
mente soffre a accdio de virus rabico? eis aqui a primeira questio
que se offerece para resolver, e depois da qual virdo outras ainda
mais importantes; e que mostrardo o atraso da sciencia a simi-
lhante respeito. .

Ja em 1857 um medico inglez observou algum rubor e in-
jeccdo no nervo pneumo-gastrico, e no quinto sexto e septimo pa-
res cervicaes, d'um individuo morto de hydrophobia rabica; .esta
observagao porem ndo foi continuada, e por isso a opiniio que
d’abi poderia resultar, ficou entregue ao esquecimento. Mais tarde
pretendeu alguem sustentar que a hydrophobia rabica é um tetario e
produzido pela mordedura de animal raivoso, vista a forma con-
stante como sempre se apresenta: similhante opinide porem ndo -
pdde vigorar por muito tempo, porque tinha contra si a sim-
ples reflexdo de que. a molestia apparece de ordinario quando ja
estdo cicatrizadas as feridas, que muitas vezes sdo levissimas, ou
antes simples arranhaduras, que mal poderiam produzir o tetago.

Ultimamente o professor Hutchinson, de Londrés, numa ligao cli-
nica procurou demonstrar que a hydrophobia rabica depende d’'um
spasmo tonico dos nervos vaso-molores, do qua) procede a con-
traccio das pequenas arterias, e d'ahi a pallidez e frialdade da
peripheria, o espanto da physionomia e a dilatacsio das pupillas;- e
d'este estado resulta a anemia arterial do cerebro e das outras
" partes, e d’ahi talvez o extremo terror e a insomuia que chara~

cterizam -esta molestia.
6
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Nas observagdes anteriormente descriptas encontram-se argu-
" mentos sobejos para contestar similhante opinido, e que ndo per-
mittem admittir sem mais exame a idda, pelo menos exclusiva,
do spasmo dos mervos vaso-motores, indicada pelo distincto profes-
sor do hospital de Londres. Realmente, alem da falta dos sym-
ptomas que o mesmo assigna como effeito necessario do refe-
rido spasmo, accrescem o socego ordinario do systema circula-
torio (mérmente quando a molestia attingiu o seu completo desin-
volvimento, e durante as mais violentas convulsdes,) as pequenas
e pouco frequentes alteracdes do pulso no comego da doenca, os
symptomas de congestdio cerebral que se manifestaram em alguns
casos, a intermittencia das convulsdes, a temperatura normal e
a excitacdo frequente da peripheria. Todas estas razdes, repito,
eontradizem aquella opinido. - :

Attentando bem no modo como a molestia se desinvolve, na
qualidade e natureza dos symptomas, e na ordem regular de seu
apparecimento, talvez possa conhecer-se melhor a parte do orga-
nismo, onde o virus rabico desinvolve primeiro a sua acgdo.

Os symptomas da hydrophobia rabica todos presentam-um cha-
racter especial, que nunca passard despercebido para o medico
observador: € o character nervoso. O virus inoculado demora-se,
mais ou menos segundo as circumstancias referidas, em manife-
star sua ac¢dio morbifica na economia, primeiro na pharynge, pul-
mbdes, musculos respiratorios e estomago, modificando e perver-
tendo a sensibilidade e alterando e irregularizando suas funcgdes,
e depois no cerebro e na espinhal medula. A degluticio torna-se
difficil s6 na occasidio em que os corpos passam pela pharynge, re-
stabelecendo-se logo depois no esophago; a respiracio embaraca-
se, e torna-se gradualmente mais custosa pela impressdo de qual-
quer corrente d’ar, ainda tenuissima; as funecdes do estomago al-
teram-se formando bilis excessiva, e ao depois alteram-se tam-
beni as funcgdes das glandulas salivares e a da mucosa bronchica,
cuja secrecio muda de natureza fazendo-se virulenta; perverte-se
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a sensibilidade d’outros orgdos, e por fim a ac¢lio dos centros ner-
voso0s, vindo seguidamenfe a morte rapida e indefectivel.
Conhecido por esta breve recapitulagiio que o virus rabico per-
“verte a sensibilidade d’aquelles diversos orgaos da economia, pode
concluir-se que o mesmo virus actia sobre. as ramificacdes ner-
vosas do pneumo-gastrico que se distribue nelles, e que-a modi~
ficagdo nervosa, no prinapio limitada, se vai extendendo gr.adual;-
mente ao cerebro e & espinhal medula, pondo a final termo &
vida do paciente: eis a conclusdo geral a que parece dever levar-
nos quanto fica dicto sobre a manifestagio da hydrophobia rabica’
Porem, ainda que esta conc]usao’seja verdadeira (do que to-
davia niio ha certeza) quero dizer, ainda que por este modo
fiquemos sabendo qual seja o tecido, orglo ou systema organico,
primeiramente lesado pelo virus rabico; com isso apenas se tera
enunciado o facto dos desarranjos operados na economia lesada, sem
todavia se adeantar muito no conhecimento da natureza d’esses
desarranjos e d’essas lesdes, no que propriamente consiste a patho-
genia da hydrophobia rabica. Foi a substancia nervosa alterada pelo
virus rabico primitivamente, ou entrou este em contacto com ella
mediante a circulagdo? e neste segundo caso, foi ou ndo alterado
primeiro o sangue para assim obrar-sobre aquella? Qual ¢ a parte
do pneumo-gastrico primeiramente affectada: sio as ramificacdes,
ou & a origem? limitou-se a acglio virulenta &s ramifica¢des ner-
vosas, ou extendeu-se tambem aos musculos dos diversos orgdos
onde se manifestou? e qual ¢ a natureza da lesdo soffrida pela sub-
stancia nervosa? etc. Todos estes problemas estdo ainda para re-
solver, e sdo tanto mais difficeis e delicados, quanto menos vesti~
gios deixa nos orgdios a doenga que estes soffreram. Nada pode
affirmar-se sobre o que passa no interior da economia, porque a
observaglio directa alli 6 impotente: no emtanto, ainda que a scien-
cia ndo possa conseguir a resolugdo cabal de similhantes questdes,
nem por isso deixa de progredir saltando abysmos, pois, se ten-
tasse profundal-os todos, ver-sc-fa obrigada a parar a cada passo,
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e pouco teria adeantado, visto que de numerosas molestias des-
conhece ella a natureza intima, e¢ nem por isso deixa de saber o
“curativo ¢ o tractamento da maior parte d’ellas.

A questdes de similhante natureza s6 pode dar-se resposta in-
certa, provavel, conforme a interpreta¢do dos factos; nada pode
affirmar-se positivamente quanto ao modo da absorpcdo do virus
rabico. Hoje é doutrina geralmente accéite em physiologia, que
todas as substancias que actuam no organismo como venenos, 3io
primeiro absorvidas e levadas pela corrente circulatoria até aos
centros nervosos, sem haver accio directa d’essas substancias so-
bre os nervos das partes onde as mesmas sdo inoculadas; e atten-
dendo ao espago de tempo que o virus rabico se conserva no or-
ganismo sem occasionar desarranjo nas funcgdes, concebe-se que
seja a circulagdo quem se encarregue de o levar 4s differentes
partes da economia, onde depois manifesta de preferencia a sua
ac¢iio morbifica: mas por outra parte, causa reparo que, fazen-
do-se o curativo da ferida escarificando-a e cauterizando-a poucos
minutos depois da inocula¢io do mesmo virus, ndo obstante isso
appareca mais tarde a molestia especifica.

E sabido que a economia pode durante algum tempo conservar
dentro em si substancias nocivas, sem o seu funccionalismo sof-
frer alteragdio; porem isso nfio é mais que reproduzir o facto sem
o explicar. Tambem ¢ sabido que o sangue em sua corrente cir-
culatoria pode arrastar substancias toxicas que ndo lhe alterem a
natureza. Tambem ¢é possivel que a substancia nervosa scja a pri-
mariamente atacada pelo virus rabico, o qual, conservando-se in-
noxio dentro da economia desde o momento da inoculacdo, s6
esperava occasidio opportuna para patentear sua ac¢do morbifica.
Porem, ainda que seja o sangue quem pde o dicto virus em con-
tacto material ou virtual com a economia, parece que ndo se al-
tera elle mesmo; pois, sendo aquella alteragdo revelada pelos sym-
ptomas, nenhuma razao haveria para que, alterado o sangue todo,
se manifestassem modificacdes s6 em certos pontos preferidos pela
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molestia, ¢ seguindo unicamente a distribuigdo dos nervos cere-
bro-spinaes. Por conseguinte, parece mais razoavel que o virus ra-
bico, levado pela corrente circulatoria mas sem alterar o sangue,
offenda primeiro as ramificacdes do pneumo-gastrico, e s6 ao de- -
pois extenda sua accdio a todo o eixo cerebro-spinal, que no prin-
cipio reflecte apenas a impressdo d'aquellas ramificacdes, alteradas
.talvez simultaneamente na sua dupla propriedade, sensivel e mo-
triz, sem comtudo poder conhecer-se a natureza intima da lesao
nervosa. _ :
E certo, como se collige dos factos -que presenciémos e de-
- screvemos, que a ac¢do nervosa em geral pode ser augmentada,
diminuida e pervertida; mas ignoramos qual a modificacdo intima,
qual a alteragdio dynamica productora de similhante desarranjo.
Sabe-se que nos atacados de hydrophobia ribica ha perversio e
- exaltacdo de sensibilidade, perversdo, exaltagio e depressdo si-
multanea ou separada das faculdades intellectuaes e moraes, au-
gmento da contractilidade muscular occasionando spasmos tonicos
e clonicos; mag nada se sabe da sua natureza intima.

Se estes conhecimentos, pouco satisfactorios, sobre a pathogenia
da hydrophobia rabica ainda ndo ministram verdadeiras e bem fun-
dados indicacdes therapeuticas, ao menos aproximam o facultativo
d’um tractamento conveniente, levando-o a procurar medicamen-
tos cuja ac¢lio physiologica produza modificagdes mais parecidas
com as operadas pelo virus rabieo.

- VIII. pA DEFINIGAO
A hydrophobia rabica, ou a raiva, ¢ uma nevrose composta de
hyperesthesia, heteroesthesia, vesania e hypermyotilia, causada
por intoxicacdo virulenta, e pathognomonicamente representada
pelos symptomas seguintes: insomnia, embarago da respiracdo,
spasmos dos musculos respiratorios, impressdo convulsiva produ-
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zida pela mais leve corrente d’ar, difficuldade e por vezes impos-
sibilidade da degluticdo, que occasiona convulsdes, olhos vivos, bri-
lhantes e nimiamente abertos, loquacidade, expulsdo frequente e
por im continua de saliva alvissima, espumosa e glutinosa, opistho-
tono, andar vacillante e desharmonia de movimentos, tremor nas
m3os, cheiro especial simithante ao que sabe da bocca dos ca-
chorrinhos de leite, ou do local onde durmam muitos caes. -

Na impossibilidade de dar uma defini¢do breve sem obscuridade
da hydrophobia rabica, sou, para nao confundir esta nevrose com
as outras, obrigado a acompanhal-a do sequito dos symptomas
que sempre observei nos respectivos doentes, e que por essa razio
julgo pathognomonicos. Nado apparecem os symptomas todos ao
mesmo tempo, sendg gradualmente e pelo decurso da molestia,
uns augmentando de intensidade, e outros diminuindo e até des~
apparecendo de todo pouco antes da morte do doente. ‘

Alguns pathologistas definem hydrophobia rabica <o conjun-
cto de phenomenos-que no homém resultanr da mordedura d’um

* animal damnado.» Porem similhante definicdo é ipepta por en-

l

cerrar aquillo mesmo que se pretendia definir; da-se como sa-
bido na defini¢dio o que se desejava saber por meio d’ella.

. IX. Do TRACTAMENTO

O tractamento da hydrophobia rabica, quanto & sua impor-
tancia, transcendencia e obscuridade, em nada cede & respectiva
pathogenia, antes é o remate e complemento d’esta: determina-o
a mesma theoria, e encobre-o egual mysterio. E pois um ponto
mui digno da mais sisuda attencdo dos homens competentes.

Da leitura dos diversos tractados de medicina que pude con-
sultar sobre a presente molestia, conheci que nesta parte domina
muito o empirismo, signal certo de ser pouco conhecida a patho-
genia e a etiologia da doenca: em todos avultam grandes catalegos



de medicamentos, alguns de accdio contradictoria, e todos indica-
dos apepas sem se explicar 0 modo de sua applicagdo.

O tractamento que empreguei nos doentes a meu cargo foi
racional, e consentaneo 4s idéas que eu tinha sobre a causa e séde
da molestia, e ao conhecimento especial dos meios pharmacologi-
cos e therapeuticos que desejava empregar; idéas que até certo
ponto vi satisfactoriamente confirmadas pelos resultados.

O tractamento pode considerar-se em relacdo as duas ordens
de meios titerapeuticos empregados para salvar o infermo, a sa=
ber: em quanto aos meios physicos ou materiaes, e em quanto
08 meios animicos ou moraes: d’ahi o tractamento physico e o
traclamento moral. _

O tractamento physico ainda pode considerar-se com respeito
a0s meios pharmaceuticos ou propriamente medicamentosos, e com
respeito aos meios dieteticos ou alimentares: d’onde o tractamento
physico-pharmaceutico e o tractamento physico-dietetico.

O tractamento physico-pharmaceutico tambem pode conside-
rar-se relativamente ao espago de tempo decorrido entre a mor-
dedura do animal raivoso e o apparecimento da.raiva-o homem,
¢ ao espaco de tempo decorride entre o apparecimento da mo-
lestia e a sua terminagdo. No primeiro caso da-se o tractamento
preventivo, que tem por fim obviar ao apparecimento da raiva
no homem, modificando-lhe o organismo convenientemente, e de-
struindo qualquer receptividade que este possa ter para o virus
rabico, receptividade que depois da incubagdo mais ou menos de-
morada occasiona a doenca com maior ou menor modi\ﬁcagﬁo: no

- segundo caso da-se o tractamento curativo, que tem por fim ata-
car de frente a molestia mesma, a qual até hoje sahiu sempre
triumphante do campo onde se lhe fem dado batalha.

O tractamento assim preventivo como curativo applica-se quer
exierna quer inlernamente.

O conhecimento do valor real de cada um d'estes dois periodos
morbosos, um anterior ao apparecimento da molestia, e o outro
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contemporaneo com ella, deve exercer grande influericia no tracta-
mento do doente, e tambem influe poderosamente na sua vida.
No periodo de prevengao deve o facultativo empregar:todos os
meios que possam obviar & molestia, atacando o virus no ponto da
inoculacdo para ndo ser absorvido, e modificando o organismo con-
venientemente para lhe resistic no caso da absorpcao. E este o

periodo mais importante: entdo deve fazer-se tudo, entdio devem:

empregar-se quantos meios actiem favoravelmente no physico e
no moral do mordido, & finalmente neste periodo que o medico
pode conceber mais seguras esperancas de atalhar o mal destruin-
do a causa. Na segunda epocha, na do curativo, mal podera elle
contar com a accdo dos medicamentos, pois, a ndo ser logo no
principio, quando comece a manifestar-se a doenca, difficultoso
serd applical-os em razio da grande resistencia, sendo impossibili-
dade, que o doente oppde a recebel-os. Neste caso pois é neces-
saria a maior vigilancia e actividade da parte do medico assisten-
te, a fim de ndo deixar passar a occasido opportuna de applicar
o medicamento, por emquanlo unico, e que, a meu ver, pode dar
algum resultado satisfactorio, quando ministrado a tempo, com
mao habil, e em dése sufficiente. -

Agora vou explicar estas duas classes de tractamento physico
e moral, pela mesma ordem por que ficam indicadas.

A. TRACTAMENTO PHYSICO - PARRMACEUTICO — PREVENTIVO

1.° TRACTAMENTO EXTERNO. Logo immediatamente & morde-
dura do animal damnado, se tanto for possivel, e ndo o sendo,
passado o menor espaco de tempo, lave-se bem a ferida com agua
fria que lhe penetre em todas as sinuosidades, escarificando-a,
descobrindo-a primeiro bem, dilatando-lhe as sinuosidades com
o bisturi, e fazendo-a sangrar copiosamente, para o que até se
lhe poderdo applicar ventosas repetidas. Se o mordido o for longe
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* de casa, e em sitio onde ndo possa logo' practicar quanto-deixo re-
commendado, esprema bem a ferida, retalhando-a .com canivete
ou navalha que tenha 4 mdo, a fim de sangrar em abundapcia,
e ite immediatamente uma ligadura entre a parte mordida e o co-
racdo, para obstar & absorpcao do vurus, procurando sem perdu de
tempo o tractamento necessario.

.Depois de bem lavada e enxuta a ferida, torne-se a lavar ou-
tra vez com leve diluicao de acido chlorhydrico, e s6 depois se cau-
terize com a manteiga de antimonio: nas partes porem onde possa
applicar-se o caustico de Vienna, deve preferir-se este por exer-
cer ac¢do mais funda. Tambem podem cauterizar-se as feridas in-
troduzindo-lhes polvora e pondo-lhe fogo. Eu ndo empreguei si-
milhante meio, porque sua acgdio, embora mais prompta, ndo é
mais profunda que a do caustico de Vienna nem, talvez, que a da
manteiga de antimonio convenientemente applicada; e alem disto
deve causar mais horror ao paciente. Outro tanto digo do ferro
em brasa, a que tambem ndo recorri, e que podendo actuar com
vantagem na profundidade que se deseja, ndo pode applicar-se em
todas as partes de modo conveniente. Este cauterio tem cedido o
logar 4 -cauterizacdo electrica, que por toda a parte o vai substi-
tuindo com reconhecida vantagem. Eu ndo tive meios para appli-
car aos meus doentes a referida cauterizagio: sei porem que no
hospital da universidade de Coimbra ella tem dado optimos re-
sultados.

Feito isto, applique-se a pomada mercurial em pranchetas sobre
as feridas cauterizadas, e¢ tambem em uncgdes em torno d’ellas
na arca de 1 ou 2 centimetros, e continue assim o tractamcnto
até despegarem as’escaras, podendo entretanto junctar-se s po-
mada mercurial unguento de basalicio em partes eguaes, se so-
brevier salivagio abundante. Com o uso d’este tractamento as

~ escaras despegardo dentro de oito dias pouco mais ou menos, e

as feridas presentardo depois supuracéo copiosa, 8 qual, attenta a
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sua acclio, deve haver muito cuidado em continuar pelo maior
espago de tempo possivel.

uando as feridas mostrarem tendencia para cicatrizar, deve
escolher-se uma ou duas em logares accommodados para se con-
verterem em fonticulos, que continuardo abertos e supurando
durante um anno pouco mais ou menos; e se nenhuma das feridas
poder accommodar-se a este fim, deverdo abrir-se os fonticulos
em logares convenientes.

2.° TRACTAMENTO INTERNO. Depois de curadas as feridas, admi-
nistre-se ao paciente um em&to-catartico (ipecacuanha em pé, 12
. decigr., em dois papeis eguaes, com B centigr. de tartaro eme-
tico em cada um) proporcionando a dése & edade do individuo;
e passada a accdo d’este purgativo, administre-se logo o p6 da
raiz de belladona nas déses seguintes: 2 gr. até 1 anno; % a B gr,
de 1 até 7 annos; 8 a 10 gr. de 7 at¢ 14 annos; 12 gr. de 14
até 20 annos; e 14 a 16 gr. de 20 anpos para cima. Cada uma
d’estas doses serd dada em 2 ou 3 ongas d’agua, com 48 horas
de intervallo entre uma e outra dése. . ‘ )

No dia seguinte aquelle em que tomar a primeira dése do men-:
cionado p6, comecara o paciente a fazer tambem uso do extracto
de belladona, tomando em 2% horas em tres déses 18 centigr.
os individuos que tiverem mais de 15 annos, e 10 centigr. os que
tiverem menos, accrescentando em cada dia B centigr. (um gr.)
de extracto a cada uma das tres ddses, vindo por esta f6rma
o mordido de mais de 15 annos a tomar 15 centigr. nas primeiras
24 horas, 3 decigr. nas 24 horas seguintes, e assim-successiva-
‘mente.

A discrigio do clinico assistente ficara o variar a forma da
administracio do medicamento, com tanto que as déses cresgam
diariamente do modo acima indicado: o scr o medicamento admi-
nistrado em tres, ou em mais ou menos déses, nada influira para
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se conseguir o effeito necessario. Do modo por que a deixo de~
scripta é que eu practiquei a medicacio, mas entdo ao cabo de
20 dias pouco mais ou menos parei com ella, hoje porem acon-
selho que ndo se suspenda. Nem admire a désc elevadissima de
extracto de belladona que o paciente d’este modo vem a tomar,
nem haja que recear do augmento progressive de tal medicamento;
por que na minha practica medica tive eu varios casos de ileon,
em cinco dos quaes administrei extracto de belladona em dése tam .
elevada, que em 48 horas excedeu a 50 gr., a um doente de
18 annos de edade, e que, esgotados debalde todos os meios
aconselhados pela sciencia, pude salvar emfim1.

A innocuidade d’alguns medicamentos venenoses ministrados
em doses exaggeradas em certos estados pathologicos, leva-me a
pensar que a economia modificada ou alterada por aquelle estado
morboso se torna talvez apta para a recep¢do moffenswa d’aquellas
doses elevadas de medicamento tam activo.

O tractamento que aconsetho, com o augmento progressivo e
diario do extracto de belladona, & em substancia 0 mesmo que em-
preguei nos casos descriptos noutro logar; sé differe o modo da
applicacdo. Entéo administrei-o sem ter ainda experiencia alguma
de casos d’esta natureza, e guiado apenas em tam tenebrosa eseu-
riddo pela luz do raciocinio quanto & causa e séde presumivel da
doenca: os symptomas porem com que a doenga se manifestou
em todos os atacados, os que foram apparecendo & medida que
ella caminhava e se desinvolvia, a ordem regular que sempre guar<
daram, a intensidade que foram ganhando constantemente, elc., de-
ram-me nova luz para o futuro. Tambem observei entdo que, quanta
mais tarde se manifestava nos mordidos a hydrophobia rabica,

1 Ainda ndo ha muitos dias tive occasido de observar outro caso de ileon
num homem de 25 annos de edade. Depois de empregados em vio todos o8
outros meios, administrei-lhe em menos de 70 horas 100 gr. de extracto.de
belladona: o doente manifestou symptomas muito sxmllhantes aos da hydro-
phobia rabica, e salvou-se. :
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tanto mais modificados e menes intensos appareciam o0s sympto-
mas, havendo uma differenca consideravel entre a hydrophobia do
primeiro atacado e a do ultimo, como fica sobejamente demon-
strado. '

Por todas estas razdes hoje, que sdo decorridos quasi dois an~
nos, adoptaria eu o tractamento Com a modificagfio apontada, in-
terrompendo de dez em dez, ou de doze em doze dias, o uso do
pé da raiz e do extracto de belladona durante tres ou quatro
dias, para dar descango ao doente, ou para lhe applicar algum vo-
mitorio, quando o seu estado gastrico assim o- exigisse; pois tam-
bem ja adverti que os.affectados desta- doenca mostram tendencia
especial para a excessiva secrecdo de bilis, que expellem pelo vo-
mito em quantidade consideravel.

B. TRACTAMENTO PHYSICO = PHARMACEUTICO ~ CORATIVO

1.° TRACTAMENTO EXTERNO. A este respeito pouco tenho que
dizer, porque poucas sdo tambem as applicacdes que podem fa-
zer-se aos individuos atacados de hydrophobia rabica, e quasi to-
das inuteis: todavia para modificar alguns dos symptomas podem
applicar-se os banhos de vapor, a pomada de extracto de bella-
dona em unccdes sobre o thorax, etc. Tambem tem sido muito
recommendada a applicagdo das correntes electricas, intermitten—
tes e até continuas. Ultimamente apregoaram muito os banhos
de vapor como o unico remedio efficaz e quasi especifico contra
a raiva: mas baldado empenho, tudo & inutil. Sobre este meio
therapeutico hei de fazer adeante algumas consideragdes em ca-
pitulo separado.

2.° TRACTAMENTO INTERNO. Até hoje tem sido baldados todos
os esforcos da sciencia no intuito de debellar a hydrophobia ra-
bica, e inuteis e inefficazes quantos meios pharmacologicos se tem
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empregado para esse fim: nem as sangrias applicadas até fazerem
perder os sentidos ao doente, nem a injecdo d’agua simples nas
veias empregada por Magendie, nem a d’agua levemente opiada
feita por Dupuytren, nem os compostos de mercurio, nem uma in-
finidade -d’outros medicamentos, cuja enumeracdo seria ndo sé
fastidiosa mas desnecessaria, attenta a sua inutilidade, {ém salvado
um unico docnte d’esta horrivel molestia. .
Hoje, esclarecido pela observagao attenta dos casos que referi,
s6 aconselho o uso prompto do- extracto ou pé de belladona e
“em dose tal, que com a maior brevidade faga apparccer o envene-
namento. O ponto difficil de similhante applicacdo esta em apro-
veitar a occasizio, logo que se offereca. A impossibilidade em que
, 03 doentes muitas vezes ficam, de engulir qualquer corpo medica-
mentoso durante o compleio desinvolvimento da molestia, deve
por o clinico de sobreaviso, para que desejando empregar algum
medicamento interno o faca, mal comegem a definir-se os primei-
ros symptomas da doenca; pois, se deixar passar essa occasido,
que ¢ a unica, tudo ficara perdido, e o doente succumbira irre-
mediavelmente, quando o tractamento preventivo ndio haja sido ap-
plicado com firme constancia e assiduidade: se o for, conseguir-
se-4 talvez debellar alguns symptomas characteristicos da doenca,
ajudando-o com applicagdes externas accommodadas, que as cir-
cumstancias e a natureza d’elles aconselharem. Seria esse tambem
o caso de recorrer as injec¢des ou inoculagdes subcutaneas. As
diffcrencas mutuas que noutro logar referi, eéntre as quotro obser-
vagdes que deram objecto & primeira parle d'este escripto, e as
que notei relativas aos casos de hydrophobia rabica bem diagno-
sticados e descriptos por outros pathologistas, levam-me a suppér
que, se a belladona tivesse sido applicada por mais tempo e em
maior dése, mais favoravelmente teria modificado a molestia, e,
talvez, a debellasse. Insisto pois na constancia e efficacia do tra-
ctamento preventivo, e em relacdo ao curativo recommendo com
preferencia a belladona applicada em dése capaz de produzir o en-~
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venenamento, porque os effeitos toxicos d’aquelle agente pharma-
cologico no organismo assimelham-se aos da inoculagdo do virus
rabico simulando um ataque de raiva, e estes effeitos raras vezes
stio fataes, quando o clinico os vigia attentamente. Segundo os prin-
cipios de therapeutica e materia medica admittidos por muitos
pathologistas, a modificagio medicamentosa produzida por aquelle
agente no organismo podera talvez substituir a modificagdo ja exi-
stente produzida pelo virus rabico.

C. TRACTAMENTO PHYSICO-DIETETICO

Convem que seja reparador, visto como o systema nervoso €
que soflre principalmente. No principio o doente far4 uso de car-
nes brancas, se as feridas ou o estado morboso resultante d’ellas
assim o exigirem; e ao depois usar4 d’outras carnes misturando
hortalica, etc., e evitando sempre que possa, o uso de alimentos
feculentos. / '

Em geral o tractamento dietetico do infermo deve aproximar-
se, quanto possivel, da sua alimentaglio usual.

-

D. TRACTAMENTO MORAL

Nio deve o medico recorrer 86 aos medicamentos, ou aos agen-
tes pharmacologicos, que actiam no physico do doente; deve tam-
bem com egual desvelo, e muitas vezes com maior afinco, apro~
veitar todes os meios que influem no moral.

E em verdade, se ha doenga em que aproveite conservar equi-
librados o physico e o moral do paciente, é por certo esta, na qual
por isso ndo deverdo poupar-se esforcos alguns tendentes a man-
ter sempre no ouro o fiel da balanga. Longe de mim o parti-
cipar da opinitio dos que pensam que a hydrophobia rabica pode
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contrahir-se s6 pelo medo: todavia, settario fervoroso das doutri=
nas da influencia reciproca e profunda do physico sobre o moral,
~ estou capacitado de que num individuo mordido por animal raiw
voso muito influe para que a molestia se desinvolva, a impressdo
moral causada por aquelle funesto accidente, que o.leva do conti-
nuo a pensar na doenga, a conceber idéas tristes e desconsolado-
ras, e a permanecer num estado de abatimento e depressio tal,
que do tractamento pharmaceutico nlo consiga todos os efleitos
salutares, pedendo assim vir a soffrer outro padecimento differente
do que receava. A proposito contarei um facto que eu mesmo pre-~
senciei.

Ha annos, indo eu a passar por juncto d’um individuo com
_quem tinha relagdes de amizade, notei com certa estranheza que
elle me ndo fallasse, nem sequer para mim olhasse. Dirigi-me
para elle, que parou com o rosto abatido e triste, e olhando-me
com ar espantado. Perguntei-lhe o que tinha; e s6 passado algum -
tempo respondeu lentamente que «acabava de passar por juncto
d’um cdo damnado!» Conheci a profunda impressdo moral que este
simples acontecimento causara naquelle homem apprehensivo, im-
pressdo que podia trazer graves consequencias para a sua saude:
em poucas palavras e jovialmente o tirei do seu receio infundado,
_e o convenci de que a molestia ndo podia communicar-se por si-
milhante modo: passimos logo a conversar noutras cousas, e o
meu amigo ndo tornou mais, que eu soubesse, a lembrar-se de
~ tal. "
" E este um dos casos em que a impressdo moral produzida pelo
horror pode abalar profundamente o organismo do paciente, a
ponto de lhe fazer perigar a saude e até a vida; ndo pela hydro-
phobia rabica mesma, que no caso sujeito ndo podia sobrevir, por
ndo preceder a inoculagdio do virus; mas em razio do abalo, aba-
timento ou depressdo do systema nervoso. Por tanto nesta doen-,
¢a, mais do que em alguma oufra, reputo eu o tractamento mo-
ral quasi de tanta importancia como o tractamento physico; e as-
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sim, devem retirar-se da presenca do mordido quaesquer objectos
que possam recordar-lhe o funesto acontecimento, deve distrahir-
&e-lhe o espirito para cousas differentes, divertil-o com dancas, jo-
gos, etc., sem jamais recordar a causa do tractamento qﬁe se lhe
applica. ' ' '

E um prejuizo vulgar o prohibir o mordido por animal damnado
do uso de certos alimentos e da presenca da agua, ou nio lh’a
deixar beber por vaso onde a possa ver. E um erro gravissimo,
pois acostumado elle nas circumstancias normaes (quaes sio de
ordinario aquellas em que fica logo depois da mordedura) a la-
var-se com agua, a beber agua, a ver agua, a comer de tudo,
etc., se observa que todas estas cousas lhe prohibem, lembra-se
naturalmente da causa da prohibi¢do, & qual por outra parte eu
ndo descubro razdo plausivel. Portanto deve permittir-se-lhe que
durante o tractamento continue a lavar-se, a ver agua, a be-
bel-a, a passear quando possa, exactamente como d’antes: o tra-
balho & tambem um excellente meio de distracgdo. Em summa
deve langar-se mao de tudo quanto possa distrahir o paciente da
temerosa lembranca de que fora mordido por animal damnado;
esta idéa s6 por si horroriza.

XIII. DOS BANHOS DE VAPOR

Nestes ultimos tempos tem sido apregoados como remedio in-
fallivel contra a raiva os banhos de vapor, tomados tanto du-
rante o periodo da incubagio como durante a molestia mesma;
e recommenda-se tambem que a temperatura se eleve de 60 gréus
para cima, e que o banho se prolongue o mais possivel, até 6
horas. : ‘

Dada qualquer molestia havida por incurayel e que incuta hor-
ror a quem a padece e a quem a presenceia, como sobre todas é
a hydrophobia rabica, qualquer medicamento novo causa sempre
grande sensacdo, excita a curiosidade publica, e faz conceber para
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o doente esperancas de cura ou, quando menos, de allivio. E ainda
que a razdio nem sempre possa explicar satisfactoriamente a relago
que haja entre 0o medicamento preconizado e a molestia a que o ap-
plicam, todavia sobre o medico assistente pesa grande responsa-
bilidade, se o ndo emprega, mérmente numa molestia como a hy-
drophobia rabica, cuja obscuridade e terminagdo sempre fatal tor-
nam desculpaveis quaesquer meios therapcuticos tentados para a
debellar. Por esta razdo, ainda mais do que pela esperanca de
obter a cura, e tambem pela curiosidade de experimentar os ef-
feitos d’'um remedio tam preconizado, appliquei eu os banhos de -
vapor aos doentes que tractei. o

. As difficuldades com que tive de luctar, a maneira como as
venci, e o apparelho de banhos que improvisei, tudo fica minu-
ciosamente exposto noutro logar: aqui s6 expenderei as idéas que
essa applicaglio me suggeriu sobre o valor therapeutico d’aquelle
remedio. . .

O banho de vapor & a applicacdo do calor & peripheria por meio
da agua vaporizada, é a applicacdo externa e geral de cerlo exci-
tante. Todos sabem que existe intima relacdo entre a.pelle ¢ as
mucosas, e que um augmento de vitalidade naquella diminue_a
vitalidade d’estas;-e por conseguinte, & facil ver quanto partido a
therapeutica pode tirar d’essa {elacﬁo de antagonismo, como me-
dicagdo revulsiva, promovendo copiosa transpiragdo, e deslocando
assim um fluxo morbido e um estado pathologico de sitios impor-
tantes para outros que o sejam menos, e onde esse estado possa
sustar-se com facilidade, quando se torne desnecessaria a sua conti-
nuacio; e esta foi a acy@io que mais promptamente resultou dos ba-
nhos de vapor para os doentes a quem os appliquei. Declarada a
molestia, nos dois individuos que os tomaram logo se manifestou
mui sensivel diminuic3o na secregdo bronchica, a baba até entdo
abundante continuou em pequena quantidade, e por isso os doen-
tes sentiram allivio por terem menos difficuldade em a expellir;

7 :
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quanto aos demais symptomas, ndo experimentaram mudanqa al-
guma favoravel.

Porem os banhos de vapor ndo devem considerar-se 36 debaixo
d’este aspecto: a acclio d’elles exerce-se primordialmente. sobre
o systema nervoso, cuja influencia logo augmenta sobre todus os
apparelhos que anima. Esta excita¢do primitiva do systema ner-
voso dura pouco, e termina com o abatimento ou collapso do
mesmo systema, cuja acgdo, sem se modificar ou alterar, conti~
nda desordenada. Outras vezes uma grande excitacdo causada pelo
banho no systema sanguineo pode promover um rapto de sangue
ao cerebro, como succedeu a um dos doentes que tractei, o que
veiu complicar o seu estado' morboso. E quando e banho de va-
por & applicado antes de apparecer a hydrophobia rabica, pro-
‘voca um somno mais profundo e longo ao individuo ja debilitado
pela transpiracdo cutanea, como todos os mordidos experimenta-
ram no periodo da incubagdo. v

Que o banho de vapor possa eliminar o virus rabico, nde o de-
monstram os factos que observei, e o raciocinio mesmo encontra
.difficuldade em o comprehender. Por quanto, ou o virus se con-
serva ainda depositado no sitio onde fora inoculado, ou j4 esté
absorvido: na primeira hypothese, deve o tractamento da ferida
tel-o destruido, e ndo pode entdo attribuir-se ao banhe de vapor
o que s6 & effeito do curativo: na segunda, como esperar que o
banho de vapor pela transpirac¢do cutanea elimine o virus, que fora
absorvido e que j& actuou no organismo modificando-o a seu
modo e preparando-o para o apparecimento indefectivel da mo-~
lestia? Alem de que a transpiragdo cutanea, considerada s6 como
agente eliminador, obra mui superﬁcmlmente, ao passo que a
acco do virus rabico é intima e profunda. Na propria molestia se
experimenta a insufficiencia therapeutica da transpiracdo cutanea
embora activa e copiosa: a todos os atacados veiu ella esponta-
neamente, e a alguns até em quantidade pasmosa, sem com isso
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desapparecer ou diminuir a molestia. Oxalé que assim fora, porque
entdo no banho de vapor teriamos nés o remedio especifico contra
todas as molestias virulentas, o que infelizmente ndo é verdade.

E ainda considerando similharite banho s6 quanto & sua acglo
sobre o systema nervoso, ndo poderd explicar-se de modo satisfa-
ctorio o exclusivismo d’essa acgdo por aquelle agente, quando na
-medicaglio excitante entram tantos medicamentos dotados de pro-
priedades identicas 4s do baoho de vapor, e cuja acglio todavia
falha reconhecidamente contra a hydrophobia rabica.

O emprego dos referidos banhos contra esta molestia tem por
fim retirar o virus rabico do organismo por meio da transpiracdo -
cutanea, e pode bem ser que a idéa d’esse emprego. viesse do
facto de serem algumas substancias toxicas naturalmente elimi-
nadas da economia animal por similhante meio; seria pois, em tal
caso, o emprego dos banhos de vapor uma applicagdio therapeutica -
por analogia. Porem, a meu ver, ndo ha verdadeira analogia em
todas as partes d'este raciocinio: porquanto, ndo obstante ser o
erganismo o mesmo, e analogos os effeitos do banho de vapor,
comtudo a substancia que se pretende eliminar ¢ que ndo & a me-
sma nem da mesma natureza; pois no primeiro caso ha substancias
‘toxicas para retirar, venenos animaes, vegetaes ou mineraes, cor-
pos propriamente dictos, ponderaveis, sujeitos &s analyses quanti-
tativa e qualitativa, que obram em déses determinadas; e no se-
gundo caso tracta-se d’um virus propriamente dicto sémente con-
tagioso, d'um ente deleterio e toxico é verdade, mas que em ri-
gor nao deve chamar-se corpo..

Por meio da transpiragdo abundante ainda ninguem conseguiu
purgar a economia d’algum virus similhante ao virus rabico. Real-
mente, um virus ndo é um corpo que se apalpe, que se pese, que
se analyse, que obre como materia, e que por isso possa ser eli-
minado; um virus é antes constituido pela modificacdio, pelo arranjo
molecular e intimo d’'uma secre¢do physiologica ou pathologica,
realizado durante um trabalho morbido especial, e que até hoje.
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tem escapado a todas as analyses; ¢ uma alteracdo peculiar das
propriedades organo-lepticas d’esse producto, as quaes o trabalho
morbido mofiificara produzindo outras especiaes e reproductivas,
e imprimindo-lhes um cunho particular.

As secrecdes naturaes podem adquirir por virtude d'um fra-
balho ‘pathologico propriedades differentés das que tinham no
estado physiologico: por exemplo, o muco nasal no principio d’'nma
coryza torna-se irritante, escoriando quasi as superficies por onde
passa; houve-altera¢dio manifesta de suas propriedades, sem toda-
via accrescer corpo novo em sua composicdo, e isto succede num
estado inflamatorio: ora o virus é formade num estado patholo-
gico especial.

O virus rabico obra por assim dizer virtualmente, quasi sem se
gastar, imprimindo no organismo modificagdes proprias do seu
modo de ser. A secregio que o constitue, ou normal ou mor-
bida e alterada pathologicamente, pode modificar-se e até extin-
guir-se com as reproduccdes successivas, que vao alterando o seu
modo de ser, como succede a todos os corpos capazes de se re-
produzirem; ou tambem produzindo no organismo outras modifi-
cacdes em sentido contrario, que lhe facam recuperar. suas - pro-
pricdades physiologicas. ' ) . - '

Por todas estas razdes intendo que mesmo a priori se poderia
“demonstrar a inefficacia dos banhos de vapor como remedio eli-
minador do virus rabico, inefficacia que os factos confirmaram.

Consideremos agora o banho de vapor em relacdo ao gréu de
sua temperatura, o qual ¢ havido por quem recommenda este tra-
ctamento, quasi como condicdo sine qua non de seu resultado
benefico. Parece-me que estabelecer neste ponto como regra inva-
riavel que a temperatura se eleve de 60 graus para cima, prin-
cipalmente durante a molestia, ¢ ndio tomar em conta o tempera-
mento, a idiosyncrasia e a disposic3o especial do paciente. Se al-
guns individuos para promoverem a transpira¢do copiosa neces-
sitam de tomar um banho a similhante grau de temperatura, &
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grande maioria para conseguir esse fim basta tomal-o a 40 graus.
Nos casos observados que referi, a todos os doentes sobreveiu
transpiracio cutanea copiosissima, sem a temperatura subir acima
de 48 até BO gréus; e ainda assim, um d’elles foi necessario re-
tiral-o precipitadamente do banho ja sem sentidos e com graves
symptomas de congestdo cerebral, sendo urgente sangral-o de
prompto. '

O mesmo penso tjuanto 4 duragdo do banho. Com similhante
remedio o. que se pretende & conseguir uma transpiragdo cutanea
~ copiosa, pela esperanca de por esse meio ser eliminado da eco-
nomia o principio virulento que a ameaga ou que a ataca; logo
que esse fim esteja.conseguido, poderd retirar-se o doente do ba-
nho: por tanto, marcar certo espago de tempo para elle é nao
attender nem 4& idiosyncrasia, nem 4 forca vital, nem 4 for¢a da
reaccdo particular de cada individuo. Em qualquer dos meus doen-
tes consegui eu transpiragdo copiosa, scm lhes prolongar o banho
por mais de meia hora pouco mais ou menos.

Em summa: o unico effeito aproveitavel e que pode esperar-se
dos banhos de vapor para os individuos atacados de hydrophobia
rabica, effeito que eu mesmo vi nos que tractei, é diminuir-lhes
"‘a secreglio salivar- e mucosa dos bronchios; quanto porem & sua-
forca curativa, parece-me nulla.

" XI. pOS REMEDIOS EMPIRICOS OU DE SEGREDO

‘Quanto mais extraordinaria e menos curavel é certa doenca,
tanto mais abundam os remedios e tanto mais se inculcam os
curandeiros para ella. Alguns remedios ha que até passam por
especificos; com estes se especula geralmente, outras vezes porem
86 se lisongeia a vaidade de quem possue o segredo de os compor.
De todas estas causas resulta ndo raro ou sémente gloria infun-
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dada e v3, ou tambem grandes lucros tirados 4 credulidade albeia,
sempre com detrimento do publico. C

Para grangear creditos a qualquer remedio secreto, raras vezes
innocente, costumam em geral revestir sua applicacdio de certo
mysterio, empregando numeros cabalisticos, e recorrendo a practi-
cas religiosas, tiradas as quaes ji o remedio ndo produz effeito.
Em algumas localidades o uso dos remedios secretos no tracta-
mento de certas molestias estd tam profundemente arraigado na
~ crenga popular, que & havido como attentado grave, ou como
acto de crassa ignorancia da parte do favultativo, o deixar o tra-
ctamento empirico para seguir o racional que a sciencia recom-
menda. Alem de que, é sempre difficil e raras vezes se conse-
gue persuadir aos doentes que lhes aproveita mais o tractamento
racional do que o empirico; ou porque elles acreditem real-
mente na efficacia exclusiva do remedio secreto, ou porque os
instiguem a esse exclusivismo as pessoas empenhadas em incul-
cal-o para gloria ou proveito de quem possue o segredo.

As estupendas maravilhas operadas por similhantes remedios ndo
sdo difficeis de conhecer em se lhes aproximando a luz do racio-
cinio. No caso de que estamos tractando, apparece, por exemplo,
uma ou mais pessoas com ferimentos ou arranhaduras, que se di-
zem feitas por animal damnado. Sem tractarem de averiguar pri-
meiro, como a razdo pedia, a verdade do asserto, fazem o cu-
rativo das feridas com o tal remedio secreto, segundo prescreve
a receita; dcpois, como é natural, ndo se manifesta a molestia, e
d’ahi apregoam a virtude do remedio, a cura de tantas pessoas
mordidas por animal damnado! Assim se espalha a fama do reme-
dio, e assim vae elle ganhando creditos, de maneira que muitas
vezes em circumstancias urgentes deixa de fazer-se o que recom-
menda a sciencia, para seguir o que apregda o charlatanismo.

Em taes casos, para se affirmar razoavelmente que houve mor-
dedura feita por animal damnado, era preciso ou prender o ani-
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mal suspeito e observar-lhe a molestia, ou esperar que a hydro-
phobia se manifestasse em alguma das pessoas mordidas por elle;
d’outro modo nada podia asseverar-se com fundamento. Circum-
stancias do organismo especiaes ha, em que podem apparecer al-
~ guns dos symptomas geraes da hydrophobia, sem comtudo existir
exactamente a hydrophobia especifica: por tanto, como estabelecer
um verdadeiro diagnostico differencial, se o observador ndo desco-
bre o verdadeiro symptoma especifico, que é o apparecimento con-
tagioso e virulento da molestia primitiva? E taes sdo os solidos
fundamentos com que se apregoam tantas curas de hydrophobia
rabica por meio dos remedios secretos!

Na minha clinica medica tive eu, haver4 septe ou oilo annos,
tres ou quatro d’estas curas practicadas em outros tantos indivi-
duos, que me buscaram para lhes tractar feridas, algumas bastante
extensas, que tinham sido feitas, disseram elles, havia ja dois dias
por animaes damnados. Fiz-lhes logo o curativo como se as fe-
ridas fossem realmente especificas, e do modo que cumpre fa-
zel-o sempre; e nunca mais ouvi fallar de similhantes homens, e
soube que nunca soffreram. Que concluir d’ahi? que curei feridas -
feitas por cdes ndio atacados de hydrophobia rabica, feridas sim-
ples e nada mais. : ‘

Todo o prestigio para os remedios secretos vém de elles serem
applicados a pessoas geralmente rudes e de pouco discurso; tam-
bem procede do nosso amor proprio mal intendido, e d’um falso
valor e desvanecimento que cada um sente em dizer: resisti a
uma doenca perigosa e a que poucos resistem! E uma fraqueza
commum e inseparavel da pobre humanidade....

Sem embargo, entre o infinito numero de remedios secretos
aconselhados para diversas molestias, no poucos cncontramos em

“cujos principios componentes, d'ac¢do differente é até &s vezes
opposta, entram alguns de applicagio em certo modo justificavel,
attenta a influencia-que exercem no organismo em relagdo & mo-
lestia a que os destinam. E a proposito vou transcrever a formula
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d’um remedio secreto, que por estes arredores voga como 6 non
plus ultra contra as mordeduras de animaes damnados e vene-
nosos, e.que é reputado remedio unico infallivel, de sorte que

nem um caso funesto se aponta em sua longa applicacdo.... Entra

porem na compasi¢io do mesmo um ingrediente que merece estudo
serio, em razdio. de sua ac¢dio modificadora do systcma nervoso
ainda pouco averiguada: € a arruda. Eis aqui textualmente tran-
scripta uma das formulas do tal remedio e o modo de sua appli-
cagdo; essas formulas variam em alguns pontos. A simples leitura
sem precisar de commentarios deixa ver o mereclmento do espe-
cifico.

«—Receita para curar chagas e feridas venenosas feitas por
animaes raivosos e damnados, e para preservar da raiva assim os
homens como os animaes.— '

«Como as feridas e mordeduras de animaes raivosos sdo na
opinido de todos quasi incuraveis, darei aqui um remedio excel-
lente, e que é o non plus ultra. Assim nos homens como nos
animacs tem este remedio mostrado ser efficacissimo; o qual estava
encoberto em Frnm;a em poder d’uma familia |llustre, que tinha
gloria de curar sem interesse a todos aquelles que iam buscar
aquelle refugio. Depois se descobriu por um padre da Companhia,
pertencente & mesma familia, o qual estando infermo fez escru-
pulo de ndo declarar esta formula de remedio para salvar a vida
dos homens, qhe é tam necessaria. Diz mais que é tam infallivel
este remedio, que ainda que se haja tido uma ou duas sesdes de
raiva, assim mesmo podem salvar-se.

aSe alguma pessoa ou animal for mordido d’outro animal ou
pessoa raivosa, e que tenha ferida ou chaga aberta, primeiro que
tudo ha de limpar muito bem a chaga, raspando-a muito bem com
alguma faca sem corlar cousa alguma, e se houver alguma parte
rasgada que seja necessario unir-se, se lavaré primeiro muito bem
com agua e vinho vermelho misturando-lhe sal.

«Formula da receita.— Tome raizes de roseira brava das mais
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tenras e de escorcioneira, de cada uma d’estas uma mdo cheia, e
muito cortadas miudadamente, arruda, salva e margaritas bravas,
das que crescem nos campos, de cada uma d’estas meia mao cheia
tanto des flores como das plantas, porem de margaritas tome-se
dobrado, duas cabecas grandes de alhos limpos, e uma colhér de
sopa de sal: depois de tudo muito bem pisado e unido, devera por-se
sobre a ferida um boccado & maneira de cataplasma, e se a chaga
for funda, deve lancar-se-lhe dentro uma porgdo de sumo extra-
hido da mesma massa, ligando depois a ferida até o dia seguinte.
Em seguida, logo no mesmo dia se devem fazer nove bélas da me-
sma massa do tammanho cada uma d’'uma noz; e para se fazer uso
da bebida deve-se lancar uma das bolas em um almofariz bem
limpo, pisando-a novamente, e deitando-lhe em cima meio quar-
tilho de vinho branco: depois de tudo bem dissolvido, céa-se por
um panno expremendo bem a massa, para que extrdia bem o
sumo; e depois se bebe a porgdo toda, lavando depois a bocca
com agua e vinagre, para desvanecer o méo gosto que deixa esta
bebida: e d’esta forma deve por espago de nove dias usar d’este
remedio tanto no curativo da ferida como na bebida, que deve
tomar sempre em jejum, ndo sendo necessario rapar nem lavar a
chaga mais que no primeiro dia, mas sim limpar de vinte em vinte
e quatro horas; e se nos oito dias as chagas nao estiverem sans,
como costuma succeder, sendo grandes, depois se podem curar e
tractar com chas simples.

" «Quando o cavallo ou outro qualquer animal l'6r mordido d’ou-
tro animal raivoso, se pode usar d’este remedio, como temos dicto:
ao cavallo pode lancar-se-lhe a bebida pela bocca, tendo posto
uma grade, e segurando-lhe a lingua com a mao esquerda para
com a direita se lhe poder introduzir o remedio na garganta. Ao
cdo pode deitar-se no remedio em logar de vinho leite, pois assim
o beber& melhor. Este importante remedio se pode fazer uso d’elle,
porque faz o mesmo effeito em todas as mordeduras de bichos ve-
menosos.
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«Durante o tempo do uso d’este remedio & necessario guardar
uma dieta rigorosa fazendo s6 uso de carnes de penna.» '

TIsto diz a receita. Outra tenho & vista, que d’esta differe 86
em dizer que a falta de qualquer das plantas, das flores, ou das -
roizes, em nada prejudica o bom resultado do remedio!... Este
medicamento vém buscar & povoacdo_onde isto escrevo, individuos
de localidades situadas a muitas deguas de distancia; e a0 mesmo
tempo, parte essencial do tractamento, devem benzer-Se com uma
reliquia de S. Romdo, sem o que a cura nada vale. Tambem ndo
devem passar por agua, nem vél-a quando a bebam, e para isso
importa bebél-a por vaso de gargalo: tudo isto se ohserva religiosa-
mente durante tres sextas feiras. Ndo vém na receita estas ulti-
mas recommendoa¢des, mas accrescentam-nas as pessoas que pos-
suem e ministram o remedio. Cumpridas ellas com religioso escru-
pulo, o individuo fica inteiramente curado: mas entretanto sempre
se lhe impde alguma prohibigdo, desprezada a qual j& ndo se
responde pelo bom resultado do remedio, cujos creditos assim fi-
cam resalvados.... :

Raros tem sido, feliz ou infelizmente, os casos da verdadeira
hydrophobia rabica. Digo énfelizmente, porque se esta molestia
fosse mais frequente, podera estudar-se melhor, e talvez j4 se ti-
vesse descoberto algum remedio, se ndo especifico, a0 menos capaz
de a combater com vantagem, lucrando assim a humanidade. E -
porque as mordeduras de animaes diclos damnados tém sido muite
frequentes, e os casos da verdadeira hydrophobia rabica muito
raros, por isso o remedio secreto poucas vezes tem sido applicado
em circumstancias convenientes para bem se patentear a sua effi-
cacia: sabe-se porem de tres casos importantes, que podem escla-
recer-nos, todos succedidos ndio longe d’esta villa, e sobre os quaes
obtive informacdes minuciosas.
~E o primeiro d’'uma mullier natural d’'uma povoago distante
d’aqui duas leguas, e que veiu curar-se a esta villa da mordedura
d’um cao realmente damnado. Foi benzida, tomou os bolos, guar-
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- dou a dieta, elc., tudo exactamente segundo lhe fora prescripto,

e durante as taes semanas do estylo, passadas as quaes tornou &

_sua vida ordinaria. D'ahi a seis mezes manifestou-se-lhe a mo-
lestia com symptomas terriveis e exaggeradissimos. Encerrada
numa casa, quando sentia vir-lhe algum accesso de raiva (a onda,)
avisava o8 circumstantes para que fugissem, e ella mordia-se a si
e mordia quantos objectos tinha & mao. A final, compadecidos de
seus soffrimentos, durante um dos accessos deitaram-lhe em cima
um cobertor onde a involveram e pearam, e depois suffocaram-na
debaixo d’'um colch@io. Estas informacdes obtive no proprio local
do acontecimento, e das mesmas pessoas que o presenciaram: a mo-
lestia porem-appareceu, disseram-me tambem, porque a doente,
passados seis mezes, deixou de abster-se de certa cousa que lhe
tinham prohibido no fim do curativo....

O outro caso foi d'um homem mordido por um lobo damnado,
que elle proprio matou. Curaram-no do mesmo modo, e mezes
depois appareceu-lhe a hydrophobia rabica com violencia espan-
tosa: para lhe pouparem mais soffrimentos, depois de o haverem
prendido num quarto, abriram-lhe uma veia, e assim morreu.

O terceiro caso succedeu, haverd 40 annos, nlio longe d’esta
villa, na cidade de Portalegre. Entrou ahi um lobo damnado, e
mordeu muitas pessoas, algumas das quaes foram tractadas no ho-
spital da mesma cidade, e as outras em suas proprias casas com

"o tal remedio caseiro. Morreram indistinctamente d’umas e d’ou-
tras. Perguntei para o dicto hospital que traclamento haviam em-
pregado, e se existia documento que podesse illucidar-me sobre a
tal doenca; responderam-me que nenhum havia, e assim s6 pude
colher informacdes vagas d’algumas pessoas que ainda se lembra-
vam do facto ou o haviam presenciado, e que sdo concordes em
o attestar como o deixo referido.

- Ultimamente, quando eu tinha concluido o tractamento dos di-
versos casos que fazem: o objecto da presente Memoria, veiu-me
4 mdo uma carta d’'um francez, mr. Cer?s, que diz ser cirurgido
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. e residir no Porto, inculcando um remedio secreto de preparacgo
sua, e com o qual affirma ter curado constantemente infinidade
de casos, alguns quando tinha havido ja accessos de raiva. O
provedor da misericordia d’esta villa, a cujo cargo estd tambem
o hospital onde foram tractados os mordidos, pediu ao dicto espe-
cialista um frasco do seu medicamento para mais assegurar a vida
d’aquelles infelizes. Era uma boa obra de misericordia. O dicto
sr. respondeu que, como extrangeiro, ndo podia fazer esmolas,
porque ndo estava nessas circumstancias. Este mesmo cirurgido
havia officiado ao respectivo governador civil, a0 delegado de
saude e ao provedor da misericordia, offerecendo-lhes o seu pre-
stimo como especialista na dieta molestia.

Mas, dando de mdo ao charlatanismo, -chamo a atlenqﬂo dos
competentes para o estudo da arruda, ingrediente obrigado de
todos os remedios secretos contra a hydrophobia rabica. A acgdo
da arruda sobre o systema nervoso ainda é pouco conhecida, e
pode muito bem ser que do seu estudo nasca nova luz, que ajude
a dissipar as trevas que ainda encobrem o verdadeiro remedio
d’esta molestia.

XII. pA POLICIA SOBRE 0S CAES

Para completar este trabalho resta-me fallar da policia hygie-
nica tendente a prevenir a hydrophobia rabica e a cynophobia,
objecto de grande momento, e que esté occupando os espmtos Si-
sudos e pensadores. ,

A frequencia da hydrophobia rabica nestes ultimos annos, prin-
cipalmente no de 1866, e ja neste que vae correndo, assim no
nosso paiz como Ros paizes extrangeiros, leva-nos a recear que
esta doenca se torne ordinaria; e a multiplicagdo cada vez maior
dos clies que vagam por toda a parte, tambem nos faz temer
que appareca uma nova doenca, a cynophobia. Seria realmente
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um grande mal para a raca canina, que a respeito d’ella entrasse
no espirito do homem similhante receio. v

Os periodicos tanto nacionaes como extrangeiros abundam em
noticias de casos de hydrophobia rabica, e este estado de cou-
sas deve chamar a attencdo dos governos, para adoptarem medi-

das energicas que o atalhem de prompto e previnam para o fu-
, turo. ; :

O jornal de medicina The Lancet, em o numero de 17 de margo
de 1866, chamou para este objecto a attencdio do governo britan-
nico, e até apontou um meio de prevenir o mal. Nos numeros
de 14 e 21 de abril e no de 16 de junho do dicto anno noticiou al-
guns casos de morte causados por aquella molestia, ¢ no numero
23 d’este ultimo mez tornou a chamar ainda com mais instancia
a attencdo do referido governo sobre a nccessidade de prover de
remedio aos grandes males que resultam do augmento progressivo
dos caes; e lamentando e censurando a incuria e desleixo que o
mesmo governo sempre tem mostrado sobre negocio de tanta im-
portancia, dizia «que agora s6 acreditava que elle tomasse pro-
videncias, quande algum dos membros do parlamento fosse mor-
dido per cio damnado; que s6 entdo se legislaria sobre-este obje-
cto, porque lhes chegana de perto.»

" A repeti¢io frequente de casos tam lamentaveis como os de
que 'tracta esta Memoria, e as instancias ulteriores dos povos
e da imprensa, hao de finalmente mover os governos a adoptarem
providencias a tal respeito: porem um governo zeloso e previ-
dente ndo deve esperar que as cousas cheguem a esse ponlo, deve
elle mesmo prevenil-as a tcmpo. Ao nosso governo creio eu que
chamardo a attengdo os casos repetidos de hydrophobia que a
imprensa periodica tem noti¢iado, os que eu descrevi na presente
Memoria, e os que ultimamente occorrcram nas cidades de Lis-
- boa, Porto e Vizeu. ,

E obvio que, para evitar ou quando menos para diminuir o nu-
mero dos casos de hydrophobia rabica, deve obstar-se ao incre-
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mento progressivo dos cles. Para conseguir este fim apenas tém
sido recommendados alguns meios policiaes, um dos quaes, consi-
derando os c3es como propriedade que se estima e déeseja conser-
var, os sujeita a um imposto, que consiste em ordenar que cada
clo traga ao pescoco sua colleira de metal, com um numero e o
nome da povoagio a que pertenca. Estas colleiras devem ser for-
necidas mediante um preco modico pelos individuos encarregados
de cobrar o dicto imposto, os quaes assentarto logo num livro o
nome da pessoa a quem o cdo pertenca, em frente do numero da

“colleira que para elle venderem; e a policia deve matar todos og
clies que ndo trouxerem colleira, e que por esse facto serdo re-
putados vadios, tendo o empregado que os matar direito a uma
gratificacdo. Porem esta medida policial ndo satisfaz cabalmente,
e pode até occasionar conflictos serios entre a policia.e os donos
dos ces, porque pode o amor do dinheiro levar algum empre-
gado a subtrahir a colleira ao ciio e a matal-o depois como va-
dio a fim de ganhar a gratificacdo.

O modo como algumas municipalidades, alias illustradas, se des~
fazem dos cdes, é immoral, repugnante e muito perigoso. Con-
siste em fazer deitar aos caes bolos venenosos: mas pode succeder
que algum d’esses bolos fique na rua, e que o empregado encar-
régado de os propinar, ndo o retire a tempo ou por ignorancia
ou por descyido, e nada mais facil do que ser apanhado e comido
por alguma crean¢a mendiga, que assim morrera desastradamente.
Alem de que, acontece-que nem todos os cdes assim envenenados
sdo recolhidos antes de expirarem, e entdo da-se nas ruas publi-
cas um espectaculo verdadeiramente immoral, repugnante, e s6
proprio de selvagens, — aquelles pobres animaes na agonia € hor-
rendas convulsdes da morte. '

- Como deixo advertido noutro logar, uma das causas que, a meu
ver, mais concorre para o desinvolvimento da hydrophobia espon-
tanea nas duas ragas canina e felina, & o cio; e nas epochas em
que elle se manifesta é que os casos de tal hydrophobia occor-
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rem mais frequentes, sendo os.unicos. Entdo soffrem esles ani-
maes Uma exaltacdo extrema do systema nervoso, a qual se re-
flecte sobre todos os outros systemas organicos; deixam de descan-
car, porque ndo sentem fadiga; pelo calor e pelo frio andam exci-
tados, anhelantes, insensiveis até aos maos tractos com que os
persegue o rapazio travesso. Tudo isto prova a exaltacdio profunda,
geral e continua do systema nervoso, estado ainda aggravado pela
contrariedade que soffrem no instincto da procreacdo; e tal serd
porventura a causa mais poderosa da hydrophobia rabica nos dictos
animaes. Outra razdio corrobora este meu modo de pensar, e & que
na Turquia, onde ndo se permitte matar nem maltractar os cdes,
encontrando-se por conseguinte reunidas grandes matilhas por
toda a parte, succedem poucos casos de hydrophobia rabica.

Todas estas consideracdes me levam a pensar que a medida
mais conveniente para obstar e prevenir o referido mal seria
aquella que, diminuindo o numero dos cdes, ndo impedisse estes
animaes de satisfazerem suas necessidades instinctivas nas epo-
chas proprias; e para isso conviria ou subtrahir 4s maes os filhos
quando nascessem, ou impedir as femeas de os conceberem, pelos
meios que a veterinaria sabe. Este ultimo alvitre seria-preferivel, -
e empregado junctamente com as outras medidas policiaes apon-
tadas daria talvez melhor resultado.

Esta questdo hygienica ainda ndo estd resolvida: é porém um
ponto de seguranga publica que merece toda a attencdo dos go-
vernos em geral e especialmente a do nosso, a quem cumpre ve-
lar pela vida e saude de seus subordinados, adoptando medidas
promptas e efficazes para obstar a que se aposse de nés esse ter-
rivel mal que nos ameaca, a cynophobia, e prevenir que se desin-
volva em maior gréu o outro ainda mais terrivel, que j& nos fla-
gella, a hydrophobia rabica.

FIM.
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